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Конференция 26.03.2025 

Тема выступления: 

«Жизненная стратегия творческой личности и технология ТРИЗ» 

(Личностное самоопределение) 

Трофименко Р.В. СПбГЦДТТ 

 

Слайд 1  

Слайд 2. Как думаете, вы – творческая личность? Если да, то как это проявляется? 

Какие факты вашей биографии говорят об этом? Задумайтесь! А я пока расскажу о 

взгляде Альтшуллера Генриха Сауловича на данную тему. 

Слайд 3 

История ТРИЗ насчитывает уже более 70 лет. Развивалась она этапами. 

После оформления базовых принципов ТРИЗ, коллектив авторов во главе с Г.С. 

Альтшуллером разрабатывает Алгоритм решения изобретательских задач. Бурно 

развивается направление деятельности, связанное с обучением преподавателей 

ТРИЗ. Ведется просветительская деятельность, во многих городах страны 

создаются центры развития и распространения ТРИЗ. Развитие творческого 

воображения (РТВ) тоже в период с 60-70-х годов выделяется в мощное 

направление, обеспеченное большим объемом фантастических произведений, 

упражнений и подкрепленное опытом проведения занятий с учащимися разного 

возраста.  

Наконец, в конце 80-х, начале 90-х годов появляются публикации, 

непосредственно посвященные Теории развития творческой личности. Наиболее 

полно эта тема изложена в книге "Как стать гением"[1]. 

 

Слайд 4.  

Одна из задач образования – это развитие у детей качеств творческой личности. 

Творческая личность – это человек, обладающий всеми качествами личности 

плюс желание творить, плюс обладание системой умений и навыков, необходимых 

для творчества. Но как развивать эту творческую личность? Нужна инновационная 

педагогическая технология. И ею является ТРИЗ. 

ТРИЗ (теория решения изобретательских задач)– наука, позволяющая не только 

выявлять и решать творческие задачи в любой области знаний, но и развивать 

творческое (изобретательское) мышление, развивать качества творческой 

личности. 

В процессе овладения инструментами теории происходит не только 

приобретение нового умения решать творческие задачи, но и происходят 

https://4brain.ru/blog/%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F-%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/


2 
 

изменения в характере личности, мироощущении, т.е. начинают формироваться 

черты творческой личности.  

Педагогическая технология ТРИЗ является эффективным инструментом 

привлечения детей к изобретательской деятельности, а также воспитания 

творческой личности. 

 

Слайд №5   Качества творческой личности Автор Г.С.Альтшуллер – 6 видов 

Исследовав множество биографий изобретателей, Альтшуллер на пару с И. М. 

Верткиным заметили, что все они обладали рядом одинаковых качеств, 

соответственно, ученые пришли к выводу, что выдающийся изобретатель 

появляется не от рождения, а воспитывается по ходу жизни, соответственно, 

каждый может преуспеть в изобретательском ремесле. Давайте посмотрим, какие 

же именно качества предлагали развивать в себе исследователи: 

В ТРИЗ и ТРТЛ предложено шесть качеств Творческой личности, 

безотносительно к роду занятий:  

• Наличие новой или недостигнутой значительной общественно полезной 

достойной цели (или системы целей) (1. Достойная цель жизни). 

• Наличие программы (или пакета программ) достижения поставленной цели и 

контроля за выполнением этих программ (2. Умение строить планы и программы). 

• Желание и осуществление огромного объема работы по выполнению 

намеченных планов (3. Работоспособность). 

• Владение техникой решения задач, которые встречаются на пути к цели (4. 

Техника решения задач). 

• Способность отстаивать свои идеи, выносить общественное непризнание, 

непонимание выбранного пути, умение "держать удар", верность цели (5. Умение 

держать удар). 

• Соответствие достигнутых результатов (или соответствие их масштаба) 

поставленной цели (6. Результативность). 

Можно сказать так: ТРИЗ – это тактика творчества. Воспитание комплекса 

шести качеств - оперативное искусство. Нужна еще и творческая стратегия на 

всю жизнь. Мы давно столкнулись с фактом: на решение задач, на оценку идеи 

влияет наличие или отсутствие комплекса творческих качеств. Точно так на 

воспитание и сохранение комплекса творческих качеств влияет наличие или 

отсутствие жизненной творческой стратегии. Если мы хотим хорошо учить ТРИЗ, 

если мы хотим получить от обучения максимальные результаты, нам надо 

воспитывать комплекс творческих качеств.  

Это воспитание, если мы хотим вести его эффективно, которое должно в 

свою очередь опираться на общежизненную творческую стратегию. 
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• Вот типичный пример творческой жизни. За всю историю на поверхность 

Земли не упали две одинаковые снежинки - все они отличаются друг от друга 

величиной, формой, рисунком и числом молекул воды. Но все они 

прекрасны. Уилсон Бентли посвятил свою жизнь изучению и 

фотографированию снежинок. Он начал работу в 1885 году и пятьдесят лет 

спустя опубликовал результаты своих наблюдений с приложением двух 

тысяч снимков. Эта книга до сих пор основной источник знаний о 

снежинках. 

Воспитать эти качества намного труднее, чем научить решению творческих 

задач. Хороший преподаватель ТРИЗ может за 150-200 учебных часов научить 

решению задач 50-70 процентов слушателей (теоретически даже 100 процентов). 

Но если у того же преподавателя из 100 слушателей один-два сформируют 

комплекс творческих качеств – это уже хорошо. Воспитание намного сложнее 

обучения.  

Кто же они – воспитатели талантливых людей? 

Первыми воспитателями будущих талантов и гениев были, как правило, их 

родители или ближайшие родственники.  

На I этапе воспитатель должен быть человеком высокой нравственности. Это 

означает: 

- талантливое, творческое мироощущение; 

- любовь к воспитаннику и дружеские отношения с ним; 

-обеспечение свободы развития воспитанника; 

- ответственность за результат воспитания. 

 

Слайд №6  

На II этапе формирования ТЛ, дополнительно к перечисленным выше 

качествам, наставник сам должен быть нравственной личностью, иметь 

собственный опыт становления и развития в творца. 

Дополнительными качествами Творческой личности являются: 

- сильная поисковая активность и открытость к новому; 

- развитая способность фантазировать и воображать; 

- желание творить и способность наслаждаться процессом творчества; 

- нешаблонное критическое независимое мышление; 

- отсутствие стереотипов мышления; 

- постоянное самосовершенствование; 

- умение напрягать мышление; 

- сверхвысокое трудолюбие. 
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Известный американский художник Морзе, один из основателей и первый 

президент национальной академии в Нью-Йорке, в 42 года внезапно увлекся идеей 

создания телеграфа. «Сейчас уже трудно представить себе, как мог 42-летний, 

обремененный семьей, весьма далекий от финансового благополучия человек 

бросить приносившее ему известность занятие и посвятить оставшуюся жизнь 

воплощению своей весьма туманной, даже призрачной идеи».  

Нюансы воспитания 

(Промежуточный финиш) 

Вырисовываются отдельные воспитательные моменты, которые повторяются 

в процессе развития разных творческих личностей. Условно назовем эти моменты 

«приемами», понимая, что они обычно применяются стихийно, но иногда и 

сознательно. 

Прием 1 - «Книга» (Сейчас телефон, интернет) 

Книга, написанная талантливым человеком или ученым, может показать, как 

в капле, весь мир. Ребенок с детства привыкает видеть взаимосвязь между 

явлениями мира, систематизировать их, совершать новые открытия. Среди книг, 

неоднократно отмеченных разными людьми, встречаются такие, как Библия, 

классификаторы растений, учебник геометрии Евклида, научная фантастика. 

Source: https://trizway.com/art/creative/vospitanie-chudom.html 

Прием 2 - «Аналогия» 

Познав логику и гармонию на одном предмете, у одаренных подростков 

возникает потребность установить аналогичный порядок там, где его еще нет. 

Несомненно, что можно попытаться смоделировать этот прием в современном 

процессе воспитания и обучения. 

Source: https://trizway.com/art/creative/vospitanie-chudom.html 

Прием 3 - «Запретный плод» 

Давно известно, что запретный плод сладок, однако сознательно в 

воспитательном процессе этот прием практически не используется. 

Отец Паскаля решил не учить сына математике раньше пятнадцати или 

шестнадцати лет. «Он объяснил ему, что геометрия занимается построением 

правильных фигур и определением пропорций между ними, однако запретил сыну 

упоминать о математике и даже думать о ней, закрыв на замок все математические 

книги…» 

Прием 6 - «Карнавальность» 
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Этот прием оказывает сильное воздействие на эмоционально-чувственную 

сферу ребенка, не меньшее, чем трагедийность. Поэтому было бы неплохо 

научиться почаще использовать элементы карнавальности в воспитании наших 

детей – Удиви! 

Интерес к математике проявился у Эйнштейна рано. Его дядя Якоб говорил 

мальчику: «Алгебра – это веселая наука. Когда мы не можем обнаружить 

животное, за которым охотимся, мы временно называем его «икс» и продолжаем 

охоту, пока не засунем его в сумку».  

 

Осталось обсудить самый интересный и важный для нас вопрос: дают ли эти 

приемы гарантию, что состоится творческая личность. Очевидно, нет. Приемы 

могут сработать, но срабатывают далеко не всегда. Они дают лишь надежду и 

ориентир для работы. Это - информация к размышлению и дальнейшим 

исследованиям. 

"ТРТЛ – это система знаний о развитии человека и общества, 

ориентирующая человека на максимальное раскрытие своих творческих 

потенциалов через объяснение целей существования человека и общества, 

раскрытие закономерностей достижения этих целей и направление творческого 

поиска на достижение Достойной Цели жизни. 

• ТРТЛ была создана в 80-е годы прошлого века, когда пришло понимание 

того, что воображение – не панацея нового изобретения. Личность должна 

развивать комплекс качеств, которые будут способствовать воспитанию 

изобретательского духа. Не останавливаясь на этих наработках, 

Альтшуллером и Верткиным была создана и жизненная стратегия творческой 

личности (ЖСТЛ), построенная по аналогии с шахматной игрой между 

личностью изобретателя и жизненными обстоятельствами. 

 

Слайд №7  

 

Личность педагога 

Что сделать, чтобы дети сами захотели развивать мышление? 

-Создать задачи и затруднительные ситуации 

Весь мир, вся жизнь – это решение задач (проблем). 

Что зачастую нам мешает? – Психологическая инерция! 
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1. Задания на борьбу с инерцией: «Да-нет» 

Профессор Квибл 

Карандаш 

Дуб 

2. Хорошо-плохо 

 

Слайд №8 

Самое подходящее занятие для развлечения летом.  

Рисунки на песке: 

Художник (Андрес Амадор) 

Хорошо делать рисунки на песке.  

Особенно хорошо это получается на прибрежном влажном песке, который 

периодически разравнивают волны (приливы). 

Что нужно для этого-какими качествами должен обладать этот художник? 

- Скорость (быстро, чтобы успеть закончить до очередного прилива). 

- Готовить композицию заранее (можно приготовить на листке). 

Чем можно рисовать? (грабли) 

Что от этого получает художник? – физическую нагрузку. «Я как бы пишу картину, 

используя возможности всего моего тела, а грабли – это всего лишь кисть». 

Плохо – недолговечность картин = что делать? (фото)  

Что делать художнику, чтобы картина осталась для него живой в его памяти? – 

уйти раньше прилива 

Хорошо – океан готовит площадку для осуществления очередного замысла 

 

Слайд 9-11 

Конечно же, нужно развивать творческое воображение - РТВ, особенно у детей 

младшего возраста 

Мы решили помочь учителям начальных классов в этом вопросе и создали 

«ЕжеДневник младшего школьника». 

 

Слайд 12 Открытые задачи. 

 

Слайд 13 Почему бы в школе не давать на любом уроке интересную 

проблему? 

Например: 7 класс история Иван Грозный – взятие Казани 

В Зеленодольском районе республики Татарстан находится интереснейший и 

уникальный населенный пункт - город-село Свияжск, расположенный на 

одноименном острове. 
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Многие уверены, что Свияжск является прототипом сказочного острова 

Буяна, описанного Пушкиным в "Сказке о царе Салтане".  

Корабельщики дивятся, 

На кораблике толпятся, 

На знакомом острову 

Чудо видят наяву: 

Город новый златоглавый, 

Пристань с крепкою заставой; 

Пушки с пристани палят, 

Кораблю пристать велят. 

Соорудить город-крепость решил сам Иван Грозный после череды 

провальных операций по взятию Казани. Было необходимо создать опорный пункт 

для поддержки армии. Остров с трех сторон омывался водами рек Щуки, Свияги и 

Волги, с возвышенной местности на острове - Круглой горы - были видны дальние 

подступы, а главное - располагался остров на расстоянии суточного перехода от 

столицы Казанского ханства. 

Возвести крепость нужно было незаметно для врага. Что придумали?  

Ответ: 

Крепость возводилась незаметно для врага. Сначала укрепления были 

сооружены под Угличем. После этого их разобрали и с наступлением весны 

сплавили бревна по Волге к острову, затем дотащили до подножия Круглой горы. 

На повторную сборку крепости пришлось потратить один месяц. Строительством 

руководил известный русский архитектор того времени Иван Выродков. 

Город состоял из восемнадцати башен, жилых домов и православного храма. 

Крепость полностью выполнила свое предназначение: через год после ее 

основания Казань была взята. 

Приемы: предварительное действие. Разрешение противоречия – во времени, в 

пространстве 

 

Слайд № 14-16. Открытые задачи 

-Кнокер 

-Трюфели 

- Останавливаться только в Эстренном случае 

 

Слайд № 17-18. Логика 
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Слайд № 19-21. Лаборатория ТРИЗ 

Курсы – ГУМО – УМК 

В СПбГЦДТТ разработаны дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы «Технология творческого мышления на базе ТРИЗ» 

(6 лет обучения), «Теория решения изобретательских задач. Твори, выдумывай, 

пробуй» (2 года), «Технология развития изобретательского мышления на базе 

ТРИЗ» (4 года), «Техника и творчество с основами ТРИЗ» (2 года), «Технология 

творческого мышления» (Основы ТРИЗ с элементами дизайна и профориентации)» 

(3 года). Развивающая программа «Творчество в каждом из нас». 

В процессе обучения ребята знакомятся с теорией развития творческой 

личности (ТРТЛ). 

Слайд № 22 

Мы часто слышим сегодня слова и словосочетания «инновации», 

«инновационный продукт», «эпоха инноваций», но, в сущности, понимаем ли мы 

это понятие? Основной любой инновации служит какая-то новая жизнеспособная 

особенность объекта, его характеристика, доселе не существовавшая и меняющая 

мир к лучшему. Фактически, вся изобретательская деятельность направлена 

именно на это, и примеры тому доказательство: компас в Древнем Китае, лампочка 

Эдисона, ручной типографский станок Гутенберга, термоскоп Галилея, печь 

Франклина, вакцинация Дженнера, кинематограф братьев Люмьер, компьютер 

Конрада Цузе и многое другое. Все эти объекты толкали человеческое общество к 

прогрессу, являлись базой для создания новых инноваций. 

ТРИЗ – еще одна методика, первоначально служившая дополнительным 

инструментом в технической, изобретательской среде, но, тем не менее, сегодня 

область ее использования гораздо шире и объемнее. 

Помните, что для создания чего-то качественно нового и полезного 

необходимо тренировать изображение, саморазвиваться и формировать образ 

жизни, толкающий на созидание, а не разрушение. В этом и кроется суть любого 

творчества – в какой бы области оно вам ни пригодилось. 

На протяжении всей своей истории человечество постоянно совершало "прорывы" 

- в искусстве, технологиях, науке и прочих важных областях нашей жизни, тем 

самым человек создал множество полезных и удобных в использовании 

изобретений, среди которых и те открытия, которые в прямом смысле изменили 

мир и ход истории человечества. Плодами этих изобретений мы пользуемся 

ежедневно, порой даже не осознавая их ценности и более того, не зная имен 

изобретателей. 
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