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Пояснительная записка 

Дополнительная общеразвивающая программа «Автомодельный спорт (трассовый 

автомоделизм)» (далее Программа) имеет техническую направленность и базовый 

уровень освоения.  
Программа разработана в соответствии с государственной образовательной 

политикой и современными нормативными документами в сфере образования. Базовый 

уровень освоения Программы подразумевает создание условий для личностного 

самоопределения и самореализации обучающихся в сфере трассового автомоделизма, 

помощи в самоопределении и развитии способностей, и оказании им компетентной помощи 

в выборе дальнейшего образовательного маршрута. 

 

Актуальность Программы обусловлена общественной потребностью в творчески 

активных специалистах, в возрождении интереса молодежи к современной технике и 

самоопределения молодежи в области техники. 

Процесс ликвидации системы трудового обучения в школе, начавшийся в 90-е годы, 

к настоящему времени почти полностью завершен. Следствием этого стало вхождение в 

ситуацию профессионального самоопределения подростков, большая часть которых не 

имеет опыта ручного производительного труда и элементарных представлений о 

специальностях производственной сферы. Можно с уверенностью сказать, что такие 

обучающиеся, окончив школу, не сделают сознательного выбора в пользу инженерных или 

рабочих специальностей. 

В сложившейся ситуации единственной структурой, способной частично решить 

задачи начального трудового обучения школьников, формирования у них устойчивых 

трудовых навыков, потребности в созидательном труде, являются объединения 

технического творчества учреждений дополнительного образования детей. Ограниченные 

возможности системы дополнительного образования в решении поставленных задач 

вызваны относительно малым количеством школьников, занимающихся техническим 

творчеством. 

Трассовый автомоделизм – динамичный, быстро развивающийся вид спортивно-

технического творчества детей и взрослых, способный наиболее эффективно решать задачи 

начального трудового обучения школьников, формирования у них устойчивых трудовых 

навыков и познавательных интересов, потребности в созидательном труде. Строя модели, 

дети приобретают различные знания, умения и навыки. Проектирование и постройка 

моделей знакомят с основами математики и физики, черчения и геометрии. Моделист 

должен отлично владеть столярным и слесарным инструментом. В процессе обучения, 

учащиеся знакомятся с инструментами и материалами, изготавливают действующие модели 

автомобилей различного класса и назначения проводят их ходовые испытания. Знания, 

умения и навыки, приобретенные в процессе автомоделирования, в сочетании с 

аккуратностью и настойчивостью способствуют гармоничному развитию творческой 

личности. 

 

Адресат Программы - дети и подростки (мальчики и девочки) в возрасте от 9 до 17 

лет, желающие заниматься техническим творчеством. 

 

Отличительные особенности Программы:  
Отличительной особенностью данной Программы является направленность 

образовательного процесса на формирование у учащихся элементов проектной и 

технологической культуры. 

- Осуществлен комплексный подход к ее реализации: подробно разработан не только 

учебно-методический комплекс, но и необходимые спортивно-технические регламенты, 

обеспечена возможность поставки комплектующих изделий, расходных материалов 



отечественного и зарубежного производства, изготовление специальных заготовок, 

необходимых для постройки моделей; 

- Предусмотрена вариативность освоения Программы: учащимся предоставлена 

возможность выбора индивидуального образовательного маршрута, опираясь на свои 

интересы и опыт; 

- Программа составлена так, что в ее содержании отражены новые тенденции как в 

спортивно-техническом творчестве, так и в системе дополнительного образования детей.  

 

Объем и срок реализации Программы. 

Продолжительность обучения – 3 года. 

Занятия в 1,2,3-го года обучения, проводятся 2 раза в неделю по 2 часа. 

Учебно-тематический план 1,2,3-го года обучения рассчитан на – 160 часов, каждый. 

Общий объем программы 480 часов. 

 

Цель и задачи. 

Цель – создание условий для развития личностного потенциала, творческих 

способностей и индивидуальных дарований детей, а также формирование основ 

технического мышления, базовых навыков работы с различным материалом и 

инструментами в ходе занятий трассовым автомоделизмом. 

Для достижения поставленной цели должны быть решены следующие задачи: 

Обучающие: 
- сформировать у обучающихся элементы проектных, технико-конструкторских, 

технологических знаний и технической речи со всеми присущими ей качествами, 

такими как простота, ясность, наглядность и полнота; 

- расширить технологическую подготовку, осуществляемую в школе, обеспечить 

овладение минимумом научно-технических сведений, нужных для активной 

познавательной деятельности, для решения практических задач, возникающих в 

повседневной жизни; 

- образовать приемы репродуктивной и творческой деятельности в процессе 

изготовления автомоделей и работы с соответствующей технической 

документацией; 

- сформировать основы образного технического мышления и умения выразить свой 

замысел с помощью рисунка, эскиза, наброска и чертежа; 

- привить навыки и умения работы с различными материалами, инструментами, 

станками и оборудованием при овладении различными технологиями 

изготовления моделей; 

- сформировать общетрудовые и специальные знания, умения и навыки, в том числе 

в физической, технической и психологической подготовке, необходимые для 

занятий трассовым автомоделизмом. 

Развивающие: 
- развить творческие способности обучающихся, навыки самостоятельного 

моделирования и конструирования, воспроизводящего и творческого 

воображения; 

- раскрыть творческий потенциал каждого ребенка посредством побуждения к 

самостоятельной творческой активности и развития морально-волевых качеств; 

- развить элементы технического, объемного, пространственного, логического и 

креативного мышления; 

- развить конструкторские способности, фантазию, изобретательность и 

потребность детей в творческой деятельности; 

- развить восприятие формы, объема, структуры, цвета; 

- сформировать опыт проектной, конструкторской и технологической творческой 

деятельности; 



- развить познавательную активность, внимание, умение сосредотачиваться, 

установку на достаточно долгий кропотливый труд и способность к 

самообразованию; 

- сформировать эмоционально-ценностные отношения к преобразовательной 

деятельности и ее социальным последствиям. 

Воспитательные: 
- воспитать нравственные, эстетические и ценные личностные качества: 

доброжелательность, трудолюбие, честность, порядочность, ответственность, 

аккуратность, терпение, предприимчивость, патриотизм, чувство долга, чувство 

красоты, желание доставлять своим творчеством радость людям, а также культуру 

труда, культуру поведения, уважение к людям, взаимопонимание и 

бесконфликтность в общении; 

- сформировать умение планировать работу, рационально распределять время, 

анализировать результаты, как своей деятельности, так и деятельности других 

обучающихся; 

- пробудить и привить интерес ко всем сторонами созидательной, 

производственной деятельности: собственно, производству, проектированию, 

планированию, организации и материальному обеспечению, поддержать выбор 

будущей профессии в сфере производства; 

- сформировать у обучающихся потребность в обучении, привычки и стереотипы 

поведения, способствующие успешной учебе, потребности в творчестве и 

взаимодействии с педагогом и обучающимися, эмоционально-положительной 

направленности на практическую деятельность, как основной способ решения 

реальных проблем; 

- пробудить любознательность, интерес к устройству различных технических 

объектов, к истории техники в нашей стране и за рубежом, желание трудиться над 

созданием технических объектов; 

- укрепить здоровье обучающихся посредством привития основных гигиенических 

навыков, знаний и умений в специальной физической и психологической 

подготовке. 

 

Кроме обозначенных задач, в течение всего времени обучения с детьми ведется 

воспитательная работа с целью создания условий для повышения гражданской 

ответственности за судьбу страны, воспитания гражданина, любящего свою Родину и 

семью, имеющего активную жизненную позицию. Ребята принимают участие в 

мероприятиях, направленных на воспитание гражданственности и патриотизма, 

проводимых в СПбГЦДТТ, также на занятиях проводятся беседы по патриотическому 

воспитанию. 

На занятиях предусмотрены пятиминутки для профилактики коррупционных 

действий с целью формирования правового сознания и антикоррупционного мировоззрения 

учащихся. Воспитанники принимают участие в информационно-просветительских 

мероприятиях СПбГЦДТТ. 

Программа составлена с учетом Концепции воспитания юных петербуржцев на 

2020-2025 годы "Петербургские перспективы" (см. перечень нормативных документов, № 

19) 

 

Условия реализации Программы. 

Программа реализуется в очном режиме с возможностью использования дистанционных 

технологий и электронного обучения (платформа Zoom, google диск) 

 

Программа составлена с учетом требований:  

http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-01-16-105-rasp-ko-spb.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-01-16-105-rasp-ko-spb.pdf


o Приказа № 196 Министерства просвещения РФ о программам (см. перечень 

нормативных документов, № 14) 

o Методических рекомендаций по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ в государственных образовательных организациях 

Санкт-Петербурга, находящихся в ведении Комитета по образованию (см. перечень 

нормативных документов, № 20) 

o Санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19) (см. перечень нормативных документов, № 5) 

o Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" (см. перечень нормативных документов, 

№ 4) 

 

Условия набора. Группа формируется из детей в возрасте 9-17 лет, выразивших 

желание заниматься трассовым автомоделизмом. Условием приема в детское объединение 

является отсутствие медицинских противопоказаний к ручному труду, пользованию 

инструментами и оборудованием объединения, взаимодействию с материалами, 

применяемыми при постройке моделей. 

Условия формирования групп. В группу принимаются все желающие. 

Допускается дополнительный набор учащихся в течение всего периода обучения 

проводящийся на основании собеседования. Набор на второй и третий год обучения 

возможен при условии, что учащийся на собеседовании показывает соответствующую 

подготовку и знания. 

 

Количество детей в группе:  

1-й год обучения - 15 учащихся, 

2-й год обучения - 12 учащихся, 

3-й год обучения - 10 учащихся. 

В соответствии со спецификой организации образовательного процесса по 

подготовке одаренных детей и участию в соревнованиях разного уровня допускается 

проводить занятия по группам от 1 до 15 обучающихся, на основании пункта 2.3. 

Положения о наполняемости детских объединений, реализующих программы 

дополнительного образования в ГБНОУ СПбГЦДТТ. 

 

Особенности организации образовательного процесса: 

Программа рассчитана на 3 года обучения и разделена на III этапа обучения: 

I этап - «Начальный курс», 1-й год обучения, включает 3 блока: 

1. Вводно-ознакомительный: 

- изготовление коробки-гаража для модели, 

- изготовление кузова из бумаги. 

2. Первая модель: 

- модель класса ТА-1/24 «Стандарт» (для начинающих). 

3. Вторая модель: 

- модель класса F1-1/24 (для начинающих). 

II этап - «Введение в спорт», 2-й год обучения, включает 3 блока: 

1. Первая модель: 

- модель класса ТА-1/24 «Стандарт» (для умелых). 

2. Вторая модель: 

- модель класса F1-1/24 (для умелых). 



3. Третья модель: 

- модель класса Production 1/32. 

III этап - «Спортивное совершенствование», 3-й год обучения, включает 4 блока: 

1. Первая модель: 

- модель класса ТА-1/24 «Абсолют». 

2. Вторая модель: 

- модель класса F1-1/24 (самостоятельной разработки). 

3. Третья модель: 

- модель класса Production 1/24. 

4. Четвертая модель: 

- модель класса Formula 1 1/32. 

 

Целенаправленная и системная работа в объединении трассового автомоделизма 

прививает учащимся целеустремленность, внимательность, самообладание, развивает 

творческое конструкторское мышление, помогает овладеть различными навыками труда. В 

сферу деятельности входят элементы школьных дисциплин, но, не повторяя, а, дополняя и 

расширяя те знания, которые обучающиеся получают в школе. В объединении занимаются 

дети различного уровня подготовленности и общительности. Создание атмосферы 

творческого поиска, развитие творческой активности и способности самостоятельно решать 

поставленные перед собой задачи является основой представленной Программы. В целях 

развития самостоятельности и творческой активности на занятиях предлагается решать 

небольшие познавательные задачи, связанные со способами изготовления и сборки деталей. 

Так как в процессе технического моделирования ребенок использует разнообразные 

материалы, инструмент, приспособления, то при выполнении творческих работ 

раскрываются и развиваются индивидуальные способности каждого обучающегося в 

конструировании, художественном и технологическом исполнении моделей. 

Предполагается, что обучение идет не только по схеме педагог - учащийся, но и 

учащийся - учащийся. Как показала практика, такого рода общение между учащимися 

способствует лучшему усвоению знаний. Развитие наставничества является не только 

коммуникативным направлением в воспитании, но и возможностью расширять и углублять 

свои знания в изучаемом деле. Наставничество старших над младшими и оказание им 

практической помощи на занятиях и при участии в соревнованиях способствуют 

формированию доброжелательных отношений в коллективе. 

Программа строится с учетом личностных потребностей, учащихся в 

познавательной и преобразовательной творческой технической деятельности. Объекты 

проектирования, моделирования и конструирования подбираются исходя из интересов, 

учащихся. Педагогу следует поощрять поиск новых нестандартных решений, проявления 

изобретательности у обучающихся. 

Программа предполагает постепенное расширение и углубление знаний в области 

технического проектирования, конструирования и технологии обработки конструкционных 

материалов. Занятия строятся по принципу: от простого к сложному. Теоретические 

сведения сообщаются обучающимся в объеме, который позволил бы им правильно понять 

значение тех или иных технических требований, помог бы более осознанно выполнять 

работу. Предыдущие занятия создают предпосылку для последующей работы. Многие темы 

отрабатываются параллельно, и на одном занятии разные обучающиеся могут заниматься 

разными видами работ. Для практической работы подобран ряд моделей, которые 

различаются не только по сложности изготовления, но и относятся к различным классам. И 

каждая модель изготавливается из определенного набора материалов, который расширяется 

с продвижением от одной модели к другой. 

Программа строится с учетом знаний, умений и навыков, приобретаемых учащимися 

на уроках в школе в соответствии с обязательным образовательным минимумом и занятий 



в объединении. Основное внимание учащихся на занятиях обращается на 

совершенствование навыков и умений, качество изготавливаемых моделей, узлов и деталей. 

Создание ситуаций необходимости применения теоретических знаний, полученных 

в школе на уроках физики, математики, химии, черчения, на практических занятиях в 

объединении способствуют активизации познавательной деятельности обучающихся. 

В процессе работы над моделями, ходовых испытаний и участия в соревнованиях 

учащиеся знакомятся с историей автомобилестроения, изучают жизнь и деятельность 

выдающихся автогонщиков и конструкторов, достижения и перспективы развития 

автомобильной промышленности и автоспорта. 

Изложение теории проводится постепенно, иногда ограничиваясь лишь краткими 

беседами и пояснениями по ходу учебного процесса. Чтобы интерес к теории был 

устойчивым, необходимо развивать его постоянно, излагая материал по степени трудности 

применения его на практике. Примечательно то, что теория дается в связи с предстоящей 

практической работой. 

С первых занятий учащиеся приучаются к аккуратности, соблюдению порядка на 

рабочем месте. Перед практической работой с инструментом и на станочном оборудовании 

проводится инструктаж по технике безопасности и периодически повторяется в процессе 

работы. 

Для повышения трудовой активности, регулирования мышечной нагрузки и отдыха 

глаз в ходе занятий виды деятельности учащихся чередуются. 

При проведении занятий необходимо учитывать следующее: 

- Учащиеся начинают занятия в разном возрасте, приходят с разным опытом и 

багажом знаний и умений; 

- Учащиеся имеют разные физические, психические, интеллектуальные 

возможности; 

- Занятия в коллективе – не единственное дело в жизни учащихся, все готовы 

тратить на них разное время; 

- Занятия носят добровольный характер. 

В связи с этим: 

- Занятия носят индивидуальный характер; фронтальный характер; 

- Время освоения каждой темы каждым из учащихся строго индивидуально; 

- На всех трёх годах обучения, порядок прохождения тем и временные затраты на 

каждую будут индивидуальны для каждого учащегося; 

- Порядок прохождения тем и временные рамки, носят усредненный характер и 

получены на основе опыта работы в течении многих лет. Они не носят для 

учащихся директивного характера. 

Объем освоения Программы учащимся зависит от степени готовности, потребностей 

и возможностей ребенка и его родителей. Определяемый в начале обучения 

образовательный маршрут не является неизменным, а только определяет направление в 

освоении данного вида деятельности и формируется по мере личностного роста, учащегося. 

Освоение Программы может ограничиться любым этапом, в зависимости от уровня и 

потребностей учащегося. 

В практической части рабочей программы каждого года обучения спектр 

выполняемых моделей и устройств может быть изменен на основании интеллектуальных и 

психологических особенностей обучающихся конкретной учебной группы, возможно 

изготовление моделей по самостоятельному выбору. 

В программе основные разделы обучающиеся изучают с сентября по май, в июне 

проводится закрепление основных тем программы. 

Итоговый контроль проводится в мае в связи с особенностями реализации программы. 

Занятия могут проходить в дистанционном формате, с использованием электронных 

средств обучения. Занятия, выпадающие на праздничные или объявленные нерабочими дни, 

при дистанционной форме обучения проводятся в другой день. 



 

Форма обучения. Занятия ведутся в очной форме. Программа также может быть 

реализована в форме сетевого взаимодействия.  

 

Формы занятий. Занятия предполагают совмещение следующих форм: 

Объяснение нового материала в форме лекции, беседы. 

Индивидуальная работа педагога с учащимися, связанная уровнем знаний учащегося 

и особенностями выполняемой им работы. 

Практическая индивидуальная работа учащихся над своим заданием. 

Совместное обсуждение с учащимися результатов работы, общих вопросов 

подготовки и выполнения заданий, проходящее в форме беседы. 

 

Формы деятельности учащихся на занятиях. Ввиду того, что даваемый 

теоретический материал сразу закрепляется на практике, основная часть занятий проходит 

в форме самостоятельной практической работы учащихся, при этом практикуется 

обсуждение учащимися особенностей выполнения задания, взаимопомощь, 

наставничество. 

 

Материально - техническое обеспечение Программы. 

Для реализации Программы используется просторное помещение площадью, 

отвечающее действующим санитарным нормам и правилам по освещенности, вентиляции, 

отоплению, пожарной безопасности и автомодельная трасса на 5 дорожек длиной 20 м с 

судейским комплексом на базе ПК.  

Список инвентаря, инструментов и расходных материалов индивидуального 

пользования, необходимых для реализации Программы в течение одного года (на одного 

обучающегося): 

 

№ Наименование Кол-во 

1 Тетрадь (в клетку) 1 шт. 

2 Карандаш простой (средней твердости) 2 шт. 

3 Линейка слесарная (150-300 мм) 1 шт. 

4 Циркуль 1 шт. 

5 Шило (тонкое с каленой иглой) 1 шт. 

6 Нож для бумаги (маленький) 1 шт. 

7 Ножницы 1 шт. 

8 Маркер (черный или синий для любых поверхностей) 1 шт. 

9 Пилки (для ручного лобзика) 20 шт. 

10 Скрепки канцелярские (большие) 10 шт. 

11 Клей (ПВА) 1 шт. 

12 Клей (Момент) 1 шт. 

13 Картон (переплетный, 1 мм) 1 шт. 

14 Картон (цветной набор, А4) 1 шт. 

 

Список комплектующих изделий для моделей, необходимых для реализации 

Программы (на одного обучающегося) в течении одного учебного года: 

 

I этап - «Начальный курс», 1 год обучения. 

 

№ Код Наименование/единица измерения Кол-во 



1 #K048 

ZHB 

Набор №1. Заготовки и комплектующие для 

постройки модели класса ТА-24 «Стандарт» (для 

начинающих) 

1 

2 #K049 

ZHB 

Набор №2. Заготовки и комплектующие для 

постройки модели класса F1-24 (для начинающих) 

1 

 

II этап - «Введение в спорт», 2 год обучения. 

 

№ Код Наименование/единица измерения Кол-во 

1 
#К050 

ZHB 

Набор №3. Заготовки и комплектующие для 

постройки модели класса ТА-24 «Стандарт» (для 

умелых) 

1 

2 
#К051 

ZHB 
Набор №4. Заготовки и комплектующие для 

постройки модели класса F1-24 (для умелых) 
1 

3 
#К052 

ZHB 
Набор №5. Заготовки и комплектующие для 

постройки модели класса Production 1/32 
1 

 

III этап - «Спортивное совершенствование, 3 год обучения. 

 

№ Код Наименование/единица измерения Кол-во 

1 
#К053 

ZHB 
Набор №6. Заготовки и комплектующие для 

постройки модели ТА-24 «Абсолют» 
1 

2 
#К054 

ZHB 

Набор №7. Заготовки и комплектующие для 

постройки модели класса F1-24 (самостоятельной 

разработки) 

1 

3 
#К055 

ZHB 
Набор №8. Заготовки и комплектующие для 

постройки модели Production 1/24 
1 

4 
#К056 

ZHB 
Набор №9. Заготовки и комплектующие для 

постройки модели Formula 1 1/32 
1 



Планируемые результаты освоения Программы. 

 

Каждый учащийся приходит в коллектив детского объединения с уже 

сформированным индивидуальным набором личностных качеств. В связи с этим не 

представляется возможным запланировать конечный результат личностного развития 

учащихся. В воспитании поддается планированию только направление деятельности 

педагога через постановку конкретных задач в сфере личностного развития обучающихся: 

Личностные: 

 раскрытие творческого потенциала каждого ребенка посредством побуждения к 

самостоятельной творческой активности и развития морально-волевых качеств; 

 развитие познавательной активности, внимания, умения сосредотачиваться, 

установки на достаточно долгий кропотливый труд и способности к 

самообразованию; 

 формирование эмоционально-ценностных отношений к преобразовательной 

деятельности и ее социальным последствиям; 

  воспитание нравственных, эстетических и ценных личностных качеств, а также 

культуры труда, культуры поведения, уважения к людям, взаимопонимания и 

бесконфликтного общения; 

  формирование потребности в творчестве и взаимодействии с педагогом и 

обучающимися, эмоционально-положительной направленности на практическую 

деятельность, как основного способа решения реальных проблем, отношение к 

практике, как к критерию истины, стремления сделать модель правильно, красиво, 

прочно и надежно; 

 пробуждение любознательности, интереса к устройствам различных технических 

объектов, к истории техники в нашей стране и за рубежом, желания трудиться над 

созданием технических объектов; 

 укрепление здоровья посредством привития основных гигиенических навыков, 

знаний и умений в специальной физической и психологической подготовке. 

Метапредметные: 

 формирование проектных, технико-конструкторских, технологических знаний и 

технической речи со всеми присущими ей качествами, такими как простота, ясность, 

наглядность и полнота; 

 расширение и углубление технологической подготовки, осуществляемой в школе, 

овладение минимумом научно-технических сведений, нужных для активной 

познавательной деятельности, для решения практических задач, возникающих в 

повседневной жизни; 

 развитие элементов технического, объемного, пространственного, логического, 

креативного мышления и конструкторских способностей, фантазии, 

изобретательности и потребности детей в творческой деятельности; 

 развитие восприятия формы, объема, структуры, цвета; 

 формирование опыта проектной, конструкторской и технологической творческой 

деятельности; 

 формирование умения планировать работу, анализировать результаты, как своей 

деятельности, так и деятельности других обучающихся; 

 формирование способов репродуктивной и творческой деятельности в процессе 

изготовления моделей и работы с соответствующей технической документацией; 

 формирование исследовательских умений, научного мировоззрения; 

 формирование образного технического мышления и умения выразить свой замысел 

с помощью рисунка, эскиза, наброска и чертежа; 

 овладение обучающимися методами познания, освоения и совершенствования 

техники; 



 формирование общетрудовых и специальных знаний, умений и навыков, в том числе 

в физической, технической и психологической подготовке, необходимых для занятий 

автомоделизмом; 

 развитие творческих способностей обучающихся, навыков самостоятельного 

моделирования и конструирования, воспроизводящего и творческого воображения; 

 формирование осознанно — позитивного отношения обучающихся к необходимости  

 соблюдения правил безопасности жизнедеятельности, охраны труда и техники 

безопасности. 

Предметные: 

 владение чертежом как основным языком технического общения; 

 владение основами практического материаловедения: знаниями об основных 

служебных и технологических свойствах материалов металлов, пластмасс, дерева; 

 владение технологиями ручной и механической обработки различных материалов; 

 знание основ электротехники, в том числе бытовой, умение применять их на 

практике; 

 знание правил техники безопасной работы с инструментами, материалами и при 

использовании станочного оборудования, а также правила техники безопасной 

работы с моделью на трассе устойчивые стереотипы следования им на практике. 

В соответствии с планируемыми предментными результатами обучения, к концу третьего 

года, учащиеся должны: 

ЗНАТЬ: 

- значение и применение разных линий чертежа; 

- прямоугольную систему координат и ее применение в черчении; 

- порядок обозначения размеров на чертеже; 

- алгоритм и основные приемы черчения; 

- конструкцию и правила использования модели и пульта управления; 

- классификацию трассовых моделей; 

- правила проведения соревнований трассовых моделей; 

- названия и предназначения основных столярных и слесарных инструментов; 

- названия, свойства и область применения используемых в автомоделизме 

простейших материалов; 

- правила техники безопасной работы с известными инструментами и материалами, а 

также правила техники безопасной работы с моделью на трассе. 

УМЕТЬ: 

- работать основными столярными и слесарными инструментами; 

- использовать и обрабатывать простейшие материалы, применяемые в 

автомоделизме; 

- работать с шаблонами и простейшими чертежами, читать несложные чертежи; 

- проводить испытания и регулировку моделей на трассе; 

- различать модели по классам; 

- выступать на соревнованиях с моделями классов ТА-1/24 «Абсолют», F1-1/24, 

Production 1/32, Production 1/24 и Formula 1 1/32; 

- анализировать результаты, как своей деятельности, так и деятельности других 

учащихся; 

- соблюдать правила техники безопасной работы с известными инструментами и 

материалами, а также правила техники безопасной работы с моделью на трассе. 

 



Учебный план 

1 год обучения 

№ Тема 
Количество часов Формы 

контроля Всего Теория Практика 

1 Введение. Инструктаж по ОТ и ТБ. 6 5 1  

2 
Изготовление коробки - «гаража» 

для моделей 
4 1 3 

Приемка 

выполненных 

работ 

3 
Первая модель – модель класса ТА-

1/24 «Стандарт» (для начинающих) 
44 10 34  

3.1 Копирование чертежей деталей кузова 4 1 3 

Приемка 

выполненных 

работ 

3.2 Сборка и отделка бумажного кузова 4 1 3 

3.3 
Изготовление чертежей деталей 

шасси 
4 1 3 

3.4 Изготовление деталей шасси 12 2 10 

3.5 Сборка шасси 12 2 10 

3.6 Отладка и испытания шасси 2 1 1 

3.7 Полная сборка модели 2 1 1 

3.8 Изготовление пластмассового кузова 4 1 3 

4 
Вторая модель – модель класса F1-1/24 

(для начинающих) 
36 8 28  

4.1 
Изготовление чертежей деталей 

шасси 
4 1 3 

Приемка 

выполненных 

работ 

4.2 Изготовление деталей шасси 12 2 10 

4.3 Сборка шасси 12 2 10 

4.4 Отладка и испытания шасси 2 1 1 

4.5 Изготовление пластмассового кузова 4 1 3 

4.6 Полная сборка модели 2 1 1 

5 Тренировки на трассе 20 5 15 
Контрольные 

заезды 

6 Участие в соревнованиях 24 6 18 

Наблюдение в 

ходе гонки. 

Изучение 

протоколов 

7 Обслуживание и ремонт моделей 8 - 8 

Приемка 

выполненных 

работ 

8 Итоговое занятие 2 2 - Зачет 

9 
Закрепление основных тем 

программы. 
16 5 11  

9.1 Отладка и испытания шасси 4 1 3 

Приемка 

выполненных 

работ 

9.2 Тренировки на трассе 6 1 5 
Контрольные 

заезды 

9.3 Участие в соревнованиях 4 1 3 

Наблюдение в 

ходе гонки. 

Изучение 

протоколов 

9.4 Итоговое занятие 2 2 - Зачет 

 Всего: 160 42 118  



Учебный план. 

2 год обучения 

№ Тема 
Количество часов Формы 

контроля Всего Теория Практика 

1 Введение. Инструктаж по ОТ и ТБ. 2 2 -  

2 
Первая модель – модель класса ТА-

1/24 «Стандарт» (для умелых) 
24 5 19  

2.1 Изготовление деталей шасси 8 1 7 

Приемка 

выполненных 

работ 

2.2 Сборка шасси 8 1 7 

2.3 Отладка и испытания шасси 2 1 1 

2.4 Изготовление пластмассового кузова 4 1 3 

2.5 Полная сборка модели 2 1 1 

3 
Вторая модель – модель класса F1-

1/24 (для умелых) 
24 5 19  

3.1 Изготовление деталей шасси 8 1 7 

Приемка 

выполненных 

работ 

3.2 Сборка шасси 8 1 7 

3.3 Отладка и испытания шасси 2 1 1 

3.4 Изготовление пластмассового кузова 4 1 3 

3.5 Полная сборка модели 2 1 1 

4 
Третья модель – модель класса 

Production 1/32 
22 5 17  

4.1 Сборка шасси 12 2 10 
Приемка 

выполненных 

работ 

4.2 Отладка и испытания шасси 4 1 3 

4.3 Изготовление пластмассового кузова 4 1 3 

4.4 Полная сборка модели 2 1 1 

5 Тренировки на трассе 24 6 18 
Контрольные 

заезды 

6 Участие в соревнованиях 24 6 18 

Наблюдение в ходе 

гонки. 

Изучение 

протоколов 

7 Обслуживание электродвигателей 10 2 8 

Приемка 

выполненных 

работ 

8 
Обслуживание и ремонт моделей и 

пультов управления 
12 3 9 

Приемка 

выполненных 

работ 

9 Итоговое занятие 2 2 - Зачет 

10 
Закрепление основных тем 

программы. 
16 5 11  

10.1 Отладка и испытания шасси 4 1 3 
Приемка 

выполненных 

работ 

10.2 Тренировки на трассе 6 1 5 
Контрольные 

заезды 

10.3 Участие в соревнованиях 4 1 3 
Наблюдение в ходе 

гонки. Изучение 

протоколов 

10.4 Итоговое занятие 2 2 - Зачет 

 Всего: 160 41 119  

 



Учебный план 

3 год обучения 

№ Тема 
Количество часов Формы 

контроля Всего Теория Практика 

1 Введение. Инструктаж по ОТ и ТБ. 2 2 -  

2 
Первая модель – модель класса 

ТА-1/24 «Абсолют» 
16 5 11  

2.1 Изготовление деталей шасси 4 1 3 

Приемка 

выполненных 

работ 

2.2 Сборка шасси 4 1 3 

2.3 Отладка и испытания шасси 2 1 1 

2.4 
Изготовление пластмассового 

кузова 
4 1 3 

2.5 Полная сборка модели 2 1 1 

3 
Вторая модель – модель класса F1-

1/24 (самостоятельной сборки) 
16 5 11  

3.1 Изготовление деталей шасси 4 1 3 

Приемка 

выполненных 

работ 

3.2 Сборка шасси 4 1 3 

3.3 Отладка и испытания шасси 2 1 1 

3.4 
Изготовление пластмассового 

кузова 
4 1 3 

3.5 Полная сборка модели 2 1 1 

4 
Третья модель – модель класса 

Production 1/24 
18 5 13  

4.1 Сборка шасси 8 2 6 

Приемка 

выполненных 

работ 

4.2 Отладка и испытания шасси 4 1 3 

4.3 
Изготовление пластмассового 

кузова 
4 1 3 

4.4 Полная сборка модели 2 1 1 

5 
Четвертая модель – модель класса 

Formula 1 1/32 
20 5 15  

5.1 Сборка шасси 10 2 8 

Приемка 

выполненных 

работ 

5.2 Отладка и испытания шасси 4 1 3 

5.3 
Изготовление пластмассового 

кузова 
4 1 3 

5.4 Полная сборка модели 2 1 1 

6 Тренировки на трассе 24 6 18 
Контрольные 

заезды 

7 Участие в соревнованиях 24 6 18 

Наблюдение в 

ходе гонки. 

Изучение 

протоколов 

8 Обслуживание электродвигателей 10 2 8 

Приемка 

выполненных 

работ 

9 
Обслуживание и ремонт моделей и 

пультов управления 
12 3 9 

Приемка 

выполненных 

работ 

10 Итоговое занятие 2 2 - Зачет 

11 
Закрепление основных тем 

программы. 
16 5 11  



11.1 Отладка и испытания шасси 4 1 3 

Приемка 

выполненных 

работ 

11.2 Тренировки на трассе 6 1 5 
Контрольные 

заезды 

11.3 Участие в соревнованиях 4 1 3 

Наблюдение в 

ходе гонки. 

Изучение 

протоколов 

11.4 Итоговое занятие 2 2 - Зачет 

 Всего: 160 46 114  

Календарный учебный график 

 

Год 

обучения 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных часов 

Режим 

занятий 

1 год Первая 

неделя 

сентября 

По мере 

выполнения 

программы 

обучения 

40 160 часов по 

учебному 

расписанию  

2 раза в 

неделю по 2 

часа 

2 год Первая 

неделя 

сентября 

По мере 

выполнения 

программы 

обучения 

40 160 часов по 

учебному 

расписанию 

2 раза в 

неделю по 2 

часа 

3 год Первая 

неделя 

сентября 

По мере 

выполнения 

программы 

обучения 

40 160 часов по 

учебному 

расписанию 

2 раза в 

неделю по 2 

часа 
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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа 1-го года обучения составлена на основе дополнительной 

общеразвивающей программы «Автомодельный спорт» (трассовый автомоделизм). 

 

Особенности организации образовательного процесса 

В первую неделю сентября проходит формирование коллектива учебной группы, в 

виду этого проводятся: беседа о сущности и значении технического моделирования; игра, 

направленная на становление коллектива 

 

1 год обучения. 

I этап - «Начальный курс». 

 

1 год обучения, включает 3 блока: 

1. Вводно-ознакомительный: 

- изготовление коробки-гаража для модели, 

- изготовление кузова из бумаги. 

2. Первая модель: 

- модель класса ТА-1/24 «Стандарт» (для начинающих). 

3. Вторая модель: 

- модель класса F1-1/24 (для начинающих). 

Начальному курсу обучения отведено особое место. Программа составлена так, 

чтобы, с одной стороны, она была бы выполнима и не перегружала детей, а с другой – 

способствовала развитию их творческих способностей. 

В конце каждого занятия подводятся итоги общей и индивидуальной работы 

обучающихся, отмечаются успехи каждого. 

Начальный этап обучения, в соответствии с числом моделей, разбит на две стадии, 

каждая из которых заканчивается постройкой модели и получением определенных 

практических знаний о пилотировании и настройке модели на трассе. Модели 

изготавливаются с использованием шаблонов и простейших чертежей. В конце обучения 

проводятся демонстрации лучших достижений отдельных учащихся, показательных 

выступлений и т.п. Итоговое занятие заканчивается выявлением лучших работ и лучших 

обучающихся. 

Таким образом, за учебный год учащиеся изготавливают две модели, с которыми 

участвуют в соревнованиях и получают определенный запас теоретических знаний и 

практических навыков, являющихся базовыми для перехода к следующему этапу обучения. 

В практической части рабочей программы каждого года обучения спектр 

выполняемых моделей и устройств может быть изменен на основании интеллектуальных и 

психологических особенностей обучающихся конкретной учебной группы, возможно 

изготовление моделей по самостоятельному выбору. 

Занятия могут проходить в дистанционном формате, с использованием электронных 

средств обучения. Занятия, выпадающие на праздничные или объявленные нерабочими дни, 

при дистанционной форме обучения проводятся в другой день. 

 

 

Цель – создание условий для развития личностного потенциала, творческих 

способностей и индивидуальных дарований детей, а также формирование основ 

технического мышления, базовых навыков работы с различным материалом и 

инструментами в ходе занятий трассовым автомоделизмом. 

На 1 году обучения основными задачами являются: 

Обучающие: 

 расширить технологическую подготовку, осуществляемую в школе, обеспечить 



овладение минимумом научно-технических сведений, нужных для активной 

познавательной деятельности, для решения практических задач, возникающих в 

повседневной жизни; 

 сформировать основы образного технического мышления и умения выразить свой 

замысел с помощью рисунка, эскиза, наброска и чертежа; 

 привить навыки и умения работы с различными материалами, инструментами, 

станками и оборудованием при овладении различными технологиями изготовления 

моделей 

Развивающие: 

 раскрыть творческий потенциал каждого учащегося посредством побуждения к 

самостоятельной творческой активности и развития морально-волевых качеств; 

 развить элементы технического, объемного, пространственного, логического и 

креативного мышления; 

 развить восприятие формы, объема, структуры, цвета; 

 развить познавательную активность, внимание, умение сосредотачиваться, 

установку на достаточно долгий кропотливый труд и способность к 

самообразованию; 

Воспитательные: 

 создать условия для нравственных, эстетических и ценных личностных качеств: 

доброжелательности, трудолюбия, честности, порядочности, ответственности, 

аккуратности, терпения, а также культуры труда, культуры поведения, уважения к 

людям, взаимопонимания и бесконфликтности в общении; 

 сформировать потребность планировать работу, рационально распределять время, 

адекватно анализировать результаты, как своей деятельности, так и деятельности 

других обучающихся; 

 сформировать у учащихся потребность в обучении,  

 сформировать у учащихся привычки и стереотипы поведения, способствующие 

успешной учебе, потребности в творчестве и взаимодействии с педагогом и 

обучающимися; 

 сформировать у учащихся эмоционально-положительную направленность на 

практическую деятельность, как основной способ решения реальных проблем. 

 



Содержание программы 

1 год обучения.  

 

Тема 1. Введение. Инструктаж по ОТ и ТБ. 

Теория: Знакомство учащихся с Программой. Знакомство с правилами поведения учащихся 

в учреждении. Инструктаж по охране труда. Вопросы поведения на улице. Ознакомление с 

объединением трассового автомоделизма. Ознакомление с планом работ на учебный год и 

перспективу. Ответы на вопросы учащихся. Беседа об истории и традициях СПбГЦДТТ. 

Беседа о коррупции и формах её проявления. 

Практика: Экскурсия по СПбГЦДТТ. 

Тема 2. Изготовление коробки - «гаража» для моделей. 
Теория: Способы создания ёмкости для хранения и безопасной транспортировки моделей. 

Ознакомление учащихся с основными терминами технического черчения. Освоение 

простейших навыков черчения, раскроя и клейки картона. 

Практика: Изготовление коробки - «гаража» для моделей. 

Тема 3. Первая модель – модель класса ТА-1/24 «Стандарт» (для начинающих). 
3.1. Копирование чертежей деталей кузова. 

Теория: Правила работы с чертежами. Способы копирования чертежей деталей кузова. 

Практика: Перенос узловых точек на картон, с помощью трафаретов деталей кузова. 

Соединение узловых точек на картоне, вычерчивая по ним контуры деталей. 

3.2. Сборка и отделка бумажного кузова. 

Теория: Способы резки и гибки. Способы склеивания бумаги и картона. 

Практика: Резка и гибка деталей кузова. Склеивание и отделка кузова методом аппликации, 

самостоятельное (творческое) изготовление видимой части салона. 

3.3. Изготовление чертежей деталей шасси. 

Теория: Значение и применение различных линий чертежа. Порядок обозначения размеров 

на техническом чертеже. Алгоритм и основные приёмы черчения. Прямоугольная система 

координат и ее применение в черчении. 

Практика: Вычерчивание на бумаге или миллиметровке чертежей деталей шасси. 

3.4. Изготовление деталей шасси. 

Теория: Способы изготовления деталей шасси. 

Практика: Копирование деталей шасси на материал со своего чертежа. Выпиливание 

лобзиком деталей шасси из листового пластика. Резка ножницами по металлу, 

металлических деталей. Сверление, гибка и опиливание деталей шасси. 

3.5. Сборка шасси. 

Теория: Правила сборки шасси.  

Практика: Подгонка деталей друг к другу. Разметка и сверление отверстий. Сборка шасси 

методом клепки. Пайка двигателя и проводов. Наклейка шин на диски и их обработка до 

нужной формы и размера. 

3.6. Отладка и испытания шасси. 

Теория: Способы отладки и испытания шасси, устранения ошибок и недочетов.  

Практика: Проверка работоспособности изделия на стенде, а затем – на трассе. Устранение 

ошибок и недочетов для достижения правильной работы шасси. 

3.7. Полная сборка модели. 
Теория: Последовательность сборки модели. 

Практика: Установка кузова и доработка модели в целом. 

3.8. Изготовление пластмассового кузова. 
Теория: Способы изготовления кузова модели. 

Практика: Вырезание деталей из заготовок – полуфабрикатов. Окраска кузова, установка 

салона и элементов усиления. 



Тема 4. Вторая модель – модель класса F1-1/24 (для начинающих). 

4.1. Изготовление чертежей деталей шасси. 

Теория: Значение и применение различных линий чертежа. Порядок обозначения размеров 

на техническом чертеже. Алгоритм и основные приёмы черчения. Прямоугольная система 

координат и ее применение в черчении. 

Практика: Вычерчивание на бумаге или миллиметровке чертежей деталей шасси. 

4.2. Изготовление деталей шасси. 

Теория: Способы изготовления деталей шасси. 

Практика: Копирование деталей шасси на материал со своего чертежа. Выпиливание 

лобзиком деталей шасси из листового пластика. Резка ножницами по металлу, 

металлических деталей. Сверление, гибка и опиливание деталей шасси. 

4.3. Сборка шасси. 

Теория: Правила сборки шасси.  

Практика: Подгонка деталей друг к другу. Разметка и сверление отверстий. Сборка шасси 

методом клепки. Пайка двигателя и проводов. Наклейка шин на диски и их обработка до 

нужной формы и размера. 

4.4. Отладка и испытания шасси. 

Теория: Способы отладки и испытания шасси, устранения ошибок и недочетов. 

Практика: Проверка работоспособности изделия на стенде, а затем – на трассе. Устранение 

ошибок и недочетов для достижения правильной работы шасси. 

4.5. Изготовление пластмассового кузова. 
Теория: Способы изготовления кузова модели. 

Практика: Вырезание деталей из заготовок – полуфабрикатов. Окраска кузова, установка 

салона и элементов усиления. 

4.6. Полная сборка модели.  
Теория: Последовательность сборки модели. 

Практика: Установка кузова и доработка модели в целом. 

Тема 5. Тренировки на трассе. 
Теория: Ознакомление с правилами поведения учащихся во время тренировок на трассе. 

Ознакомление учащихся с элементами пульта управления моделью. Обучение правильному 

«хвату» пульта, выработка привычки держать пульт правильно. Разъяснение правильных 

действий учащегося при управлении моделью. 

Практика: Обучение технике вождения моделей. Обучение правильным приемам ведения 

гонки. Обучение тактике ведения борьбы на трассе. 

Тема 6. Участие в соревнованиях. 
Теория: Постановка конкретных индивидуальных задач перед каждым учащимся перед 

началом соревнований. Анализ спортивных и технических результатов. 

Практика: Участие в тренировочных соревнованиях. 

Тема 7. Обслуживание и ремонт моделей. 
Практика: Выяснение причин ухудшения поведения модели в процессе эксплуатации. 

Замена изношенных и поврежденных деталей. Проверка и подтяжка крепежа. Очистка и 

смазка трущихся деталей. Устранение поломок. Другие работы по поддержанию 

работоспособности моделей. 

Тема 8. Итоговое занятие. 
Теория: Обсуждение итогов учебного года и дальнейшего обучения по Программе. 

 

Тема 9. Закрепление основных тем программы. 

9.1. Отладка и испытания шасси. 

Теория: Способы отладки и испытания шасси, устранения ошибок и недочетов. 

Практика: Проверка работоспособности изделия на стенде, а затем – на трассе. Устранение 



ошибок и недочетов для достижения правильной работы шасси. 

9.2. Тренировки на трассе. 
Теория: Ознакомление с правилами поведения учащихся во время тренировок на трассе. 

Ознакомление учащихся с элементами пульта управления моделью. Обучение правильному 

«хвату» пульта, выработка привычки держать пульт правильно. Разъяснение правильных 

действий учащегося при управлении моделью. 

Практика: Обучение технике вождения моделей. Обучение правильным приемам ведения 

гонки. Обучение тактике ведения борьбы на трассе. 

9.3. Участие в соревнованиях. 
Теория: Постановка конкретных индивидуальных задач перед каждым учащимся перед 

началом соревнований. Анализ спортивных и технических результатов. 

Практика: Участие в тренировочных соревнованиях. 

9.4. Итоговое занятие. 
Теория: Обсуждение итогов учебного года и дальнейшего обучения по Программе. 

 

 

Планируемые результаты: 

Личностные: 

 раскрытие творческого потенциала каждого ребенка посредством побуждения к 

самостоятельной творческой активности и развития морально-волевых качеств; 

 развитие познавательной активности, внимания, умения сосредотачиваться, установки 

на достаточно долгий кропотливый труд и способности к самообразованию; 

 формирование эмоционально-ценностных отношений к преобразовательной 

деятельности и ее социальным последствиям; 

  воспитание нравственных, эстетических и ценных личностных качеств, а также 

культуры труда, культуры поведения, уважения к людям, взаимопонимания и 

бесконфликтного общения; 

 формирование потребности в творчестве и взаимодействии с педагогом и 

обучающимися, эмоционально-положительной направленности на практическую 

деятельность, как основного способа решения реальных проблем, отношение к 

практике, как к критерию истины, стремления сделать модель правильно, красиво, 

прочно и надежно; 

 пробуждение любознательности, интереса к устройствам различных технических 

объектов, к истории техники в нашей стране и за рубежом, желания трудиться над 

созданием технических объектов; 

 укрепление здоровья посредством привития основных гигиенических навыков, знаний 

и умений в специальной физической и психологической подготовке. 

Метапредметные: 

 формирование проектных, технико-конструкторских, технологических знаний и 

технической речи со всеми присущими ей качествами, такими как простота, ясность, 

наглядность и полнота; 

 расширение и углубление технологической подготовки, осуществляемой в школе, 

овладение минимумом научно-технических сведений, нужных для активной 

познавательной деятельности, для решения практических задач, возникающих в 

повседневной жизни; 

 развитие элементов технического, объемного, пространственного, логического, 

креативного мышления и конструкторских способностей, фантазии, изобретательности 

и потребности детей в творческой деятельности; 

 развитие восприятия формы, объема, структуры, цвета; 



 формирование опыта проектной, конструкторской и технологической творческой 

деятельности; 

 формирование умения планировать работу, анализировать результаты, как своей 

деятельности, так и деятельности других обучающихся; 

 формирование способов репродуктивной и творческой деятельности в процессе 

изготовления моделей и работы с соответствующей технической документацией; 

 формирование исследовательских умений, научного мировоззрения; 

 формирование образного технического мышления и умения выразить свой замысел с 

помощью рисунка, эскиза, наброска и чертежа; 

 овладение обучающимися методами познания, освоения и совершенствования техники; 

 формирование общетрудовых и специальных знаний, умений и навыков, в том числе в 

физической, технической и психологической подготовке, необходимых для занятий 

автомоделизмом; 

 развитие творческих способностей обучающихся, навыков самостоятельного 

моделирования и конструирования, воспроизводящего и творческого воображения; 

 формирование осознанно — позитивного отношения обучающихся к необходимости 

соблюдения правил безопасности жизнедеятельности, охраны труда и техники 

безопасности. 

Предметные: 
‒ владение чертежом как основным языком технического общения; 

‒ владение основами практического материаловедения: знаниями об основных 

‒ служебных и технологических свойствах материалов металлов, пластмасс, дерева; 

‒ владение технологиями ручной и механической обработки различных материалов; 

‒ знание основ электротехники, в том числе бытовой, умение применять их на практике; 

‒ знание правил техники безопасной работы с инструментами, материалами и при 

использовании станочного оборудования, а также правила техники безопасной работы с 

моделью на трассе устойчивые стереотипы следования им на практике. 

В соответствии с указанными предметными задачами, к концу первого года обучения, 

учащиеся должны: 

ЗНАТЬ: 

- значение и применение разных линий чертежа; 

- прямоугольную систему координат и ее применение в черчении; 

- порядок обозначения размеров на чертеже; 

- алгоритм и основные приемы черчения; 

- конструкцию и правила использования модели и пульта управления; 

- классификацию трассовых моделей; 

- правила проведения соревнований трассовых моделей; 

- названия и предназначения основных столярных и слесарных инструментов; 

- названия, свойства и область применения используемых в автомоделизме простейших 

материалов; 

- правила техники безопасной работы с известными инструментами и материалами, а 

также правила техники безопасной работы с моделью на трассе. 

УМЕТЬ: 

- работать основными столярными и слесарными инструментами; 

- использовать и обрабатывать простейшие материалы, применяемые в автомоделизме; 

- работать с шаблонами и простейшими чертежами, читать несложные чертежи; 

- проводить испытания и регулировку моделей на трассе; 

- различать модели по классам; 

- выступать на соревнованиях с моделями классов ТА-1/24 «Стандарт» и F1-1/24. 



- анализировать результаты, как своей деятельности, так и деятельности других 

учащихся; 

- соблюдать правила техники безопасной работы с известными инструментами и 

материалами, а также правила техники безопасной работы с моделью на трассе. 



Календарно-тематический план 

1 год обучения 

 

№  Кол-

во 

часов 

Дата занятий Раздел Тема занятия  

(из содержания) 

Соответствующая 

конкретная тема занятия  

(для журнала) 

Методическое обеспечение занятия 

по 

плану 

по 

факту 

1.  2   Формирование 

коллектива группы 

 

- Беседа о сущности и 

значении технического 

моделирования. 

- 

2.  2   - Игра, направленная на 

становление коллектива 

- 

3.  2   1. Введение. 

Инструктаж по ОТ 

и ТБ. 

Вводный 

инструктаж. 

Знакомство с 

Программой и 

объединением 

трассового 

автомоделизма. 

Образовательная программа. 

План работы на год. 

4.  2   Вводный 

инструктаж. 

Охрана труда и техника 

безопасности. 

Инструкции по технике безопасности: в 

учреждении, на улице, в транспорте, 

охране труда. 

5.  2   Вводный 

инструктаж. 

История и традиции 

СПбГЦДТТ. Беседа о 

коррупции. 

Плакаты, стенды, видеозаписи, 

фотографии. 

6.  2   2. Изготовление 

коробки - «гаража» 

для моделей. 

Изготовление 

коробки - 

«гаража» для 

моделей. 

Ознакомление с 

основными терминами 

технического черчения. 

Плакаты, стенды, 

7.  2   Изготовление 

коробки - 

«гаража» для 

моделей. 

Освоение простейших 

навыков черчения, 

раскроя и клейки картона 

Плакаты, стенды, 

8.  2   3. Первая модель – 

модель класса ТА-

1/24 «Стандарт» 

(для начинающих). 

Копирование 

чертежей 

деталей кузова 

Правила работы с 

чертежами. Способы 

копирования чертежей 

деталей кузова 

Комплекты чертежей, плакаты, стенды. 



9.  2   Копирование 

чертежей 

деталей кузова 

Перенос узловых точек 

на картон, с помощью 

трафаретов деталей 

кузова. 

Комплекты чертежей, плакаты, стенды. 

10.  2   Сборка, отделка 

бумажного 

кузова. 

Резка и гибка деталей 

кузова. 

Комплекты чертежей, плакаты, стенды. 

11.  2   Сборка, отделка 

бумажного 

кузова.. 

Склеивание и отделка 

кузова, самостоятельное 

изготовление видимой 

части салона. 

Комплекты чертежей, плакаты, стенды. 

12.  2   Изготовление 

чертежей 

деталей шасси. 

Значение и применение 

различных линий 

чертежа. Порядок 

обозначения размеров. 

Комплекты чертежей, плакаты, стенды. 

13.  2   Изготовление 

чертежей 

деталей шасси. 

Вычерчивание на бумаге 

или миллиметровке 

чертежей деталей шасси. 

Комплекты чертежей, плакаты, стенды. 

14.  2   Изготовление 

деталей шасси. 

Копирование деталей 

шасси на материал со 

своего чертежа. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

15.  2   Изготовление 

деталей шасси. 

Выпиливание лобзиком 

деталей шасси из 

листового пластика. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

16.  2   Изготовление 

деталей шасси. 

Выпиливание лобзиком 

деталей шасси из 

листового пластика. 

(Продолжение) 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

17.  2   Изготовление 

деталей шасси. 

Резка ножницами по 

металлу, металлических 

деталей. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

18.  2   Изготовление 

деталей шасси. 

Сверление, гибка и 

опиливание деталей 

шасси. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 



19.  2   Изготовление 

деталей шасси. 

Сверление, гибка и 

опиливание деталей 

шасси. (Продолжение) 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

20.  2   Сборка шасси. Подгонка деталей шасси 

друг к другу. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

21.  2   Сборка шасси. Разметка и сверление 

отверстий. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

22.  2   Сборка шасси. Сборка шасси методом 

клепки. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

23.  2   Сборка шасси. Сборка шасси методом 

клепки. (Продолжение) 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

24.  2   Сборка шасси. Пайка двигателя и 

проводов. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

25.  2   Сборка шасси. Наклейка шин на диски и 

их обработка до нужной 

формы и размера. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

26.  2   Отладка и 

испытания 

шасси. 

Проверка шасси на 

стенде, а затем на трассе. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

27.  2   Полная сборка 

модели. 

Установка кузова и 

доработка модели в 

целом. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

28.  2   Изготовление 

пластмассового 

кузова. 

Вырезание деталей из 

заготовок – 

полуфабрикатов. 

«Аэродинамика автомобиля», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

29.  2   Изготовление 

пластмассового 

кузова. 

Окраска кузова, 

установка салона и 

элементов усиления. 

«Аэродинамика автомобиля», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 



30.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка 

пульта. Правила обгона. 

Техника вождения. 

Правила проведения соревнований. 

31.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в 

соревнованиях. 

Постановка задач. 

Анализ спортивных 

результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

32.  2   4. Вторая модель – 

модель класса F1-

1/24 (для 

начинающих) 

Изготовление 

чертежей 

деталей шасси. 

Значение и применение 

различных линий 

чертежа. Порядок 

обозначения размеров. 

Комплекты чертежей, плакаты, стенды. 

33.  2   Изготовление 

чертежей 

деталей шасси. 

Вычерчивание на бумаге 

или миллиметровке 

чертежей деталей шасси. 

Комплекты чертежей, плакаты, стенды. 

34.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка 

пульта. Правила обгона. 

Техника вождения. 

Правила проведения соревнований. 

35.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в 

соревнованиях. 

Постановка задач. 

Анализ спортивных 

результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

36.  2   4. Вторая модель – 

модель класса F1-

1/24 (для 

начинающих) 

Изготовление 

деталей шасси. 

Копирование деталей 

шасси на материал со 

своего чертежа. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

37.  2   Изготовление 

деталей шасси. 

Выпиливание лобзиком 

деталей шасси из 

листового пластика. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

38.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка 

Правила проведения соревнований. 



пульта. Правила обгона. 

Техника вождения. 

39.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в 

соревнованиях. 

Постановка задач. 

Анализ спортивных 

результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

40.  2   4. Вторая модель – 

модель класса F1-

1/24 (для 

начинающих) 

Изготовление 

деталей шасси. 

Выпиливание лобзиком 

деталей шасси из 

листового пластика. 

(Продолжение) 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

41.  2   Изготовление 

деталей шасси. 

Резка ножницами по 

металлу, металлических 

деталей. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

42.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка 

пульта. Правила обгона. 

Техника вождения. 

Правила проведения соревнований. 

43.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в 

соревнованиях. 

Постановка задач. 

Анализ спортивных 

результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

44.  2   4. Вторая модель – 

модель класса F1-

1/24 (для 

начинающих) 

Изготовление 

деталей шасси. 

Сверление, гибка и 

опиливание деталей 

шасси. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

45.  2   Изготовление 

деталей шасси. 

Сверление, гибка и 

опиливание деталей 

шасси. (Продолжение) 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

46.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка 

пульта. Правила обгона. 

Техника вождения. 

Правила проведения соревнований. 



47.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в 

соревнованиях. 

Постановка задач. 

Анализ спортивных 

результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

48.  2   4. Вторая модель – 

модель класса F1-

1/24 (для 

начинающих) 

Сборка шасси. Подгонка деталей шасси 

друг к другу. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

49.  2   Сборка шасси. Разметка и сверление 

отверстий. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

50.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка 

пульта. Правила обгона. 

Техника вождения. 

Правила проведения соревнований. 

51.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в 

соревнованиях. 

Постановка задач. 

Анализ спортивных 

результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

52.  2   4. Вторая модель – 

модель класса F1-

1/24 (для 

начинающих) 

Сборка шасси. Сборка шасси методом 

клепки. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

53.  2   Сборка шасси. Сборка шасси методом 

клепки. (Продолжение) 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

54.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка 

пульта. Правила обгона. 

Техника вождения. 

Правила проведения соревнований. 

55.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в 

соревнованиях. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 



Постановка задач. 

Анализ спортивных 

результатов. 

56.  2   4. Вторая модель – 

модель класса F1-

1/24 (для 

начинающих) 

Сборка шасси. Пайка двигателя и 

проводов. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

57.  2   Сборка шасси. Наклейка шин на диски и 

их обработка до нужной 

формы и размера. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

58.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка 

пульта. Правила обгона. 

Техника вождения. 

Правила проведения соревнований. 

59.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в 

соревнованиях. 

Постановка задач. 

Анализ спортивных 

результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

60.  2   4. Вторая модель – 

модель класса F1-

1/24 (для 

начинающих) 

Отладка и 

испытания 

шасси. 

Проверка шасси на 

стенде, а затем на трассе. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

61.  2   Изготовление 

пластмассового 

кузова. 

Вырезание деталей из 

заготовок – 

полуфабрикатов. 

«Аэродинамика автомобиля», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

62.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка 

пульта. Правила обгона. 

Техника вождения. 

Правила проведения соревнований. 

63.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в 

соревнованиях. 

Постановка задач. 

Анализ спортивных 

результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 



64.  2   4. Вторая модель – 

модель класса F1-

1/24 (для 

начинающих) 

Изготовление 

пластмассового 

кузова. 

Окраска кузова, 

установка салона и 

элементов усиления. 

«Аэродинамика автомобиля», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

65.  2   Полная сборка 

модели. 

Установка кузова и 

доработка модели в 

целом. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

66.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка 

пульта. Правила обгона. 

Техника вождения. 

Правила проведения соревнований. 

67.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в 

соревнованиях. 

Постановка задач. 

Анализ спортивных 

результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

68.  2   7. Обслуживание и 

ремонт моделей. 

Устранение 

поломок и 

неисправностей. 

Выяснение причин 

ухудшения поведения 

модели в процессе 

эксплуатации. 

«Техническое моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного тока» 

69.  2   Устранение 

поломок и 

неисправностей. 

Замена изношенных и 

поврежденных деталей. 

Проверка и подтяжка 

крепежа. 

«Техническое моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного тока» 

70.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в 

соревнованиях. 

Постановка задач. 

Анализ спортивных 

результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

71.  2   7. Обслуживание и 

ремонт моделей. 

Устранение 

поломок и 

неисправностей. 

Очистка и смазка 

трущихся деталей. 

«Техническое моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного тока» 

72.  2   Устранение 

поломок и 

неисправностей. 

Работы по поддержанию 

работоспособности 

моделей. 

«Техническое моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного тока» 



73.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в 

соревнованиях. 

Постановка задач. 

Анализ спортивных 

результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

74.  2   8. Итоговое 

занятие. 

Обсуждение 

итогов учебного 

года. 

Подведение итогов 

обучения. 

Протоколы и рейтинги соревнований. 

75.  2   9. Закрепление 

основных тем 

программы. 

Отладка и 

испытания 

шасси. 

Проверка шасси на 

стенде, а затем на трассе. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

76.  2   Тренировки на 

трассе. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка 

пульта. Правила обгона. 

Техника вождения. 

Правила проведения соревнований. 

77.  2   Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

соревнованиях. 

Постановка задач. 

Анализ спортивных 

результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

78.  2   Отладка и 

испытания 

шасси. 

Проверка шасси на 

стенде, а затем на трассе. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

79.  2   Тренировки на 

трассе. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка 

пульта. Правила обгона. 

Техника вождения. 

Правила проведения соревнований. 

80.  2   Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

соревнованиях. 

Постановка задач. 

Анализ спортивных 

результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

81.  2   Тренировки на 

трассе. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка 

Правила проведения соревнований. 



пульта. Правила обгона. 

Техника вождения. 

82.  2   Итоговое 

занятие. 

Подведение итогов 

обучения. 

Протоколы и рейтинги соревнований. 

Общее кол-во часов по 

программе 

160   
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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа 2-го года обучения составлена на основе дополнительной 

общеразвивающей программы «Автомодельный спорт» 

(трассовый автомоделизм). 

 

Особенности организации образовательного процесса 

 

2 года обучения. 

II этап - «Введение в спорт». 

 

2 год обучения, включает 3 блока: 

1. Первая модель: 

- модель класса ТА-1/24 «Стандарт» (для умелых). 

2. Вторая модель: 

- модель класса F1-1/24 (для умелых). 

3. Третья модель: 

- модель класса «Production 1/32». 

Основы знаний, заложенные на начальном этапе обучения, успешно используются на 

этапе введения в спорт при изготовлении более сложных моделей уже не по шаблонам, а по 

чертежам. На занятиях в основном используются индивидуальные методы работы с учащимися. 

Теперь учащиеся в своей работе должны пользоваться только чертежами и наглядными 

изображениями, уметь разбираться с масштабом, изготавливать простейшие приспособления 

для работы. Задания на этом этапе становятся более сложными, требующими специальных 

знаний, углубленного изучения различных школьных предметов. Занятия в объединении 

существенно дополняют школьную программу.  

Большинство творческих задач связано с простейшими приспособлениями и 

технологией изготовления деталей моделей. В процессе решения этих проблем у учащихся 

развивается потребность к рационализации и изобретательству. Одну и ту же деталь можно 

сделать различными способами, используя различные технологии. Освоение этих технологий 

является основной задачей для накопления базовых знаний для развития творческой, 

изобретательской инициативы. 

На этом этапе обучения более опытные учащиеся оказывают помощь в получении 

знаний, умений, участии в соревнованиях менее опытных. 

Таким образом, за второй год обучения, учащиеся изготавливают три модели, с которыми 

участвуют в соревнованиях и получают определенный запас теоретических знаний и 

практических навыков, являющихся базовыми для работы на третьем и последующих годах 

обучения. 

В практической части рабочей программы каждого года обучения спектр выполняемых 

моделей и устройств может быть изменен на основании интеллектуальных и психологических 

особенностей обучающихся конкретной учебной группы, возможно изготовление моделей по 

самостоятельному выбору. 

Занятия могут проходить в дистанционном формате, с использованием электронных 

средств обучения. Занятия, выпадающие на праздничные или объявленные нерабочими дни, 

при дистанционной форме обучения проводятся в другой день. 

 

Цель – создание условий для развития личностного потенциала, творческих 

способностей и индивидуальных дарований детей, а также формирование основ технического 

мышления, базовых навыков работы с различным материалом и инструментами в ходе занятий 

трассовым автомоделизмом. 
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На 2 году обучения основными задачами являются: 

Обучающие: 
‒ сформировать у обучающихся элементы проектных, технико-конструкторских, 

технологических знаний и технической речи со всеми присущими ей качествами, такими 

как простота, ясность, наглядность и полнота; 

‒ расширить технологическую подготовку, осуществляемую в школе, обеспечить овладение 

минимумом научно-технических сведений, нужных для активной познавательной 

деятельности, для решения практических задач, возникающих в повседневной жизни; 

‒ образовать приемы репродуктивной и творческой деятельности в процессе изготовления 

автомоделей и работы с соответствующей технической документацией; 

‒ сформировать основы образного технического мышления и умения выразить свой 

замысел с помощью рисунка, эскиза, наброска и чертежа; 

‒ привить навыки и умения работы с различными материалами, инструментами, станками 

и оборудованием при овладении различными технологиями изготовления моделей; 

‒ сформировать общетрудовые и специальные знания, умения и навыки, в том числе в 

физической, технической и психологической подготовке, необходимые для занятий 

автомоделизмом. 

Развивающие: 
‒ развить творческие способности обучающихся, навыки самостоятельного моделирования 

и конструирования, воспроизводящего и творческого воображения; 

‒ раскрыть творческий потенциал каждого ребенка посредством побуждения к 

самостоятельной творческой активности и развития морально-волевых качеств; 

‒ развить элементы технического, объемного, пространственного, логического и 

креативного мышления; 

‒ развить конструкторские способности, фантазию, изобретательность и потребность детей 

в творческой деятельности; 

‒ развить восприятие формы, объема, структуры, цвета; 

‒ сформировать опыт проектной, конструкторской и технологической творческой 

деятельности; 

‒ развить познавательную активность, внимание, умение сосредотачиваться, установку на 

достаточно долгий кропотливый труд и способность к самообразованию; 

‒ сформировать эмоционально-ценностные отношения к преобразовательной деятельности 

и ее социальным последствиям. 

Воспитательные: 
‒ воспитать нравственные, эстетические и ценные личностные качества: 

доброжелательность, трудолюбие, честность, порядочность, ответственность, 

аккуратность, терпение, предприимчивость, патриотизм, чувство долга, чувство красоты, 

желание доставлять своим творчеством радость людям, а также культуру труда, культуру 

поведения, уважение к людям, взаимопонимание и бесконфликтность в общении; 

‒ сформировать умение планировать работу, рационально распределять время, 

анализировать результаты, как своей деятельности, так и деятельности других 

обучающихся; 

‒ пробудить и привить интерес ко всем сторонами созидательной, производственной 

деятельности: собственно, производству, проектированию, планированию, организации и 

материальному обеспечению, поддержать выбор будущей профессии в сфере 

производства; 

‒ сформировать у обучающихся потребность в обучении, привычки и стереотипы 

поведения, способствующие успешной учебе, потребности в творчестве и взаимодействии 

с педагогом и обучающимися, эмоционально-положительной направленности на 

практическую деятельность, как основной способ решения реальных проблем; 
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‒ пробудить любознательность, интерес к устройству различных технических объектов, к 

истории техники в нашей стране и за рубежом, желание трудиться над созданием 

технических объектов; 

‒ укрепить здоровье обучающихся посредством привития основных гигиенических 

навыков, знаний и умений в специальной физической и психологической подготовке. 
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Содержание программы 

2 год обучения. 

 

Тема 1. Введение. Инструктаж по ОТ и ТБ. 

Теория: Повторное ознакомление с правилами поведения учащихся в учреждении. 

Инструктаж по охране труда. Вопросы поведения на улице. Ознакомление с планом работ 

на учебный год и перспективу. Ответы на вопросы учащихся. Беседа о коррупции и формах 

ее проявления. Ответы на вопросы учащихся. 

Тема 2. Первая модель – модель класса ТА-1/24 «Стандарт» (для умелых). 

2.1. Изготовление деталей шасси. 

Теория: Способы изготовления деталей шасси. 

Практика: Копирование деталей шасси на материал со своего чертежа. Выпиливание 

лобзиком деталей шасси из листового пластика. Резка ножницами по металлу, 

металлических деталей. Сверление, гибка и опиливание деталей шасси. 

2.2. Сборка шасси. 

Теория: Правила сборки шасси.  

Практика: Подгонка деталей друг к другу. Разметка и сверление отверстий. Сборка шасси 

методом клепки. Пайка двигателя и проводов. Наклейка шин на диски и их обработка до 

нужной формы и размера. 

2.3. Отладка и испытания шасси. 

Теория: Способы отладки и испытания шасси, устранения ошибок и недочетов.  

Практика: Проверка работоспособности изделия на стенде, а затем – на трассе. Устранение 

ошибок и недочетов для достижения правильной работы шасси. 

2.4. Изготовление пластмассового кузова. 

Теория: Способы изготовления кузова модели. 

Практика: Вырезание деталей из заготовок – полуфабрикатов. Окраска кузова, установка 

салона и элементов усиления. 

2.5. Полная сборка модели.  
Теория: Последовательность сборки модели. 

Практика: Установка кузова и доработка модели в целом. 

Тема 3. Вторая модель – модель класса F1-1/24 (для умелых). 

3.1. Изготовление деталей шасси. 

Теория: Способы изготовления деталей шасси. 

Практика: Копирование деталей шасси на материал со своего чертежа. Выпиливание 

лобзиком деталей шасси из листового пластика. Резка ножницами по металлу, 

металлических деталей. Сверление, гибка и опиливание деталей шасси. 

3.2. Сборка шасси. 

Теория: Правила сборки шасси.  

Практика: Подгонка деталей друг к другу. Разметка и сверление отверстий. Сборка шасси 

методом клепки. Пайка двигателя и проводов. Наклейка шин на диски и их обработка до 

нужной формы и размера. 

3.3. Отладка и испытания шасси. 

Теория: Способы отладки и испытания шасси, устранения ошибок и недочетов.  

Практика: Проверка работоспособности изделия на стенде, а затем – на трассе. Устранение 

ошибок и недочетов для достижения правильной работы шасси. 

3.4. Изготовление пластмассового кузова. 
Теория: Способы изготовления кузова модели. 

Практика: Вырезание деталей из заготовок – полуфабрикатов. Окраска кузова, установка 

салона и элементов усиления. 

3.5. Полная сборка модели.  
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Теория: Последовательность сборки модели. 

Практика: Установка кузова и доработка модели в целом. 

Тема 4. Третья модель – модель класса Production 1/32. 

4.1. Сборка шасси. 

Теория: Правила сборки шасси. 

Практика: Рихтовка (правка) основных частей. Пайка элементов усиления конструкции, 

части комплектующих изделий и электропроводки. Установка на резьбовые соединения 

съемных деталей. Регулировка (настройка) двигателя и редуктора. Балансировка модели. 

Настройка и регулировка элементов шасси. Наклейка шин на диски и их обработка до 

нужной формы и размера. 

4.2. Отладка и испытания шасси. 

Теория: Способы отладки и испытания шасси, устранения ошибок и недочетов.  

Практика: Проверка работоспособности изделия на стенде, а затем – на трассе. Устранение 

ошибок и недочетов для достижения правильной работы шасси. 

4.3. Изготовление пластмассового кузова. 
Теория: Способы изготовления кузова модели. 

Практика: Вырезание деталей из заготовок – полуфабрикатов. Окраска кузова, установка 

салона и элементов усиления. 

4.4. Полная сборка модели. 
Теория: Последовательность сборки модели. 

Практика: Установка кузова и доработка модели в целом. 

Тема 5. Тренировки на трассе. 

Теория: Ознакомление с правилами поведения учащихся во время тренировок на трассе. 

Ознакомление учащихся с элементами пульта управления моделью. Обучение правильному 

«хвату» пульта, выработка привычки держать пульт правильно. Разъяснение правильных 

действий учащегося при управлении моделью. 

Практика: Обучение технике вождения моделей. Обучение правильным приемам ведения 

гонки. Обучение тактике ведения борьбы на трассе. 

Тема 6. Участие в соревнованиях. 

Теория: Постановка конкретных индивидуальных задач перед каждым учащимся перед 

началом соревнований. Анализ спортивных и технических результатов. 

Практика: Участие в тренировочных соревнованиях. 

Тема 7. Обслуживание электродвигателей. 

Теория: Способы обслуживания электродвигателей. 

Практика: Чистка электродвигателя. Проточка коллектора ротора. Регулировка осевого 

люфта ротора. Замена щёток. Установка шунтирующих проводников. Индивидуальная 

подгонка и регулировка пружин щеток. Установка изоляторов. Смазка втулок и 

подшипников. 

Тема 8. Обслуживание и ремонт моделей и пультов управления. 

Теория: Способы выявления и устранения неисправностей. 

Практика: Выяснение причин ухудшения поведения модели в процессе эксплуатации. 

Замена изношенных и поврежденных деталей. Проверка и подтяжка крепежа. Очистка и 

смазка трущихся деталей. Устранение поломок. Другие работы по поддержанию 

работоспособности моделей и пультов. 

Тема 9. Итоговое занятие. 
Теория: Обсуждение итогов учебного года и дальнейшего обучения по Программе. 

Тема 10. Закрепление основных тем программы. 

10.1. Отладка и испытания шасси. 

Теория: Способы отладки и испытания шасси, устранения ошибок и недочетов. 

Практика: Проверка работоспособности изделия на стенде, а затем – на трассе. Устранение 
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ошибок и недочетов для достижения правильной работы шасси. 

10.2. Тренировки на трассе. 
Теория: Ознакомление с правилами поведения учащихся во время тренировок на трассе. 

Ознакомление учащихся с элементами пульта управления моделью. Обучение правильному 

«хвату» пульта, выработка привычки держать пульт правильно. Разъяснение правильных 

действий учащегося при управлении моделью. 

Практика: Обучение технике вождения моделей. Обучение правильным приемам ведения 

гонки. Обучение тактике ведения борьбы на трассе. 

10.3. Участие в соревнованиях. 
Теория: Постановка конкретных индивидуальных задач перед каждым учащимся перед 

началом соревнований. Анализ спортивных и технических результатов. 

Практика: Участие в тренировочных соревнованиях. 

10.4. Итоговое занятие. 
Теория: Обсуждение итогов учебного года и дальнейшего обучения по Программе. 

 

Планируемые результаты: 

 

Личностные: 

 раскрытие творческого потенциала каждого ребенка посредством побуждения к 

самостоятельной творческой активности и развития морально-волевых качеств; 

 развитие познавательной активности, внимания, умения сосредотачиваться, установки 

на достаточно долгий кропотливый труд и способности к самообразованию; 

 формирование эмоционально-ценностных отношений к преобразовательной 

деятельности и ее социальным последствиям; 

  воспитание нравственных, эстетических и ценных личностных качеств, а также 

культуры труда, культуры поведения, уважения к людям, взаимопонимания и 

бесконфликтного общения; 

  формирование потребности в творчестве и взаимодействии с педагогом и 

обучающимися, эмоционально-положительной направленности на практическую 

деятельность, как основного способа решения реальных проблем, отношение к 

практике, как к критерию истины, стремления сделать модель правильно, красиво, 

прочно и надежно; 

 пробуждение любознательности, интереса к устройствам различных технических 

объектов, к истории техники в нашей стране и за рубежом, желания трудиться над 

созданием технических объектов; 

 укрепление здоровья посредством привития основных гигиенических навыков, знаний 

и умений в специальной физической и психологической подготовке. 

Метапредметные: 

 формирование проектных, технико-конструкторских, технологических знаний и 

технической речи со всеми присущими ей качествами, такими как простота, ясность, 

наглядность и полнота; 

  расширение и углубление технологической подготовки, осуществляемой в школе, 

овладение минимумом научно-технических сведений, нужных для активной 

познавательной деятельности, для решения практических задач, возникающих в 

повседневной жизни; 

 развитие элементов технического, объемного, пространственного, логического, 

креативного мышления и конструкторских способностей, фантазии, изобретательности 

и потребности детей в творческой деятельности; 

 развитие восприятия формы, объема, структуры, цвета; 
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 формирование опыта проектной, конструкторской и технологической творческой 

деятельности; 

 формирование умения планировать работу, анализировать результаты, как своей 

деятельности, так и деятельности других обучающихся; 

 формирование способов репродуктивной и творческой деятельности в процессе 

изготовления моделей и работы с соответствующей технической документацией; 

 формирование исследовательских умений, научного мировоззрения; 

 формирование образного технического мышления и умения выразить свой замысел с 

помощью рисунка, эскиза, наброска и чертежа; 

 овладение обучающимися методами познания, освоения и совершенствования техники; 

 формирование общетрудовых и специальных знаний, умений и навыков, в том числе в 

физической, технической и психологической подготовке, необходимых для занятий 

автомоделизмом; 

 развитие творческих способностей обучающихся, навыков самостоятельного 

моделирования и конструирования, воспроизводящего и творческого воображения; 

 формирование осознанно — позитивного отношения обучающихся к необходимости 

соблюдения правил безопасности жизнедеятельности, охраны труда и техники 

безопасности. 

Предметные: 

 владение чертежом как основным языком технического общения; 

 владение основами практического материаловедения: знаниями об основных служебных 

и технологических свойствах материалов металлов, пластмасс, дерева; 

 владение технологиями ручной и механической обработки различных материалов; 

 знание основ электротехники, в том числе бытовой, умение применять их на практике; 

 знание правил техники безопасной работы с инструментами, материалами и при 

использовании станочного оборудования, а также правила техники безопасной работы с 

моделью на трассе устойчивые стереотипы следования им на практике. 

В соответствии с ожидаемыми предметными результатами, к концу 2 года обучения, 

учащиеся должны: 

ЗНАТЬ: 

‒ значение и применение разных линий чертежа; 

‒ прямоугольную систему координат и ее применение в черчении; 

‒ порядок обозначения размеров на чертеже; 

‒ алгоритм и основные приемы черчения; 

‒ конструкцию и правила использования модели и пульта управления; 

‒ классификацию трассовых моделей; 

‒ правила проведения соревнований трассовых моделей; 

‒ названия и предназначения основных столярных и слесарных инструментов; 

‒ названия, свойства и область применения используемых в автомоделизме простейших 

материалов; 

‒ правила техники безопасной работы с известными инструментами и материалами, а 

также правила техники безопасной работы с моделью на трассе. 

УМЕТЬ: 

‒ работать основными столярными и слесарными инструментами; 

‒ использовать и обрабатывать простейшие материалы, применяемые в автомоделизме; 

‒ работать с шаблонами и простейшими чертежами, читать несложные чертежи; 

‒ проводить испытания и регулировку моделей на трассе; 

‒ различать модели по классам; 
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‒ выступать на соревнованиях с моделями классов ТА-1/24 «Стандарт», F1-1/24 и 

Production 1/32; 

‒ анализировать результаты, как своей деятельности, так и деятельности других 

учащихся; 

‒ соблюдать правила техники безопасной работы с известными инструментами и 

материалами, а также правила техники безопасной работы с моделью на трассе. 
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Календарно-тематический план 

2 год обучения 

 

№ 

заня

тия 

Кол-

во 

часов 

Дата занятий Раздел Тема занятия  

 

Соответствующая конкретная 

тема занятия  

 

Методическое 

обеспечение занятия 
по 

плану 

по 

факту 

1.  2   1. Введение. 

Инструктаж по ОТ и 

ТБ. 

Вводный 

инструктаж. 

Охрана труда и техника 

безопасности. Беседа о 

коррупции. План работы на год. 

План работы на год. 

Инструкции по ОТ и ТБ. 

Плакаты, стенды. 

2.  2   2. Первая модель – 

модель класса ТА-1/24 

«Стандарт» (для 

умелых). 

Изготовление 

деталей шасси. 

Копирование деталей шасси на 

материал со своего чертежа. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

3.  2   Изготовление 

деталей шасси. 

Выпиливание лобзиком деталей 

шасси из листового пластика. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

4.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения 

соревнований. 

5.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения 

соревнований. Положение 

и регламент. Технические 

требования. Протоколы. 

Рейтинги. 

6.  2   2. Первая модель – 

модель класса ТА-1/24 

«Стандарт» (для 

умелых). 

Изготовление 

деталей шасси. 

Резка ножницами по металлу, 

металлических деталей. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 
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7.  2   Изготовление 

деталей шасси. 

Сверление, гибка и опиливание 

деталей шасси. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

8.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения 

соревнований. 

9.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения 

соревнований. Положение 

и регламент. Технические 

требования. Протоколы. 

Рейтинги. 

10.  2   2. Первая модель – 

модель класса ТА-1/24 

«Стандарт» (для 

умелых). 

Сборка шасси. Подгонка деталей шасси друг к 

другу. Разметка и сверление 

отверстий. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

11.  2   Сборка шасси. Сборка шасси методом клепки. «Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

12.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения 

соревнований. 

13.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения 

соревнований. Положение 

и регламент. Технические 

требования. Протоколы. 

Рейтинги. 
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14.  2   2. Первая модель – 

модель класса ТА-1/24 

«Стандарт» (для 

умелых). 

Сборка шасси. Пайка двигателя и проводов. «Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

15.  2   Сборка шасси. Наклейка шин на диски и их 

обработка до нужной формы и 

размера. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

16.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения 

соревнований. 

17.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения 

соревнований. Положение 

и регламент. Технические 

требования. Протоколы. 

Рейтинги. 

18.  2   2. Первая модель – 

модель класса ТА-1/24 

«Стандарт» (для 

умелых). 

Отладка и 

испытания шасси. 

Проверка шасси на стенде, а 

затем на трассе. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

19.  2   Изготовление 

пластмассового 

кузова. 

Вырезание деталей из заготовок 

– полуфабрикатов. 

«Аэродинамика 

автомобиля», комплекты 

чертежей, плакаты, 

стенды. 

20.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения 

соревнований. 
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21.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения 

соревнований. Положение 

и регламент. Технические 

требования. Протоколы. 

Рейтинги. 

22.  2   2. Первая модель – 

модель класса ТА-1/24 

«Стандарт» (для 

умелых). 

Изготовление 

пластмассового 

кузова. 

Окраска кузова, установка салона 

и элементов усиления. 

«Аэродинамика 

автомобиля», комплекты 

чертежей, плакаты, 

стенды. 

23.  2   Полная сборка 

модели. 

Установка кузова и доработка 

модели в целом. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

24.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения 

соревнований. 

25.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения 

соревнований. Положение 

и регламент. Технические 

требования. Протоколы. 

Рейтинги. 

26.  2   3. Вторая модель – 

модель класса F1-1/24 

(для умелых). 

Изготовление 

деталей шасси. 

Копирование деталей шасси на 

материал со своего чертежа. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

27.  2   Изготовление 

деталей шасси. 

Выпиливание лобзиком деталей 

шасси из листового пластика. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 
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28.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения 

соревнований. 

29.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения 

соревнований. Положение 

и регламент. Технические 

требования. Протоколы. 

Рейтинги. 

30.  2   3. Вторая модель – 

модель класса F1-1/24 

(для умелых). 

Изготовление 

деталей шасси. 

Резка ножницами по металлу, 

металлических деталей. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

31.  2   Изготовление 

деталей шасси. 

Сверление, гибка и опиливание 

деталей шасси. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

32.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения 

соревнований. 

33.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения 

соревнований. Положение 

и регламент. Технические 

требования. Протоколы. 

Рейтинги. 

34.  2   3. Вторая модель – 

модель класса F1-1/24 

(для умелых). 

Сборка шасси. Подгонка деталей шасси друг к 

другу. Разметка и сверление 

отверстий. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 
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35.  2   Сборка шасси. Сборка шасси методом клепки. «Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

36.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения 

соревнований. 

37.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения 

соревнований. Положение 

и регламент. Технические 

требования. Протоколы. 

Рейтинги. 

38.  2   3. Вторая модель – 

модель класса F1-1/24 

(для умелых). 

Сборка шасси. Пайка двигателя и проводов. «Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

39.  2   Сборка шасси. Наклейка шин на диски и их 

обработка до нужной формы и 

размера. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

40.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения 

соревнований. 

41.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения 

соревнований. Положение 

и регламент. Технические 

требования. Протоколы. 

Рейтинги. 
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42.  2   3. Вторая модель – 

модель класса F1-1/24 

(для умелых). 

Отладка и 

испытания шасси. 

Проверка шасси на стенде, а 

затем на трассе. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

43.  2   Изготовление 

пластмассового 

кузова. 

Вырезание деталей из заготовок 

– полуфабрикатов. 

«Аэродинамика 

автомобиля», комплекты 

чертежей, плакаты, 

стенды. 

44.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения 

соревнований. 

45.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения 

соревнований. Положение 

и регламент. Технические 

требования. Протоколы. 

Рейтинги. 

46.  2   3. Вторая модель – 

модель класса F1-1/24 

(для умелых). 

Изготовление 

пластмассового 

кузова. 

Окраска кузова, установка салона 

и элементов усиления. 

«Аэродинамика 

автомобиля», комплекты 

чертежей, плакаты, 

стенды. 

47.  2   Полная сборка 

модели. 

Установка кузова и доработка 

модели в целом. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

48.  2   5. Тренировки на 

трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения 

соревнований. 

49.  2   6. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения 

соревнований. Положение 

и регламент. Технические 
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требования. Протоколы. 

Рейтинги. 

50.  2   4. Третья модель – 

модель класса 

Production 1/32. 

Сборка шасси. Рихтовка (правка) основных 

частей. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

51.  2   Сборка шасси. Пайка элементов усиления, части 

комплектующих и 

электропроводки. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

52.  2   Сборка шасси. Установка на резьбовые 

соединения съемных деталей. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

53.  2   Сборка шасси. Регулировка (настройка) 

двигателя и редуктора. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

54.  2   Сборка шасси. Балансировка модели. Настройка 

и регулировка элементов шасси. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

55.  2   Сборка шасси. Наклейка шин на диски и их 

обработка до нужной формы и 

размера. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

56.  2   Отладка и 

испытания шасси. 

Проверка шасси на стенде. «Техническое 

моделирование и 
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конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

57.  2   Отладка и 

испытания шасси. 

Испытания шасси на трассе. «Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

58.  2   Изготовление 

пластмассового 

кузова. 

Вырезание деталей из заготовок 

– полуфабрикатов. 

«Аэродинамика 

автомобиля», комплекты 

чертежей, плакаты, 

стенды. 

59.  2   Изготовление 

пластмассового 

кузова. 

Окраска кузова, установка салона 

и элементов усиления. 

«Аэродинамика 

автомобиля», комплекты 

чертежей, плакаты, 

стенды. 

60.  2   Полная сборка 

модели. 

Установка кузова и доработка 

модели в целом. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

61.  2   7. Обслуживание 

электродвигателей. 

Способы 

выявления и 

устранения 

неисправностей. 

Чистка электродвигателя. Замена 

изношенных деталей. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного 

тока» 

62.  2   Способы 

выявления и 

устранения 

неисправностей. 

Проточка коллектора ротора. 

Регулировка осевого люфта 

ротора. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного 

тока» 

63.  2   Способы 

выявления и 

Замена щёток. Установка 

шунтирующих проводников. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование»,  
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устранения 

неисправностей. 

«Двигатели постоянного 

тока» 

64.  2   Способы 

выявления и 

устранения 

неисправностей. 

Индивидуальная подгонка и 

регулировка пружин щеток. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного 

тока» 

65.  2   Способы 

выявления и 

устранения 

неисправностей. 

Установка изоляторов. Смазка 

втулок и подшипников. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного 

тока» 

66.  2   8. Обслуживание и 

ремонт моделей и 

пультов управления. 

Устранение 

поломок и 

неисправностей. 

Выяснение причин ухудшения 

поведения модели в процессе 

эксплуатации. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного 

тока» 

67.  2   Устранение 

поломок и 

неисправностей. 

Замена изношенных и 

поврежденных деталей. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного 

тока» 

68.  2   Устранение 

поломок и 

неисправностей. 

Проверка и подтяжка крепежа. «Техническое 

моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного 

тока» 

69.  2   Устранение 

поломок и 

неисправностей. 

Устранение поломок. «Техническое 

моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного 

тока» 
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70.  2   Устранение 

поломок и 

неисправностей. 

Очистка и смазка трущихся 

деталей. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного 

тока» 

71.  2   Устранение 

поломок и 

неисправностей. 

Работы по поддержанию 

работоспособности моделей и 

пультов. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного 

тока» 

72.  2   9. Итоговое занятие. Обсуждение итогов 

учебного года. 

Подведение итогов обучения. Протоколы и рейтинги 

соревнований. 

73.  2   10. Закрепление 

основных тем 

программы. 

Отладка и 

испытания шасси. 

Проверка шасси на стенде, а 

затем на трассе. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

74.  2   Тренировки на 

трассе. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения 

соревнований. 

75.  2   Участие в 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения 

соревнований. Положение 

и регламент. Технические 

требования. Протоколы. 

Рейтинги. 

76.  2   Отладка и 

испытания шасси. 

Проверка шасси на стенде, а 

затем на трассе. 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование», 

комплекты чертежей, 

плакаты, стенды. 

77.  2   Тренировки на 

трассе. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила проведения 

соревнований. 
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Правила обгона. Техника 

вождения. 

78.  2   Участие в 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения 

соревнований. Положение 

и регламент. Технические 

требования. Протоколы. 

Рейтинги. 

79.  2   Тренировки на 

трассе. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения 

соревнований. 

80.  2   Итоговое занятие. Подведение итогов обучения. Протоколы и рейтинги 

соревнований. 

Общее кол-во часов по 

программе 

160   
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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа 3-го года обучения составлена на основе дополнительной 

общеразвивающей программы «Автомодельный спорт» (трассовый автомоделизм)». 

 

Особенности организации образовательного процесса 

 

3 год обучения. 

III этап - «Спортивное совершенствование». 

 

3 год обучения, включает 4 блока: 

1. Первая модель: 

- модель класса ТА-1/24 «Абсолют». 

2. Вторая модель: 

- модель класса F1-1/24 (самостоятельной разработки). 

3. Третья модель: 

- модель класса Production 1/24. 

4. Четвертая модель: 

- модель класса Formula 1 1/32. 

На третьем году обучения обучающиеся собирают модели всех культивируемых в 

России классов, участвуют в районных, городских и всероссийских соревнованиях. Работа 

идет по индивидуальным планам. 

В практической части рабочей программы каждого года обучения спектр выполняемых 

моделей и устройств может быть изменен на основании интеллектуальных и психологических 

особенностей обучающихся конкретной учебной группы, возможно изготовление моделей по 

самостоятельному выбору. 

Занятия могут проходить в дистанционном формате, с использованием электронных 

средств обучения. Занятия, выпадающие на праздничные или объявленные нерабочими дни, 

при дистанционной форме обучения проводятся в другой день. 

 

Цель – создание условий для развития личностного потенциала, творческих 

способностей и индивидуальных дарований детей, а также формирование основ технического 

мышления, базовых навыков работы с различным материалом и инструментами в ходе занятий 

трассовым автомоделизмом. 

 

На 3 году обучения основными задачами являются: 

Обучающие: 
‒ сформировать у обучающихся элементы проектных, технико-конструкторских, 

технологических знаний и технической речи со всеми присущими ей качествами, такими 

как простота, ясность, наглядность и полнота; 

‒ расширить технологическую подготовку, осуществляемую в школе, обеспечить овладение 

минимумом научно-технических сведений, нужных для активной познавательной 

деятельности, для решения практических задач, возникающих в повседневной жизни; 

‒ образовать приемы репродуктивной и творческой деятельности в процессе изготовления 

автомоделей и работы с соответствующей технической документацией; 

‒ сформировать основы образного технического мышления и умения выразить свой замысел 

с помощью рисунка, эскиза, наброска и чертежа; 

‒ привить навыки и умения работы с различными материалами, инструментами, станками и 

оборудованием при овладении различными технологиями изготовления моделей; 
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‒ сформировать общетрудовые и специальные знания, умения и навыки, в том числе в 

физической, технической и психологической подготовке, необходимые для занятий 

автомоделизмом. 

Развивающие: 
‒ развить творческие способности обучающихся, навыки самостоятельного моделирования 

и конструирования, воспроизводящего и творческого воображения; 

‒ раскрыть творческий потенциал каждого ребенка посредством побуждения к 

самостоятельной творческой активности и развития морально-волевых качеств; 

‒ развить элементы технического, объемного, пространственного, логического и 

креативного мышления; 

‒ развить конструкторские способности, фантазию, изобретательность и потребность детей 

в творческой деятельности; 

‒ развить восприятие формы, объема, структуры, цвета; 

‒ сформировать опыт проектной, конструкторской и технологической творческой 

деятельности; 

‒ развить познавательную активность, внимание, умение сосредотачиваться, установку на 

достаточно долгий кропотливый труд и способность к самообразованию; 

‒ сформировать эмоционально-ценностные отношения к преобразовательной деятельности 

и ее социальным последствиям. 

 

Воспитательные: 
‒ воспитать нравственные, эстетические и ценные личностные качества: 

доброжелательность, трудолюбие, честность, порядочность, ответственность, 

аккуратность, терпение, предприимчивость, патриотизм, чувство долга, чувство красоты, 

желание доставлять своим творчеством радость людям, а также культуру труда, культуру 

поведения, уважение к людям, взаимопонимание и бесконфликтность в общении; 

‒ сформировать умение планировать работу, рационально распределять время, 

анализировать результаты, как своей деятельности, так и деятельности других 

обучающихся; 

‒ пробудить и привить интерес ко всем сторонами созидательной, производственной 

деятельности: собственно производству, проектированию, планированию, организации и 

материальному обеспечению, поддержать выбор будущей профессии в сфере 

производства; 

‒ сформировать у обучающихся потребность в обучении, привычки и стереотипы 

поведения, способствующие успешной учебе, потребности в творчестве и взаимодействии 

с педагогом и обучающимися, эмоционально-положительной направленности на 

практическую деятельность, как основной способ решения реальных проблем; 

‒ пробудить любознательность, интерес к устройству различных технических объектов, к 

истории техники в нашей стране и за рубежом, желание трудиться над созданием 

технических объектов; 

‒ укрепить здоровье обучающихся посредством привития основных гигиенических 

навыков, знаний и умений в специальной физической и психологической подготовке. 
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Содержание программы 

3 год обучения. 

 

Тема 1. Введение. Инструктаж по ОТ и ТБ. 

Теория: Повторное ознакомление с правилами поведения учащихся в учреждении. 

Инструктаж по охране труда. Вопросы поведения на улице. Ознакомление с планом работ 

на учебный год и перспективу. Ответы на вопросы учащихся. Беседа о коррупции и формах 

ее проявления. Ответы на вопросы учащихся. 

Тема 2. Первая модель – модель класса ТА-1/24 «Абсолют». 

2.1. Изготовление деталей шасси. 

Теория: Способы изготовления деталей шасси. 

Практика: Копирование деталей шасси на материал со своего чертежа. Выпиливание 

лобзиком деталей шасси из листового пластика. Резка ножницами по металлу, 

металлических деталей. Сверление, гибка и опиливание деталей шасси. 

2.2. Сборка шасси. 

Теория: Правила сборки шасси.  

Практика: Подгонка деталей друг к другу. Разметка и сверление отверстий. Сборка шасси 

методом клепки. Пайка двигателя и проводов. Наклейка шин на диски и их обработка до 

нужной формы и размера. 

2.3. Отладка и испытания шасси. 

Теория: Способы отладки и испытания шасси, устранения ошибок и недочетов.  

Практика: Проверка работоспособности изделия на стенде, а затем – на трассе. 

Устранение ошибок и недочетов для достижения правильной работы шасси. 

2.4. Изготовление пластмассового кузова. 

Теория: Способы изготовления кузова модели. 

Практика: Вырезание деталей из заготовок – полуфабрикатов. Окраска кузова, установка 

салона и элементов усиления. 

2.5. Полная сборка модели.  
Теория: Последовательность сборки модели. 

Практика: Установка кузова и доработка модели в целом. 

Тема 3. Вторая модель – модель класса F1-1/24 (самостоятельной сборки). 

3.1. Изготовление деталей шасси. 

Теория: Способы изготовления деталей шасси. 

Практика: Копирование деталей шасси на материал со своего чертежа. Выпиливание 

лобзиком деталей шасси из листового пластика. Резка ножницами по металлу, 

металлических деталей. Сверление, гибка и опиливание деталей шасси. 

3.2. Сборка шасси. 

Теория: Правила сборки шасси.  

Практика: Подгонка деталей друг к другу. Разметка и сверление отверстий. Сборка шасси 

методом клепки. Пайка двигателя и проводов. Наклейка шин на диски и их обработка до 

нужной формы и размера. 

3.3. Отладка и испытания шасси. 

Теория: Способы отладки и испытания шасси, устранения ошибок и недочетов.  

Практика: Проверка работоспособности изделия на стенде, а затем – на трассе. 

Устранение ошибок и недочетов для достижения правильной работы шасси. 

3.4. Изготовление пластмассового кузова. 
Теория: Способы изготовления кузова модели. 

Практика: Вырезание деталей из заготовок – полуфабрикатов. Окраска кузова, установка 

салона и элементов усиления. 

3.5. Полная сборка модели.  
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Теория: Последовательность сборки модели. 

Практика: Установка кузова и доработка модели в целом. 

Тема 4. Третья модель – модель класса Production 1/24. 

4.1. Сборка шасси. 

Теория: Правила сборки шасси. 

Практика: Рихтовка (правка) основных частей. Пайка элементов усиления конструкции, 

части комплектующих изделий и электропроводки. Установка на резьбовые соединения 

съемных деталей. Регулировка (настройка) двигателя и редуктора. Балансировка модели. 

Настройка и регулировка элементов шасси. Наклейка шин на диски и их обработка до 

нужной формы и размера. 

4.2. Отладка и испытания шасси. 

Теория: Способы отладки и испытания шасси, устранения ошибок и недочетов.  

Практика: Проверка работоспособности изделия на стенде, а затем – на трассе. 

Устранение ошибок и недочетов для достижения правильной работы шасси. 

4.3. Изготовление пластмассового кузова. 
Теория: Способы изготовления кузова модели. 

Практика: Вырезание деталей из заготовок – полуфабрикатов. Окраска кузова, установка 

салона и элементов усиления. 

4.4. Полная сборка модели. 
Теория: Последовательность сборки модели. 

Практика: Установка кузова и доработка модели в целом. 

Тема 5. Четвертая модель – модель класса Formula 1 1/32. 

4.1. Сборка шасси. 

Теория: Правила сборки шасси. 

Практика: Рихтовка (правка) основных частей. Пайка элементов усиления конструкции, 

части комплектующих изделий и электропроводки. Установка на резьбовые соединения 

съемных деталей. Регулировка (настройка) двигателя и редуктора. Балансировка модели. 

Настройка и регулировка элементов шасси. Наклейка шин на диски и их обработка до 

нужной формы и размера. 

4.2. Отладка и испытания шасси. 

Теория: Способы отладки и испытания шасси, устранения ошибок и недочетов.  

Практика: Проверка работоспособности изделия на стенде, а затем – на трассе. 

Устранение ошибок и недочетов для достижения правильной работы шасси. 

4.3. Изготовление пластмассового кузова. 
Теория: Способы изготовления кузова модели. 

Практика: Вырезание деталей из заготовок – полуфабрикатов. Окраска кузова, установка 

салона и элементов усиления. 

4.4. Полная сборка модели. 
Теория: Последовательность сборки модели. 

Практика: Установка кузова и доработка модели в целом. 

Тема 5. Тренировки на трассе. 

Теория: Ознакомление с правилами поведения учащихся во время тренировок на трассе. 

Ознакомление учащихся с элементами пульта управления моделью. Обучение 

правильному «хвату» пульта, выработка привычки держать пульт правильно. Разъяснение 

правильных действий учащегося при управлении моделью. 

Практика: Обучение технике вождения моделей. Обучение правильным приемам ведения 

гонки. Обучение тактике ведения борьбы на трассе. 

Тема 6. Участие в соревнованиях. 

Теория: Постановка конкретных индивидуальных задач перед каждым учащимся перед 

началом соревнований. Анализ спортивных и технических результатов. 
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Практика: Участие в тренировочных соревнованиях. 

Тема 7. Обслуживание электродвигателей. 

Теория: Способы обслуживания электродвигателей. 

Практика: Чистка электродвигателя. Проточка коллектора ротора. Регулировка осевого 

люфта ротора. Замена щёток. Установка шунтирующих проводников. Индивидуальная 

подгонка и регулировка пружин щеток. Установка изоляторов. Смазка втулок и 

подшипников. 

Тема 8. Обслуживание и ремонт моделей и пультов управления. 

Теория: Способы выявления и устранения неисправностей. 

Практика: Выяснение причин ухудшения поведения модели в процессе эксплуатации. 

Замена изношенных и поврежденных деталей. Проверка и подтяжка крепежа. Очистка и 

смазка трущихся деталей. Устранение поломок. Другие работы по поддержанию 

работоспособности моделей и пультов. 

Тема 10. Итоговое занятие. 
Теория: Обсуждение итогов учебного года и обучения в целом. 

Тема 11. Закрепление основных тем программы. 

11.1. Отладка и испытания шасси. 

Теория: Способы отладки и испытания шасси, устранения ошибок и недочетов. 

Практика: Проверка работоспособности изделия на стенде, а затем – на трассе. 

Устранение ошибок и недочетов для достижения правильной работы шасси. 

11.2. Тренировки на трассе. 
Теория: Ознакомление с правилами поведения учащихся во время тренировок на трассе. 

Ознакомление учащихся с элементами пульта управления моделью. Обучение 

правильному «хвату» пульта, выработка привычки держать пульт правильно. Разъяснение 

правильных действий учащегося при управлении моделью. 

Практика: Обучение технике вождения моделей. Обучение правильным приемам ведения 

гонки. Обучение тактике ведения борьбы на трассе. 

11.3. Участие в соревнованиях. 
Теория: Постановка конкретных индивидуальных задач перед каждым учащимся перед 

началом соревнований. Анализ спортивных и технических результатов. 

Практика: Участие в тренировочных соревнованиях. 

11.4. Итоговое занятие. 
Теория: Обсуждение итогов учебного года и дальнейшего обучения по Программе. 

 

 

Планируемые результаты 

  

Личностные: 

  раскрытие творческого потенциала каждого ребенка посредством побуждения к 

самостоятельной творческой активности и развития морально-волевых качеств; 

  развитие познавательной активности, внимания, умения сосредотачиваться, установки на 

достаточно долгий кропотливый труд и способности к самообразованию; 

  формирование эмоционально-ценностных отношений к преобразовательной деятельности 

и ее социальным последствиям; 

  воспитание нравственных, эстетических и ценных личностных качеств, а также культуры 

труда, культуры поведения, уважения к людям, взаимопонимания и бесконфликтного 

общения; 

  формирование потребности в творчестве и взаимодействии с педагогом и обучающимися, 

эмоционально-положительной направленности на практическую деятельность, как 
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основного способа решения реальных проблем, отношение к практике, как к критерию 

истины, стремления сделать модель правильно, красиво, прочно и надежно; 

  пробуждение любознательности, интереса к устройствам различных технических 

объектов, к истории техники в нашей стране и за рубежом, желания трудиться над созданием 

технических объектов; 

  укрепление здоровья посредством привития основных гигиенических навыков, знаний и 

умений в специальной физической и психологической подготовке. 

Метапредметные: 

  формирование проектных, технико-конструкторских, технологических знаний и 

технической речи со всеми присущими ей качествами, такими как простота, ясность, 

наглядность и полнота; 

  расширение и углубление технологической подготовки, осуществляемой в школе, 

овладение минимумом научно-технических сведений, нужных для активной 

познавательной деятельности, для решения практических задач, возникающих в 

повседневной жизни; 

  развитие элементов технического, объемного, пространственного, логического, 

креативного мышления и конструкторских способностей, фантазии, изобретательности и 

потребности детей в творческой деятельности; 

  развитие восприятия формы, объема, структуры, цвета; 

  формирование опыта проектной, конструкторской и технологической творческой 

деятельности; 

  формирование умения планировать работу, анализировать результаты, как своей 

деятельности, так и деятельности других обучающихся; 

  формирование способов репродуктивной и творческой деятельности в процессе 

изготовления моделей и работы с соответствующей технической документацией; 

  формирование исследовательских умений, научного мировоззрения; 

  формирование образного технического мышления и умения выразить свой замысел с 

помощью рисунка, эскиза, наброска и чертежа; 

  овладение обучающимися методами познания, освоения и совершенствования техники; 

  формирование общетрудовых и специальных знаний, умений и навыков, в том числе в 

физической, технической и психологической подготовке, необходимых для занятий 

автомоделизмом; 

  развитие творческих способностей обучающихся, навыков самостоятельного 

моделирования и конструирования, воспроизводящего и творческого воображения; 

  формирование осознанно — позитивного отношения обучающихся к необходимости 

соблюдения правил безопасности жизнедеятельности, охраны труда и техники 

безопасности. 

Предметные: 

  владение чертежом как основным языком технического общения; 

  владение основами практического материаловедения: знаниями об основных служебных и 

технологических свойствах материалов металлов, пластмасс, дерева; 

  владение технологиями ручной и механической обработки различных материалов; 

  знание основ электротехники, в том числе бытовой, умение применять их на практике; 

  знание правил техники безопасной работы с инструментами, материалами и при 

использовании станочного оборудования, а также правила техники безопасной работы с 

моделью на трассе устойчивые стереотипы следования им на практике; 

В соответствии с предметными задачами к концу 3-го года обучения учащиеся должны: 

ЗНАТЬ: 

‒ значение и применение разных линий чертежа; 
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‒ прямоугольную систему координат и ее применение в черчении; 

‒ порядок обозначения размеров на чертеже; 

‒ алгоритм и основные приемы черчения; 

‒ конструкцию и правила использования модели и пульта управления; 

‒ классификацию трассовых моделей; 

‒ правила проведения соревнований трассовых моделей; 

‒ названия и предназначения основных столярных и слесарных инструментов; 

‒ названия, свойства и область применения используемых в автомоделизме простейших 

материалов; 

‒ правила техники безопасной работы с известными инструментами и материалами, а 

также правила техники безопасной работы с моделью на трассе. 

УМЕТЬ: 

‒ работать основными столярными и слесарными инструментами; 

‒ использовать и обрабатывать простейшие материалы, применяемые в автомоделизме; 

‒ работать с шаблонами и простейшими чертежами, читать несложные чертежи; 

‒ проводить испытания и регулировку моделей на трассе; 

‒ различать модели по классам; 

‒ выступать на соревнованиях с моделями классов ТА-1/24 «Абсолют», F1-1/24, 

Production 1/32, Production 1/24 и Formula 1 1/32; 

‒ анализировать результаты, как своей деятельности, так и деятельности других 

учащихся; 

‒ соблюдать правила техники безопасной работы с известными инструментами и 

материалами, а также правила техники безопасной работы с моделью на трассе. 
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Календарно-тематический план 

3 год обучения 

 

№ 

заня

тия 

Кол-

во 

часов 

Дата занятий Раздел Тема занятия  

(из содержания) 

Соответствующая конкретная 

тема занятия  

(для журнала) 

Методическое обеспечение занятия 

по 

плану 

по 

факту 

1.  2   1. Введение. 

Инструктаж по 

ОТ и ТБ. 

Вводный 

инструктаж. 

Охрана труда и техника 

безопасности. Беседа о 

коррупции. План работы на год. 

План работы на год. Инструкции по 

ОТ и ТБ. Плакаты, стенды. 

2.  2   2. Первая 

модель – 

модель класса 

ТА-1/24 

«Абсолют». 

Изготовление 

деталей шасси. 

Копирование деталей с чертежа. 

Выпиливание лобзиком деталей 

шасси. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

3.  2   Изготовление 

деталей шасси. 

Резка металлических деталей. 

Сверление, гибка и опиливание 

деталей шасси. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

4.  2   6. Тренировки 

на трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения соревнований. 

5.  2   7. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

6.  2   2. Первая 

модель – 

модель класса 

ТА-1/24 

«Абсолют». 

Сборка шасси. Подгонка деталей шасси. 

Разметка и сверление отверстий. 

Сборка. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

7.  2   Сборка шасси. Пайка двигателя и проводов. 

Изготовление колёс. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

8.  2   6. Тренировки 

на трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила проведения соревнований. 
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Правила обгона. Техника 

вождения. 

9.  2   7. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

10.  2   2. Первая 

модель – 

модель класса 

ТА-1/24 

«Абсолют». 

Отладка и 

испытания 

шасси. 

Проверка шасси на стенде, а 

затем на трассе. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

11.  2   Изготовление 

пластмассового 

кузова. 

Вырезание деталей из заготовок 

– полуфабрикатов. 

«Аэродинамика автомобиля», 

комплекты чертежей, плакаты, 

стенды. 

12.  2   6. Тренировки 

на трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения соревнований. 

13.  2   7. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

14.  2   2. Первая 

модель – 

модель класса 

ТА-1/24 

«Абсолют». 

Изготовление 

пластмассового 

кузова. 

Окраска кузова, установка салона 

и элементов усиления. 

«Аэродинамика автомобиля», 

комплекты чертежей, плакаты, 

стенды. 

15.  2   Полная сборка 

модели. 

Установка кузова и доработка 

модели в целом. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

16.  2   6. Тренировки 

на трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения соревнований. 

17.  2   7. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 
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18.  2   3. Вторая 

модель – 

модель класса 

F1-1/24 

(самостоятельн

ой сборки). 

Изготовление 

деталей шасси. 

Копирование деталей с чертежа. 

Выпиливание лобзиком деталей 

шасси. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

19.  2   Изготовление 

деталей шасси. 

Резка металлических деталей. 

Сверление, гибка и опиливание 

деталей шасси. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

20.  2   6. Тренировки 

на трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения соревнований. 

21.  2   7. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

22.  2   3. Вторая 

модель – 

модель класса 

F1-1/24 

(самостоятельн

ой сборки). 

Сборка шасси. Подгонка деталей шасси. 

Разметка и сверление отверстий. 

Сборка. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

23.  2   Сборка шасси. Пайка двигателя и проводов. 

Изготовление колёс. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

24.  2   6. Тренировки 

на трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения соревнований. 

25.  2   7. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

26.  2   3. Вторая 

модель – 

модель класса 

Отладка и 

испытания 

шасси. 

Проверка шасси на стенде, а 

затем на трассе. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 
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27.  2   F1-1/24 

(самостоятельн

ой сборки). 

Изготовление 

пластмассового 

кузова. 

Вырезание деталей из заготовок 

– полуфабрикатов. 

«Аэродинамика автомобиля», 

комплекты чертежей, плакаты, 

стенды. 

28.  2   6. Тренировки 

на трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения соревнований. 

29.  2   7. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

30.  2   3. Вторая 

модель – 

модель класса 

F1-1/24 

(самостоятельн

ой сборки). 

Изготовление 

пластмассового 

кузова. 

Окраска кузова, установка салона 

и элементов усиления. 

«Аэродинамика автомобиля», 

комплекты чертежей, плакаты, 

стенды. 

31.  2   Полная сборка 

модели. 

Установка кузова и доработка 

модели в целом. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

32.  2   6. Тренировки 

на трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения соревнований. 

33.  2   7. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

34.  2   4. Третья 

модель – 

модель класса 

Production 1/24. 

Сборка шасси. Рихтовка шасси. Пайка усилений, 

комплектующих и 

электропроводки. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

35.  2   Сборка шасси. Установка на резьбовые 

соединения съемных деталей. 

Регулировка двигателя и 

редуктора. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 
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36.  2   6. Тренировки 

на трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения соревнований. 

37.  2   7. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

38.  2   4. Третья 

модель – 

модель класса 

Production 1/24. 

Сборка шасси. Балансировка модели. Настройка 

и регулировка элементов шасси. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

39.  2   Сборка шасси. Наклейка шин на диски и их 

обработка до нужной формы и 

размера. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

40.  2   6. Тренировки 

на трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения соревнований. 

41.  2   7. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

42.  2   4. Третья 

модель – 

модель класса 

Production 1/24. 

Отладка и 

испытания 

шасси. 

Проверка шасси на стенде. «Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

43.  2   Отладка и 

испытания 

шасси. 

Испытания шасси на трассе. «Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

44.  2   6. Тренировки 

на трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения соревнований. 
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45.  2   7. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

46.  2   4. Третья 

модель – 

модель класса 

Production 1/24. 

Изготовление 

пластмассового 

кузова. 

Вырезание деталей из заготовок 

– полуфабрикатов. 

«Аэродинамика автомобиля», 

комплекты чертежей, плакаты, 

стенды. 

47.  2   Изготовление 

пластмассового 

кузова. 

Окраска кузова, установка салона 

и элементов усиления. 

«Аэродинамика автомобиля», 

комплекты чертежей, плакаты, 

стенды. 

48.  2   6. Тренировки 

на трассе. 

Тренировочные 

заезды. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения соревнований. 

49.  2   7. Участие в 

соревнованиях. 

Участие в 

тренировочных 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

50.  2   4. Третья 

модель – 

модель класса 

Production 1/24. 

Полная сборка 

модели. 

Установка кузова и доработка 

модели в целом. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

51.  2   5. Четвёртая 

модель – 

модель класса 

Formula 1 1/32. 

Сборка шасси. Рихтовка шасси. Пайка усилений, 

комплектующих и 

электропроводки. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

52.  2   Сборка шасси. Установка на резьбовые 

соединения съемных деталей. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

53.  2   Сборка шасси. Регулировка двигателя и 

редуктора. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 
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54.  2   Сборка шасси. Балансировка модели. Настройка 

и регулировка элементов шасси. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

55.  2   Сборка шасси. Наклейка шин на диски и их 

обработка до нужной формы и 

размера. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

56.  2   Отладка и 

испытания 

шасси. 

Проверка шасси на стенде. «Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

57.  2   Отладка и 

испытания 

шасси. 

Испытания шасси на трассе. «Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

58.  2   Изготовление 

пластмассового 

кузова. 

Вырезание деталей из заготовок 

– полуфабрикатов. 

«Аэродинамика автомобиля», 

комплекты чертежей, плакаты, 

стенды. 

59.  2   Изготовление 

пластмассового 

кузова. 

Окраска кузова, установка салона 

и элементов усиления. 

«Аэродинамика автомобиля», 

комплекты чертежей, плакаты, 

стенды. 

60.  2   Полная сборка 

модели. 

Установка кузова и доработка 

модели в целом. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

61.  2   8. 

Обслуживание 

электродвигате

лей. 

Способы 

выявления и 

устранения 

неисправностей. 

Чистка электродвигателя. Замена 

изношенных деталей. 

«Техническое моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного тока» 

62.  2   Способы 

выявления и 

устранения 

неисправностей. 

Проточка коллектора ротора. 

Регулировка осевого люфта 

ротора. 

«Техническое моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного тока» 

63.  2   Способы 

выявления и 

Замена щёток. Установка 

шунтирующих проводников. 

«Техническое моделирование и 

конструирование»,  
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устранения 

неисправностей. 

«Двигатели постоянного тока» 

64.  2   Способы 

выявления и 

устранения 

неисправностей. 

Индивидуальная подгонка и 

регулировка пружин щеток. 

«Техническое моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного тока» 

65.  2   Способы 

выявления и 

устранения 

неисправностей. 

Установка изоляторов. Смазка 

втулок и подшипников. 

«Техническое моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного тока» 

66.  2   9. 

Обслуживание 

и ремонт 

моделей и 

пультов 

управления. 

Устранение 

поломок и 

неисправностей. 

Выяснение причин ухудшения 

поведения модели в процессе 

эксплуатации. 

«Техническое моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного тока» 

67.  2   Устранение 

поломок и 

неисправностей. 

Замена изношенных и 

поврежденных деталей. 

«Техническое моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного тока» 

68.  2   Устранение 

поломок и 

неисправностей. 

Проверка и подтяжка крепежа. «Техническое моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного тока» 

69.  2   Устранение 

поломок и 

неисправностей. 

Устранение поломок. «Техническое моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного тока» 

70.  2   Устранение 

поломок и 

неисправностей. 

Очистка и смазка трущихся 

деталей. 

«Техническое моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного тока» 

71.  2   Устранение 

поломок и 

неисправностей. 

Работы по поддержанию 

работоспособности моделей и 

пультов. 

«Техническое моделирование и 

конструирование»,  

«Двигатели постоянного тока» 

72.  2   10. Итоговое 

занятие. 

Обсуждение 

итогов учебного 

года. 

Подведение итогов обучения. Протоколы и рейтинги соревнований. 
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73.  2   11. 

Закрепление 

основных тем 

программы. 

Отладка и 

испытания 

шасси. 

Проверка шасси на стенде, а 

затем на трассе. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

74.  2   Тренировки на 

трассе. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения соревнований. 

75.  2   Участие в 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

76.  2   Отладка и 

испытания 

шасси. 

Проверка шасси на стенде, а 

затем на трассе. 

«Техническое моделирование и 

конструирование», комплекты 

чертежей, плакаты, стенды. 

77.  2   Тренировки на 

трассе. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения соревнований. 

78.  2   Участие в 

соревнованиях. 

Участие в соревнованиях. 

Постановка задач. Анализ 

спортивных результатов. 

Правила проведения соревнований. 

Положение и регламент. Технические 

требования. Протоколы. Рейтинги. 

79.  2   Тренировки на 

трассе. 

Способы прохождения 

поворотов. Настройка пульта. 

Правила обгона. Техника 

вождения. 

Правила проведения соревнований. 

80.  2   Итоговое 

занятие. 

Подведение итогов обучения. Протоколы и рейтинги соревнований. 

Общее кол-во часов по 

программе 

160   
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ОЦЕНОЧНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Требования к уровню освоения дополнительных общеразвивающих программ 

 

Уровень 

освоения 

программ

ы 

Показатели Целеполагание Результат освоения 

уровня (показатели 

результативности) 

Требования к 

результату 

Срок 

реализа

ции 

Максимальн

ый объем 

программы 

 (в год) 

Базовый 3 года до 480 часов Создание условий для 

личностного 

самоопределения и 

самореализации 

обеспечение процесса 

социализации и адаптации 

к жизни в обществе; 

выявление и поддержка 

детей, проявивших 

выдающиеся способности; 

развитие у обучающихся 

мотивации к творческой 

деятельности интереса к 

научной и научно-

исследовательской 

деятельности. 

Освоение 

программы. 

Презентация 

результатов на 

уровне района, 

города. 

Участие учащихся в 

районных, городских 

и Всероссийских 

мероприятиях; 

наличие призеров и 

победителей в 

районных, 

городских, 

Всероссийских 

соревнований. 

 

Оценочные материалы. 

 

Для диагностики результативности образовательного процесса в течение учебного года 

все учащиеся проходят контрольные мероприятия.  

Для отслеживания результативности процесса обучения используются следующие этапы 

контроля:  

Вводный контроль. Вводный контроль проводится в начале учебного года. Для 

первого года обучения вводный контроль проводится для оценки стартового уровня 

образовательных возможностей, учащихся при поступлении в объединение, контроль 

проводится в форме теста. Для второго и третьего года обучения вводный контроль проводится 

для выявления уровня владения материалом предшествующего года обучения и проводится в 

форме теста, также могут применятся практические задания. 

Текущий контроль – оценка уровня и качества освоения тем Программы и личностных 

качеств обучающихся; проводится после изучения каждой темы. Формы контроля: 

контрольные заезды, наблюдение в ходе гонки, изучение протоколов, приемка выполненных 

работ – опрос. 

Промежуточный контроль проводится в конце каждого полугодия с целью выявления 

уровня усвоения Программы. Форма контроля: приемка выполненных работ, зачет.  

Итоговый контроль - оценка уровня и качества освоения обучающимися Программы 

по завершению обучения, проводится в конце учебного года. Форма контроля: зачет. 

 

В основе определения результата обучения и воспитания лежит дифференцированный 

подход, выход учащихся на различные уровни возможностей, способностей и потребностей. 
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Критерии результативности, прежде всего, ориентированы на развитие личности, разработаны 

по годам обучения и включают оценку освоения определенного объема знаний, умений, 

навыков, изменения мотивов деятельности и самооценки обучающихся. 

На 1 году обучения важнейшими видами деятельности обучающихся (наряду с 

приобретением знаний и умений, формированием навыков) становятся включение в новый 

коллектив, определения своего места в нем, освоения новой системы ценностей. 

Для определения результативности этой стороны деятельности педагога разработана и 

используется анкета для обучающихся 1 года обучения. Анкетирование проводится дважды в 

течение ученого года: сентябре и мае. 

Важными формами оценки результативности Программы выступают выставки 

моделей, результаты показанные в ходе подготовки и проведении соревнований. 

При оценке результатов реализации Программы и личных достижений каждого 

обучающегося в отдельности необходимо учитывать, что: 

- каждый обучающийся имеет свои особенности психического, физического, 

интеллектуального развития, возраст, багаж знаний и умений, с которыми он пришел в 

коллектив; 

- у каждого обучающегося есть свои цели, мотивы, интересы, склонности; 

- каждый обучающийся готов вкладывать в занятия по Программе разные временные и 

материальные ресурсы. 

В связи с этим основными показателями результативности участия в соревнованиях 

должны быть не спортивные достижения (занятые места), а динамика их изменений в течение 

учебного года, активность (количество стартов). Для педагога таким показателем должно быть 

- количество обучающихся, включенных в спортивную жизнь, его изменение в течение 

учебного года. Уровень спортивных результатов лидеров коллектива показывает тренерскую 

квалификацию педагога и не имеет тесной связи с результативностью образовательной 

деятельности. Вместе с тем, личные спортивные достижения имеют большое значение для 

каждого обучающегося и закрепляют его интерес к занятиям, мотивирую к активной 

познавательной деятельности, повышают самооценку. 

Результаты выступления обучающихся на соревнованиях любого масштаба 

всесторонне обсуждаются, выявляются недостатки моделей, обнаружившиеся в ходе 

соревнований, ошибочные действия моделистов, с тем, чтобы избежать этого на будущих 

соревнованиях. Повышению спортивного мастерства и политехнического кругозора 

обучающихся способствуют встречи с кандидатами и мастерами спорта, победителями 

городских и других соревнований. 

В процессе обучения педагог осуществляет текущий и итоговый анализ качества, 

правильности выполнения технологических операций при изготовлении деталей и узлов, 

сборке и окончательном оформлении моделей. Преподаваемые теоретические знания 

проверяются в процессе практической работы. Итоговый анализ работы осуществляется 

педагогом совместно с обучающимися. При оценке качества изготовления и сборки детских 

моделей педагог обязательно учитывает возраст ребенка. 

Итоги обучения в лаборатории трассового автомоделизма свидетельствуют, что формы 

и методы, апробированные в данном направлении, способствуют развитию творческого 

мышления учащихся. Деятельность учащихся выступает при этом не только как средство 

образования, но и является фактором нравственного развития детей. При постройке моделей 

автомобилей педагог в процессе учебной деятельности решает целый комплекс тесно 

связанных между собой указанных ранее образовательных, развивающих и воспитательных 

задач. Кроме полученных знаний, умений и навыков ожидаемый результат обучения 

предполагает уважительное отношение к результатам труда человека и сложившиеся 

представления о будущем профессиональном выборе. 
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Для проведения анализа результатов образовательного процесса в объединении 

трассового автомоделизма используются: 

- информационные карты результативности освоения образовательной программы; 

- информационные карты результативности образовательного процесса;  

- протоколы соревнований; 

- спортивные рейтинги. 

 

Методические материалы 

 

Методы обучения и воспитания: 

 Словесные 

‒ Лекции, на которых дается теоретический материал, рассказываться об 

особенностях выполнения различных видов работ, ходе соревнований и т.п. Лекция 

иллюстрируется фотографиями, чертежами, готовыми моделями  

‒ Беседы, в ходе которых закрепляется материал темы, осуществляется 

индивидуальная работа с учащимися, обсуждаются особенности текущего этапа 

работы над моделью Беседы носят как индивидуальный, так и групповой характер.  

 Наглядные — демонстрация фотографий, чертежей, схем, готовых моделей и их узлов; 

 Практические  

‒ Выполнение видов работ, предполагающих овладение работы с инструментом, 

оборудованием и материалами.  

‒ Работа учащихся над проектированием, созданием, испытаниями и доводкой 

модели. 

‒ Участие в соревнованиях.  

 Методы проблемного обучения метод, в основе которого учащемуся или группе 

предлагается на основе полученных знаний и опыта решить поставленную 

нестандартную задачу, связанную как с работой над моделью, так и с проведением 

соревнований. 

 Методы мотивации учебно-познавательной деятельности. 

Коллективные обсуждения 

Метод примера 

Создание воспитательной ситуации 

Поощрение 

Соревнования 

Обсуждение результатов 

 

Выбор метода обучения зависит от содержания занятия, уровня подготовки и опыта 

обучающихся.  

 

Основной формой проведения занятий является практическая работа. 

Решению воспитательных задач, поставленных в программе, способствуют беседы об умении 

самостоятельно оценить результат своего труда, о приемах адаптации к коллективу, к 

учителю, к новой ситуации. 

 

 

Методики и технологии. 

Для реализации целей и решения задач, поставленных в Программе требуется 

длительный контакт педагога и обучающихся, важнейшим условием достижения успеха 
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является активная, заинтересованная позиция обучающихся на протяжение всего срока 

обучения. 

Самым эффективным инструментом для решения поставленных задач может стать 

спорт, при условии, что он не превратится из средства решения образовательных задач в 

главную цель учебного процесса. 

Для того, чтобы спортивный потенциал трассового автомоделизма эффективно работал 

в интересах учебного процесса: 

1. Разработаны технические требования к моделям и регламент проведения 

соревнований; 

2. Спроектировано несколько учебно-спортивных моделей; 

3. Организована цельная система независимых и связанных в серии соревнований с 

моделями разных классов; 

4. Построена «лестница достижений» для обучающихся; 

Теперь подробнее о каждом разделе этой работы. 

1-2. Быстрое развитие трассового автомоделизма привело к полному отрыву моделей 

спортивных классов от потребностей учебного процесса, необходимости создания 

самостоятельных учебно-спортивных классов моделей, привязанных к задачам обучения и 

начальной спортивной подготовки обучающихся. 

Для того, чтобы педагоги сосредоточили свое внимание на методике обучения и 

технологии, а обучающиеся – на качестве изготовления моделей и совершенствовании техники 

вождения, конструкция моделей должна быть единой для всех и требования к ней должны быть 

жестко закреплены в технических регламентах класса моделей Правил соревнований. 

Желательно, чтобы все модели оснащались единым двигателем (или несколькими, очень 

близкими по характеристикам). 

Для того, чтобы каждый обучающийся видел свой уровень работы и перспективы 

развития, надо обеспечить совместные старты всех спортсменов, от новичков до «старичков», 

но награждать отдельно, разделив по уровням подготовки. 

Разработки: 
1. Коробка – «гараж для модели» 

2. Кузова из картона для модели класса ТА-1/24 – 3 варианта 

3. Технические требования к моделям класса ТА-1/24 

4. Шасси модели класса ТА-1/24, вариант «Стандарт» и «Абсолют» 

5. Габаритные ограничения по кузову модели класса ТА-1/24 

6. Технические требования к моделям класса F1-1/24 

7. Шасси модели класса F1-1/24 

8. Конструкция электронного пульта управления моделью  

3. При формировании календаря соревнований и построении всей системы 

соревнований мы пытались найти ответы на следующие вопросы: 

‒ Создание игровых и спортивных стимулов для поддержания интереса к занятиям у 

обучающихся разных возрастов; 

‒ Обеспечение достаточной соревновательной практики в интересах спортсменов, 

выезжающих на Всероссийские соревнования; 

‒ Предъявление руководству информации о развитии направления в целом и каждого 

коллектива в отдельности. 

 

Многолетний поиск привел к созданию следующей системы соревнований: 

‒ Спортивный сезон привязан по срокам к учебному году, соревнования происходят с 

октября по апрель; 
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‒ В течении сезона проходит 10 городских лично-командных соревнований: 6 в классе ТА-

1/24 и 4 в классе F1-1/24; 

‒ Все соревнования объединены в сериалы «Личное Первенство Санкт-Петербурга»; 

‒ Соревнования в классах Рroduction 1/32, Prodiction 1/24, Formula 1 1/32 проходят в виде 

открытых районных соревнований. 

‒ Успех в сериале котируется среди спортсменов гораздо выше, чем выигрыш отдельного 

этапа, что подталкивает всех к активной работе по совершенствованию моделей и 

повышению спортивного мастерства в течение всего учебного года. 

4. Важнейшим инструментом для обеспечения длительного устойчивого интереса к 

занятиям, стремления к совершенствованию у обучающихся является «лестница достижений». 

Ее контуры определены техническими требованиями к моделям и календарно-тематическим 

планом Программы, а порядок перемещения по ступеням задают квалификационные 

ограничения, установленные «Положением о соревнованиях» и индивидуальная работа 

педагога с обучающимися. 

Этапы «лестницы достижений»: 

 Первая ступень – модель класса ТА-1/24 «Стандарт»; 

 Вторая ступень – модель класса F1-1/24; 

 Третья ступень – модель класса ТА-1/24 – «Абсолют»; 

 Четвертая ступень – модель класса Production 1/32; 

 Пятая ступень – модель класса Production 1/24; 

 Шестая ступень – модель класса Formula 1 1/32. 

Любой новичок попадает на первую ступень и может остаться на ней сколь угодно 

долго, но только до достижения определенных успехов или начала выступлений в 

соревнованиях с моделями третьей-пятой ступеней. Для того, чтобы не лишать ребят 

заслуженных наград и не тормозить работу, запрет выступлений на первой ступени начинает 

действовать только по окончании спортивного сезона. 

Формальных ограничений для выбора пути по «лестнице достижений» нет, но педагог, 

используя все свои рычаги влияния на детей и родителей, способствую движению по 

оптимальному маршруту с постепенным возрастанием сложности работ, скоростных 

возможностей и цены моделей. В результате происходит постепенное освоение обучающимися 

всех ступеней «лестницы» и одновременная работа на всех возможных уровнях, со второго по 

шестой. 

Все описанные методические решения тесно взаимодействуют между собой и 

включены в учебный процесс, как отдельные шестеренки в большой часовой механизм. 
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Учебно-методический комплекс 
 

№ Раздел Содержание 

1 Нормативное обеспечение 

  Список нормативных документов 

  1. Федеральный закон Российской Федерации №273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 

2. Концепция развития дополнительного образования детей в 

Российской Федерации// Распоряжение Правительства РФ от 

04.09.2014 №1726-р 

3. Стратегия развития системы образования Санкт-Петербурга на 

2011–2020 гг. «Петербургская Школа 2020» // Совет по 

образовательной политике Комитета по образованию 

Правительства Санкт-Петербурга, 2010 

4. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года // Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 

№996-р 

5. Закон Санкт-Петербурга "О патриотическом воспитании в Санкт-

Петербурге" // Закон Санкт-Петербурга от 18.07.2016 № 453-87 

6. Государственная программа "Патриотическое воспитание граждан 

Российской Федерации на 2016-2020 годы" // Постановление 

Правительства Российской Федерации от 30.12.2015 №1493 

7. Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ в государственных образовательных 

организациях Санкт-Петербурга, находящихся в ведении Комитета 

по образованию //Распоряжение комитета по образованию СПб от 

01.03.2017 № 617-р. 

8. Стратегия действий в интересах детей в Санкт-Петербурге на 2012-

2017 годы //Постановление Правительства Санкт-Петербурга от 

16.08.2012 № 864. 

9. Закон Санкт-Петербурга от 17.07.2013 года № 461-83. «Об 

образовании в Санкт-Петербурге». 

10. Об утверждении Правил выявления детей, проявивших 

выдающие способности, сопровождения и мониторинга их 

дальнейшего развития // Постановление Правительства Российской 

Федерации от 17.11.2015 №1239 

11. Комплекс мер по реализации в Санкт-Петербурге Концепции 

развития дополнительного образования детей на 2015-2016 

учебный год // Распоряжение Комитета по образованию Санкт-

Петербурга от 25.06.2015 №3075-р 

12. План мероприятий на 2015 - 2020 годы по реализации Концепции 

развития дополнительного образования детей // Распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 24.04.2015 №729-р 

13. Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы образовательной организации 

дополнительного образования детей" // Постановление Главного 

санитарного врача РФ от 04.07.2014 №41 

http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/obrazovanie-dok.doc
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/obrazovanie-dok.doc
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/1726r-04092014.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/1726r-04092014.pdf
http://baseold.anichkov.ru/images/Files/file/strategiya_razvitiya_sistemu_obrazovaniya_sankt-peterburga_na_2011-2020_godu_peterburgskaya_shkola_2020.doc
http://baseold.anichkov.ru/images/Files/file/strategiya_razvitiya_sistemu_obrazovaniya_sankt-peterburga_na_2011-2020_godu_peterburgskaya_shkola_2020.doc
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/996-r-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/996-r-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/patrioticheskoe_vospitanie.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/patrioticheskoe_vospitanie.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/1493-30-12-2015.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/1493-30-12-2015.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/1239-17-11-2015.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/1239-17-11-2015.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/1239-17-11-2015.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/news/2015-2016/3075-p.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/news/2015-2016/3075-p.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/news/2015-2016/3075-p.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/24-04-2015-729-pravRF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/24-04-2015-729-pravRF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/san-pin-2014.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/san-pin-2014.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/san-pin-2014.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/san-pin-2014.pdf


 

78 

 

14. О государственной программе Санкт-Петербурга "Развитие 

образования в Санкт-Петербурге" на 2015-2020 годы // 

Постановление Правительства Санкт-Петербурга от 04.06.2014 

№453 

15. О программе "Развитие образования в Санкт-Петербурге на 2013-

2020 годы" // Распоряжение Правительства Санкт-Петербурга от 

10.09.2013 №66-рп 

16. Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам // Приказ Министерства 

образования и науки РФ от 29.08.2013 г. №1008 

17. Об образовании в Санкт-Петербурге//Закон Санкт-Петербурга от 

17.07.2013 года №461-83 

18. Методические рекомендации о механизмах привлечения 

организаций дополнительного образования детей к профилактике 

правонарушений несовершеннолетних // Письмо Комитета по 

образованию Санкт-Петербурга от 19.05.17 № 03-12-247/17-0-2. 

  Инструкции по технике безопасности 

 № 1/1 Инструкции по пожарной безопасности в кабинете 

№ 32/1 По обеспечению безопасности, антитеррористической 

защищенности администрации, персонала и обучающихся 

образовательного учреждения в условиях повседневной 

жизнедеятельности 

Инструкции по технике безопасности в учреждении. 

Инструкции по технике безопасности на улице, в транспорте. 

Инструкции по охране труда. 

  Положения по массовым мероприятиям 

 Положение о городских соревнованиях по трассовому автомоделизму 

среди обучающихся 

 Положения об открытых районных соревнованиях по трассовому 

автомоделизму 

 1. Положения по массовым мероприятиям, в которых принимают 

участие обучающиеся. 

2 Методические материалы для педагогов 

  Методическое пособие, разработка, сценарий, рекомендации для 

педагогов (из опыта работы других ПДО) 

 Методическое пособие «Организация и МТО лаборатории трассового 

автомоделизма» методическое пособие ГБНОУ "СПБГДТЮ", СПб, 

Нестеренко А.И., 2012 

  Планы конспекты занятий, разработка открытых занятий 

 Конспект открытого занятия: «Подготовка модели к соревнованию» 

3 Учебно-методические материалы для учащихся 

  Технологические карты по темам программы, карточки 

(подборки заданий по темам), чертежи, схемы, графики, рисунки, 

иллюстрации, фотографии и т.п. 

  1. Плакаты и схемы устройства модели 

2. Фотографии различных моделей, трасс 

http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/razvitie-obrazovaniyz-spb-15-20-453.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/razvitie-obrazovaniyz-spb-15-20-453.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/66-rp.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/66-rp.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/prikaz_1008.rtf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/prikaz_1008.rtf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/prikaz_1008.rtf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/05_zakon_spb_obrazovanie_46183.pdf
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3. Правила проведения соревнований 

  Образцы моделей 

  Наглядные пособия – готовые модели и их компоненты. 

4 Диагностические и контрольные материалы 

  входной контроль (задания по каждому году обучения) 

  Входной контроль 1,2,3 года обучения. На первом году обучения 

применяется тест на оценку уровня первоначальных знаний, на 

втором и третьем году обучения вводный контроль предполагает 

участие в учебных соревнованиях и тест на усвоение программы 

прошлого года. 

  промежуточный контроль (задания по каждому году обучения) 

  Задания промежуточного контроля для учащихся 1,2,3 год обучения, 

предполагающие выполнение теста и оценку работы над моделью 

  итоговый контроль (задания по каждому году обучения) 

  Задания итогового контроля 1,2,3 года обучения строятся на основе 

теста, результатов работы над моделью, результатов соревнований 

или учебных соревнований. 

  материалы по диагностике развития индивидуальных 

способностей 

  материалы по мониторингу различных сторон 

воспитательного процесса: уровня воспитанности, уровня 

развития коллектива 

  Разработана диагностическая карта и критерии оценки включающие 

элементы диагностики индивидуальных способностей и 

мониторинга различных сторон образовательного процесса 

  Анкеты для оценки мотивации и удовлетворённости обучающихся. 

5 Средства обучения (материалы по использованию современных средств обучения в 

образовательном процессе, например, ЭОР, ТСО и др.) 

  материалы к используемым различным аудио-, видео-, 

мультимедийным материалам (инструкция, аннотация, 

каталог и др.) – созданным самостоятельно 

  1. Видеоматериалы с соревнований 

2. Презентации о строении модели и технике сборки модели 

3. Обучающие видео. 

  наличие странички на сайте СПбГЦДТТ 

  http://center-tvorchestva.ru/trassoviie-avtomodelizm.html 

  наличие странички на прочих сайтах 

6 Воспитательная работа 

  анкеты для родителей 

  Анкеты для мониторинга мнений родителей об образовательном 

процессе. 

  Тематика консультаций, лекций, бесед 

  1. Планы родительских собраний. 

2. Темы консультаций. 
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Нормативные документы 

 

1. Федеральный закон Российской Федерации №273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" от 29.12.2012 

2. Федеральный закон Российской Федерации №304-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам 

воспитания обучающихся" от 31.07.2020 

3. Об утверждении плана мероприятий по реализации в 2021-2025 годах Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года // Распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-Р 

4. Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"// Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 

5. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры 

для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19) // Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 30.06.2020 №16 

6. Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность // Приказ 

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации // Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30.08.2020 № 845/369 

7. Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме 

реализации образовательных программ // Приказ Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации / Министерства просвещения Российской 

Федерации от 05.08.2020 № 882/391 

8. Методические рекомендации для субъектов Российской Федерации по вопросам 

реализации основных и дополнительных общеобразовательных программ в сетевой 

форме // Утв. Министерством просвещения Российской Федерации от 28.06.2019 № 

МР-81/02вн 

9. Концепция развития дополнительного образования детей в Российской Федерации // 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 №1726-р 

10. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года // 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 №996-р 

11. Национальный проект "Образование" // Протокол от 03.09.2018 №10 Президиума 

Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и 

национальным проектам 

12. Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства // Указ Президента 

Российской Федерации от 29.05.2017 №240 

http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/obrazovanie-dok.doc
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/obrazovanie-dok.doc
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/304-31072020-fz-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/304-31072020-fz-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/304-31072020-fz-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-11-12-2945-rasp-Pr_RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-11-12-2945-rasp-Pr_RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-09-28-28-SP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-09-28-28-SP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-09-28-28-SP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-06-30-16-SanPin.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-06-30-16-SanPin.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-06-30-16-SanPin.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-06-30-16-SanPin.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-08-30-842-369-MNVO-MP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-08-30-842-369-MNVO-MP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-08-30-842-369-MNVO-MP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-08-30-842-369-MNVO-MP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-08-05-882-391-MNVO-MP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-08-05-882-391-MNVO-MP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2019-06-28-8102-MP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2019-06-28-8102-MP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2019-06-28-8102-MP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/1726r-04092014.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/996-r-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/natsionalnuy-proekt-obrazovanie.pdf
http://anichkov.ru/official/gzrdo/0001201705290022.pdf
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13. Об утверждении Правил выявления детей, проявивших выдающие способности, 

сопровождения и мониторинга их дальнейшего развития // Постановление 

Правительства Российской Федерации от 17.11.2015 №1239 

14. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам // Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196 (с изм. от 05.09.2019) 

15. Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

при реализации образовательных программ // Приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 23.08.2017 №816 

16. О патриотическом воспитании в Санкт-Петербурге // Закон Санкт-Петербурга от 

18.07.2016 № 453-87 

17. Об утверждении Плана мероприятий по реализации в 2020-2025 годах Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года // Распоряжение 

Правительства Санкт-Петербурга от 21.08.2020 №24-рп 

18. О внедрении методологии (целевой модели) наставничества в государственных 

образовательных учреждениях, находящихся в ведении Комитета по образованию и 

администраций районов Санкт-Петербурга // Распоряжение Комитета по образованию 

Санкт-Петербурга от 27.07.2020 № 1457-р 

19. Концепция воспитания юных петербуржцев на 2020-2025 годы "Петербургские 

перспективы" // Распоряжение Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 

16.01.2020 №105-р 

20. Критерии оценки качества дополнительных общеразвивающих программ, реализуемых 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

индивидуальными предпринимателями Санкт-Петербурга. // Распоряжение Комитета 

по образованию Санкт-Петербурга от 25.08.2022 № 1676-р 

21. Методические рекомендации о механизмах привлечения организаций 

дополнительного образования детей к профилактике правонарушений 

несовершеннолетних // Письмо Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 

19.05.2017 № 03-12-274/17-0-2 
 
 

Информационные источники. 

 

Литература для педагога: 

1. Беспалько В.П. «Слагаемые педагогической технологии» – М.: Просвещение, 1989 

2. Болсуновская В.В., Моргун Д.В. «Справочно-методические материалы для педагога 

дополнительного образования» – М.: Экопресс, 2009 

3. Буралев Ю.В. «Безопасность жизнедеятельности на транспорте» Учебное пособие» – М.: 

Академия, 2004 

4. Голованов В.П. «Методика и технология работы педагога дополнительного образования» 

– М.: 2004 

5. Гухо В. «Аэродинамика автомобиля» – М.: Машиностроение, 1987 

6. Козлов Н. «Как относиться к себе и людям, или …», АСТ-Пресс, М., 2002 

7. Козлов Н. «Философские сказки», АСТ-Пресс, М., 2002 

http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/1239-17-11-2015.pdf
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http://anichkov.ru/official/gzrdo/03-12-274_17-0-2_19-05-2017.pdf
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8. Кенио Т., Накамори С. «Двигатели постоянного тока» – М.: Энергоатомиздат, 1989 

9. Лебедев О.Е. «Дополнительное образование детей» – М., 2016 

10. Золотарева А.В. «Дополнительное образование детей» (Психолого-педагогическое 

сопровождение) - М., 2016 

11. Ловягина А.Е. «Психологическая подготовка спортсменов» Методические рекомендации 

– СПб.: СПбГУ, 2002 

12. Маклаков А. Г. «Общая психология» – СПб, Питер, 2003 

13. Нестеренко А.И. «Организация и МТО лаборатория трассового автомоделизма» 

методическое пособие ГБНОУ «СПБГДТЮ», СПб, 2012 

14. Раймпель И. «Шасси автомобиля» – М.: Машиностроение, 1983 

15. «Техническое моделирование и конструирование» – М.: Просвещение, 1993 

16. Сингуринди Э.Г. «Автомобильный спорт» Часть 1 – М.: ДОСААФ, 1982 

17. Сингуринди Э.Г. «Автомобильный спорт» Часть 2 – М.: ДОСААФ, 1986 

18. Серия РОСТ (Ребёнок, общество, семья, творчество) ГЦРДО ГБОУ СПбГДТЮ, СПб, 

2000-2012 

19. ФЦТТУ «Дети, техника, творчество», образовательный научно-популярный журнал  

 

Литература для обучающихся: 
1. Атоян А., Захаров А., «Формула -1» – М.: ИЛБИ, 1995 

2. «Автомодельный спорт, правила соревнований» – ФАМС России 

3. Белецкий Д.Г., Моисеев В.Г., Шеметов М.Г. «Справочник токаря-универсала» – М.: 

Машиностроение, 1987 

4. Гюнтер Миль «Электрические приводы для моделей» – М.: ДОСААФ СССР, 1986 

5. «Новый политехнический словарь» – М.: Машиностроение, 2003 

6. «Послушный металл» М.: Металлургия,1988 

7. «Прогрессивные материалы в машиностроении» – М.: Высшая школа, 1988 

8. «Моделист конструктор», журнал 

9. «Моделар», журнал 

10. «Автоспорт», журнал 

11. «Формула 1», журнал 

12. «Авторевю», журнал 

13. «Parma-PSE» – Ежегодные каталоги 

 

 

 

 

 

Интернет –источники 

1. www.bolid-team.ru – Компания «БОЛИД», производство спортивных и аттракционных 

автомодельных трасс и комплектующих 

2. www.slotracing.ru – Интернет магазин по продаже комплектующих для трассового 

автомоделизма 

3. http://www.anichkov.spb.ru/departments/engineering/technica/src – Лаборатория трассового 

автомоделизма «Вираж» ГБНОУ «СПбГДТЮ» 

4. www.fcttu.ru – Федеральный центр технического творчества обучающихся 

5. fams-rus.ru – ФАМС РФ (Федерация автомодельного спорта России) 

6. www.isra-slot.com – Международная ассоциация трассового автомодельного спорта ISRA, 

организатор Чемпионатов Мира 

7. http:// vk.com/src     club   – группа Трассового автомоделизма в СПб 

http://www.bolid-src.ru/index.html
http://www.bolid-src.ru/index.html
http://www.bolid-src.ru/index.html
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