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Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Юный конструктор» (начальное техническое 

моделирование) – программа технической направленности, ставшая лауреатом IV 

Всероссийского конкурса авторских программ дополнительного образования детей. 

 

Цель программы: 

создание условий для развития личности ребенка, выявление его способностей; 

формирование навыков работы с различными, материалами и инструментами; навыков 

конструирования технических моделей и макетов. 

 

Задачи: 
 

    ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ: 

‒ выявить способности ребёнка к занятиям в направлении технического творчества; 

‒ закрепить и расширить профильные знания, полученные на уроках в школе; 

‒ обучить ребенка навыкам планирования деятельности, организации своего труда для того, 

чтобы красиво и качественно выполнять любую работу; 

‒ формировать способы преобразовательной деятельности (репродуктивной и творческой) в 

процессе изготовления несложных моделей и работы с простейшей технической 

документацией; 

‒ прививать навыки и умения работы с различными материалами и инструментами. 

‒ формирование творческого мышления конструктора; 

‒ овладение навыками выражения творческих замыслов с помощью проектной графики; 

‒ знания основ конструирования технических моделей и макетов. 

 

РАЗВИВАЮЩИЕ: 

‒ стимулировать развитие самостоятельности школьников; 

‒ развивать творческие способности детей; 

‒ развивать элементы технического мышления и конструкторских способностей, фантазии, 

изобретательности и потребности детей в творческой деятельности; 

‒ развивать познавательную активность и способность к самообразованию. 

 

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ: 

‒ стимулировать любознательность, интерес к технике и ее истории в нашей стране и за 

рубежом, желание трудиться над созданием технических объектов; 

‒ развивать культуру межличностных отношений в совместной деятельности учащихся, а 

также детей и взрослых; 

‒ прививать любви к своему труду через осмысление его истории и культуры. 

 

Особенности организации образовательного процесса 

2 год обучения - формирование творческого мышления конструктора. Задачи 

усложняются. Деятельность детей опирается на применение полученных знаний и навыков на 

первой ступени. Модели, предлагаемые к выполнению, достаточно сложны и требуют от 

ребёнка повышенного внимания, старания, аккуратности и терпения. В работе используется 

способ репродуцирования и самостоятельного вычерчивания разверток технических моделей.  

В процессе занятий даются начальные знания по истории развития техники, 

подкрепляемые тематическими экскурсиями, закрепляемые практической работой при 

изготовлении моделей и оцениваемые в соревновательном режиме. 
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Программа предполагает обучение с учетом индивидуальных особенностей детей, 

минимального и максимального возраста учащихся. Программа строится с учетом знаний, 

умений и навыков, приобретаемых школьниками на уроках в соответствии с обязательным 

образовательным минимумом. 

 Программа предполагает постепенное расширение и углубление знаний в области 

технического проектирования, конструирования и технологии обработки конструкционных 

материалов. 

 Программа строится с учетом личностных потребностей учащихся в познавательной и 

преобразовательной творческой технической деятельности (объекты проектирования, 

моделирования и конструирования подбираются исходя из интересов учащихся, которые 

существенно изменяются в соответствии с их возрастом). 

В практической части рабочей программы спектр выполняемых изделий может быть 

изменен на основании интеллектуальных и психологических особенностей обучающихся 

конкретной учебной группы, возможно изготовление изделий по самостоятельному выбору. 

Занятия могут проходить в дистанционном формате, с использованием электронных 

средств обучения. Занятия, выпадающие на праздничные или объявленные нерабочими дни, 

при дистанционной форме обучения проводятся в другой день. 

 

Планируемые результаты. 

Личностные: 

Развитие самостоятельности 

Развитие умения критически мыслить, способность самокритики 

Развитие умения соотносить действия с их результатом, последствиями 

Развитие умения работать в команде 

Развитие уверенности в своих силах и возможностях 

Развитие умения принимать социальные и этические обязательства 

Умение работать автономно 

Метапредметные: 

Умение находить и использовать нужную информацию, в том числе в сети Интернет 

Умение принимать самостоятельные решения, аргументировать свою позицию 

Умение организовать свое рабочее время для достижения наилучшего результата 

Умение планировать ход работы 

Знать правила безопасности труда и личной гигиены при работе с инструментами; 

Навыки бесконфликтного взаимодействия  

Развитие исследовательских способностей 

Способность генерировать новые идеи 

Способность к критическому осмыслению своих действий 

Умение работать в команде 

Способности к анализу и синтезу 

Способности к восприятию предмета в пространстве 

Предметные: 

Овладение знаниями по основам стереометрии, черчения 

Умение работать с готовыми сложными чертежами для создания технических моделей и 

объектов 

Умение воплотить свои замыслы в проекты и реализовать их 

Сформированность творческого мышления конструктора 

Овладение навыками выражения творческих замыслов с помощью проектной графики 
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Владение основами конструирования технических моделей и макетов 

 Умение создавать действующие модели (летающий самолет, плывущее судно, 

движущийся автомобиль и т.п.) 

Знания из истории создания некоторых видов техники 

Знание основных частей моделей, теоретических основ движения моделей 

Знание оборудования и материалов для изготовления моделей, техники безопасности  

Знания основ конструирования технических моделей и макетов 

 

Содержание программы 2 года обучения 

 

 «Вводное занятие. 

Инструктаж по технике безопасности.  

 

Раздел «Авиамоделирование» 

Тема: История авиастроения. 

Теория. Беседа «Авиастроение». Демонстрация наглядных материалов. 

Тема: Типовые детали, приемы работы. 

Практика. Изготовление типовых деталей: фюзеляжей разного профиля, крыльев разной 

формы, хвостового оперения. 

Тема: Конструирование планеров. 

Теория. Безмоторный летательный аппарат – планер 

Практика. Изготовление планера «Стрекоза». Сборка, регулировка, запуск. 

Тема: Изготовление модели самолета МиГ -35. Су -25. 

Теория. Беседа «Самолеты конструкторского бюро МиГ» 

Практика. Вычерчивание разверток. Склейка. Оформление модели. Запуск, регулировка. 

Изготовление модели СУ-25. 

Тема: Изготовление модели самолета ТУ-160. 

Теория. Беседа «Самолеты конструкторского бюро имени Туполева» 

Практика. Вычерчивание разверток. Склейка. Оформление модели. Запуск, регулировка. 

Тема: Изготовление модели самолета ЯК-УТС. 

Теория. Беседа «Самолеты конструкторского бюро имени Яковлева» 

Практика. Вычерчивание разверток. Склейка. Оформление модели. Запуск, регулировка. 

Тема: «Авиация покоряет север» 

Теория. Беседа «Авиация покоряет Север». Демонстрация наглядных материалов. 

Тема: Изготовление модели самолета Ан-14. 

Теория. Беседа «Самолеты конструкторского бюро имени Антонова» 

Практика. Вычерчивание разверток. Склейка. Оформление модели. Запуск, регулировка. 

Тема: Изготовление модели самолета Ша-2. 

Теория. Беседа «Исторические самолеты» 

Практика. Вычерчивание разверток. Склейка. Оформление модели. Запуск, регулировка. 

Тема: Изготовление модели самолета Р-5. 

Практика. Вычерчивание разверток. Склейка. Оформление модели. Запуск, регулировка. 

Тема: Соревнование "Лети модель". 

Практика. Изготовление модели самолета. Регулировка, запуск. 

 

Раздел «Автомоделирование» 

Тема: История автомобиля. 

Теория. Беседа «История автомобиля». Демонстрация фотоматериалов. 

Тема: Типовые детали, приемы работы. 

Теория. Устройство автомобиля, Виды кузовов. 



5 
 

Практика.  Изготовление днища. Способы изготовления колес. 

Тема: Изготовление модели джипа. 

Теория. Беседа – «Внедорожные автомобили» 

Практика. Вычерчивание развертки модели. Изготовление днища и колес. Сборка модели.  

Тема: Изготовление модели грузовика. 

Практика. Вычерчивание развертки модели. Изготовление днища и колес. Сборка модели.  

Тема: Изготовление модели гоночного автомобиля. 

Теория. Беседа «Современные гоночные автомобили» 

Практика. Вычерчивание развертки модели. Изготовление днища и колес. Сборка модели.  

Тема: Соревнование "Автомгновение". 

Практика.  

Изготовление модели на заданную тему. Соревнование на дальность пробега. Подведение 

итогов за 1 полугодие. Выставка работ, вручение поощрительных грамот. 

 

Раздел «Судомоделирование». 

Тема: «От пиратов до нашего времени. Виды судов». 

Теория. История флота. Беседа «От пиратов до нашего времени. Виды судов». Демонстрация 

наглядных материалов 

Тема: Типовые детали, приемы работы. 

Практика. Виды корпусов, палубных надстроек. Особенности склейки корпусов судомоделей 

и парусного оснащения. Оформление готовых судомоделей. 

Тема: Изготовление модели катера. 

Практика. Вычерчивание развертки, корпуса, палубы, палубных надстроек. Склейка модели. 

Оформление. 

Тема: Изготовление модели яхты. 

Практика. Вычерчивание развертки, корпуса, палубы, палубных надстроек. Склейка модели. 

Оформление. 

Тема: Изготовление модели парохода. 

Практика. Вычерчивание развертки, корпуса, палубы, палубных надстроек. Склейка модели. 

Оформление. 

Тема: Соревнование "Парус на ветру". 

Изготовление судомодели на заданную тему. 

 

Раздел «Экскурсии». 

Тематические экскурсии проводятся в судомодельное, авиамодельное объединение 

объединения СПб ГЦДТТ 

 

 

Раздел «Ракетно-космическое моделирвание» 

Тема: История ракетной техники. 

Теория. Беседа «История ракетной техники. От ракеты до космолета».  

Тема: Типовые детали, приемы работы. 

Теория. Виды корпусов ракето-моделей, стабилизаторов.  

Практика. Приемы и способы их изготовления. 

Тема: Изготовление ракето-модели с цилиндрическим корпусом. 

Практика. Вычерчивание развертки, корпуса, носа ракеты и стабилизаторов. Склейка модели. 

Оформление. 

Тема: Изготовление ракето-модели с граненым корпусом. 

Практика. Вычерчивание развертки, корпуса, носа ракеты и стабилизаторов. Склейка модели. 

Оформление. 

Тема: Изготовление модели космической станции. 

Теория. Беседа «Дом в космосе» 
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Практика. Эскиз модели. Вычерчивание развертки, корпуса, носа ракеты и стабилизаторов. 

Склейка модели. Оформление. 

Тема: История воздухоплавания. 

Теория. Беседа «История воздухоплавания». Монгольфьер. Современное воздухоплавание. 

Тема: Изготовление воздушного шара. 

Практика. Вырезка сегментов воздушного шара по шаблонам. Склейка. 

Тема: Соревнование «Моя ракета». 

Практика. Изготовление модели ракеты на заданную тему. Запуск, регулировка. 

Тема: Изготовление модели ракетоплана. 

Практика. Вычерчивание развертки. Склейка модели. Оформление. 

Тема: Праздник "День авиации и космонавтики". 

Игра-конкурс «Запуски готовых авиа- и ракетомоделей». 

 

Раздел «Итоговая работа» 

Тема: Правила работы с материалом (повторение). 

Практический этап: Подготовка к выставке (изготовление итоговых моделей). 

Изготовление моделей повышенной сложности. 

 

 

Раздел: Закрепление основных тем программы 

 

Типовые детали, приемы работы. Хвостовое оперение: изготовление киля. 

Типовые детали, приемы работы. Хвостовое оперение: изготовление киля. 

Типовые детали, приемы работы. Хвостовое оперение: изготовление стабилизатора. 

Типовые детали, приемы работы  Хвостовое оперение: изготовление стабилизатора. 

Типовые детали, приемы работы. Виды компоновки авиамодели. 

Типовые детали, приемы работы  Виды компоновки авиамодели. 

Типовые детали, приемы работы. Сборка готовой модели. 

Типовые детали, приемы работы Сборка готовой модели. 

Конструирование планера Конструирование планера-малютки. 

Конструирование планера Конструирование планера-малютки. 

Конструирование планера Конструирование планера-малютки. 

 

 

Итоговое занятие - "Конец учебного года". 

Выставка лучших моделей. Вручение поощрительных дипломов и грамот. 
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Календарно-тематический план. 2 год. 

 

№ 

 

Дата 

по 

плану 

Дата 

по 

факту 

Часы Раздел Тема занятия  

(из содержания) 

Соответствующая конкретная тема 

занятия  

(для журнала) 

Методическое 

обеспечение 

1.  06.09  2 Вводное 

занятие. 

Знакомство с 

программой 

Вводное занятие. Техника 

безопасности 
Инструкции № 1 1⁄ ,№ 

32
1⁄ ,  № 27 

2.  07.09  2 Авиамодели-

рование 

«История 

авиастроения». 

Демонстрация наглядных материалов  Валерий Грумондз 

«История полётов» 

3.  13.09  2 Типовые детали, 

приемы работы.  

Виды фюзеляжей Изготовление 

фюзеляжей разного профиля.. 

Лагутин О.В. «Самолёт 

на столе» 

4.  14.09  2 Типовые детали, 

приемы работы. 

Формы крыльев авиамодели.  Лагутин О.В. «Самолёт 

на столе» 

5.  20.09  2 Типовые детали, 

приемы работы 

 Хвостовое оперение: изготовление 

стабилизатора. изготовление киля. 

Лагутин О.В. «Самолёт 

на столе» 

6.  21.09  2 Типовые детали, 

приемы работы 

Виды компоновки авиамодели Лагутин О.В. «Самолёт 

на столе» 

7.  27.09  2 Контроль Входной контроль знаний и умений. Лагутин О.В. «Самолёт 

на столе» 

8.  28.09  2 Конструирование 

планера 

Конструирование планера Лагутин О.В. «Самолёт 

на столе» 

9.  04.10  2 Конструирование  

самолетов 

Изготовление модели самолета Миг 35 Лагутин О.В. «Самолёт 

на столе» 

10.  05.10  2 Конструирование  

самолетов 

Изготовление модели самолёта Су 25 Лагутин О.В. «Самолёт 

на столе» 

11.  11.10  2 Конструирование  

самолетов 

Изготовление модели самолёта Ту160 Лагутин О.В. «Самолёт 

на столе» 

12.  12.10  2 Конструирование  

самолетов 

Изготовление модели самолёта ЯК-

УТС. 

Лагутин О.В. «Самолёт 

на столе» 

13.  18.10  2 «Авиация покоряет 

Север». 

Изготовление модели самолёта АН-14. Лагутин О.В. «Самолёт 

на столе» 
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14.  19.10  2 «Авиация покоряет 

Север». 

Изготовление модели самолёта ША-2. Лагутин О.В. «Самолёт 

на столе» 

15.  25.10  2 «Авиация покоряет 

Север». 

Изготовление модели самолёта Р-5. Лагутин О.В. «Самолёт 

на столе» 

16.  26.10  2 Подготовка к 

соревнованию 

«Лети модель». 

Изготовление конкурсной модели 

Вырезание. Сборка. Регулировка 

УМК 

17.  01.11  2 Соревнование  Соревнование «Лети модель». УМК 

18.  02.11  2 Автомоделиров

ание 

История 

автомобиля. 

Демонстрация наглядных материалов Серия «Узнай мир». 

Наука и техника. 

«Автомобили» 

19.  08.11  2 Типовые детали, 

приемы работы. 

Вычерчивание кузова автомодели.  Серия «Узнай мир». 

Наука и техника. 

«Автомобили» 

20.  09.11  2 Типовые детали, 

приемы работы. 

Способы изготовления колёс. Серия «Узнай мир». 

Наука и техника. 

«Автомобили» 

21.  15.11  2 Изготовление 

модели джипа 

Джип. Вычерчивание развёртки. 

Вырезка.  

«Автомодельный 

кружок» 

22.  16.11  2 Изготовление 

модели джипа 

Джип. Изготовление колёс, днища. 

Сборка модели. 

«Автомодельный 

кружок» 

23.  22.11  2 Изготовление 

модели грузовика 

Грузовик. Вычерчивание развёртки. 

Вырезка.  

«Автомодельный 

кружок» 

24.  23.11  2 Изготовление 

модели грузовика 

Грузовик. Изготовление колёс, днища. 

Сборка модели. 

«Автомодельный 

кружок» 

25.  29.11  2 Соревнование Соревнование «Автомгновение».  

26.  30.11  2 Экскурсии Экскурсии в 

объединения 

СПбГЦДТТ. 

Экскурсия в объединение «Юный 

автомобилист» СПбГЦДТТ.  
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27.  06.12  2 Экскурсии в 

объединения 

СПбГЦДТТ. 

Экскурсия в объединение 

«Мотоспорт» СПбГЦДТТ. 

 

28.  07.12  2 Судомоделиров

ание 

Контроль Промежуточный контроль.  

29.  13.12  2 Итоговая работа Итоговое занятие за I полугодие.  

30.  14.12  2 История флота. История флота. Демонстрация 

наглядных материалов 

Серия «Узнай мир». 

Наука и техника. 

Корабли. 

31.  20.12  2 Типовые детали, 

приемы работы. 

Изготовление корпуса судомодели. Карпинский А., Смолис 

С. «Модели судов из 

картона» 

32.  21.12  2 Типовые детали, 

приемы работы. 

Изготовление палубы судомодели. 

Изготовление палубных надстроек. 

Карпинский А., Смолис 

С. «Модели судов из 

картона» 

33.  27.12  2 Типовые детали, 

приемы работы 

Изготовление парусов, мачт  Карпинский А., Смолис 

С. «Модели судов из 

картона» 

34.  28.12  2 Типовые детали, 

приемы работы 

Внешнее оформление судомоделей Карпинский А., Смолис 

С. «Модели судов из 

картона» 

35.  10.01  2 Изготовление 

модели катера. 

Катер. Вычерчивание развёртки. Карпинский А., Смолис 

С. «Модели судов из 

картона» 

36.  11.01  2 Изготовление 

модели катера. 

Катер. Изготовление палубы и 

надстройки. 

Карпинский А., Смолис 

С. «Модели судов из 

картона» 

37.  17.01  2 Изготовление 

модели катера 

 Катер. Сборка. Окраска. Аппликация. Карпинский А., Смолис 

С. «Модели судов из 

картона» 

38.  18.01  2 Изготовление 

модели яхты. 

Яхта. Вычерчивание развёртки. Карпинский А., Смолис 

С. «Модели судов из 

картона» 



10 
 

39.  24.01  2 Изготовление 

модели яхты. 

Яхта. Изготовление палубы и 

надстройки, парусов, мачт. 

Карпинский А., Смолис 

С. «Модели судов из 

картона» 

40.  25.01  2 Изготовление 

модели яхты 

 Яхта. Сборка. Окраска. Аппликация. Карпинский А., Смолис 

С. «Модели судов из 

картона» 

41.  31.01  2 Соревнования Соревнование «Парус на ветру».  

42.  1.02  2 Изготовление 

модели парохода. 

Пароход. Вычерчивание развёртки. Карпинский А., Смолис 

С. «Модели судов из 

картона» 

43.  07.02  2 Изготовление 

модели парохода. 

Пароход. Изготовление палубы и 

надстройки. 

Карпинский А., Смолис 

С. «Модели судов из 

картона» 

44.  08.02  2 Изготовление 

модели парохода 

 Пароход. Сборка. Окраска. 

Аппликация. 

Карпинский А., Смолис 

С. «Модели судов из 

картона» 

45.  14.02  2 Экскурсии Экскурсии в 

объединения 

СПбГЦДТТ. 

Экскурсия в судомодельное 

объединение СПбГЦДТТ. 

 

46.  15.02  2 Ракетно-

космическое 

моделирование 

История ракетной 

техники. 

История ракетной техники. 

Демонстрация наглядных материалов 

Эльштейн П. 

«Конструктору моделей 

ракет» 

47.  21.02  2 Типовые детали. Этапы создания моделей ракет Эльштейн П. 

«Конструктору моделей 

ракет» 

48.  22.02  2 Изготовление 

модели ракеты с 

цилиндрическим 

корпусом 

Вычерчивание разверток. Нос ракеты 

конус. Корпус. 

Эльштейн П. 

«Конструктору моделей 

ракет» 

49.  28.02  2 Изготовление 

модели ракеты с 

цилиндрическим 

корпусом 

Вычерчивание разверток. 

Стабилизаторы. 

Эльштейн П. 

«Конструктору моделей 

ракет» 
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50.  29.02  2 Изготовление 

модели ракеты с 

цилиндрическим 

корпусом 

Сборка модели, запуск, регулировка Эльштейн П. 

«Конструктору моделей 

ракет» 

51.  06.03  2 Соревнования Запуск на дальность. Правила соревнований 

52.  07.03  2 Изготовление 

модели 

ракетоплана 

Ракетоплан. Вычерчивание разверток. 

Корпус. Стабилизаторы. 

Эльштейн П. 

«Конструктору моделей 

ракет» 

53.  13.03  2 Изготовление 

модели 

ракетоплана 

Ракетоплан. Сборка модели, запуск, 

регулировка 

Эльштейн П. 

«Конструктору моделей 

ракет» 

54.  14.03  2 Праздник «День 

авиации и 

космонавтики». 

Игра-конкурс. Запуск готовых авиа и 

ракетомоделей 

 

55.  20.03  2 Изготовление 

модели 

космической 

станции. 

Эскиз модели. УМК 

56.  21.03  2 Изготовление 

модели 

космической 

станции. 

Вычерчивание развёрток деталей 

станции. 

УМК 

57.  27.03  2 Изготовление 

модели 

космической 

станции 

 Вырезка деталей. Склейка. УМК 

58.  28.03  2 Изготовление 

модели 

космической 

станции. 

Сборка модели. Оформление. УМК 

59.  03.04  2 История 

воздухоплавания. 

Демонстрация наглядных материалов Валерий Грумонз, 

«История полётов» 
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60.  04.04  2 Изготовление 

воздушного шара. 

Вырезка сегментов оболочки шара Валерий Грумонз, 

«История полётов» 

61.  10.04  2 Изготовление 

воздушного шара. 

Изготовление корзины шара Валерий Грумонз, 

«История полётов» 

62.  11.04  2 Изготовление 

воздушного шара. 

Склейка модели шара Валерий Грумонз, 

«История полётов» 

63.  17.04  2 Экскурсии Экскурсии в 

объединения 

СПбГЦДТТ 

Экскурсия в авиамодельное 

объединение СПбГЦДТТ 

Эльштейн П. 

«Конструктору моделей 

ракет» 

64.  18.04  2 Итоговая 

работа 

Контроль  Проведение итогового контроля.  УМК 

65.  24.04  2 Контроль  Теоретический этап УМК 

66.  25.04  2 Контроль Практический этап. УМК 

67.  02.05  2 Подготовка к 

выставке  

Изготовление итоговых моделей УМК 

68.  08.05  2 Подготовка к 

выставке 

Изготовление итоговых моделей. УМК 

69.  15.05  2 Подготовка к 

выставке 

Изготовление итоговых моделей. УМК 

70.  16.05  2 Подготовка к 

выставке 

Изготовление итоговых моделей. УМК 

71.  22.05  2 Подготовка к 

выставке 

Сборка моделей. Оформление. УМК 

72.  23.05  2 Подготовка к 

выставке 

 Сборка моделей. Оформление. УМК 

73.  29.05  2 Подведение итогов 

года 

Выставка готовых моделей УМК 

74.  30.05  2 Закрепление 

основных тем 

программы 

Типовые детали 

приемы работы. 

Изготовление типовых деталей 

авиамоделей. 

УМК 

75.  05.06  2 Типовые детали 

приемы работы. 

Виды компоновки авиамоделей УМК 
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76.  06.06  2 Типовые детали 

приемы работы. 

Изготовление авиамодели УМК 

77.  13.07  2 Типовые детали, 

приемы работы. 

Изготовление типовых деталей 

судомоделей 

УМК 

78.  19.06  2 Типовые детали, 

приемы работы. 

Изготовление судомодели УМК 

79.  20.06  2 Типовые детали, 

приемы работы 

 Изготовление типовых деталей 

автомоделей 

УМК 

80.  26.06  2  Типовые детали, 

приемы работы 

Изготовление автомобиля УМК 

81.  27.06  2  Подготовка к 

выставке  

Изготовление моделей для выставки УМК 

82.  03.07  2  Итоговая выставка Проведение итоговой выставки УМК 

83.  04.07  2 Итоговое 

занятие «Конец 

учебного 

года». 

Итоговое занятие Подведение итогов работы за год.  

Итого за год 166     
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