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Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Юный конструктор» (начальное 

техническое моделирование) – программа технической направленности, ставшая 

лауреатом IV Всероссийского конкурса авторских программ дополнительного образования 

детей. 

 

Цель программы: 

создание условий для развития личности ребенка, формирование навыков планирования 

деятельности, организации своего труда при изготовлении несложных моделей и работы с 

простейшей технической документацией.  

 

Задачи: 
 

    ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ: 

‒ выявить способности ребёнка к занятиям в направлении технического творчества; 

‒ закрепить и расширитьпрофильные знания, полученные на уроках в школе; 

‒ обучить ребенка навыкам планирования деятельности, организации своего труда для 

того, чтобы красиво и качественно выполнять любую работу; 

‒ формировать способы преобразовательной деятельности (репродуктивной и творческой) 

в процессе изготовления несложных моделей и работы с простейшей технической 

документацией; 

‒ прививать навыки и умения работы с различными материалами и инструментами. 

 

РАЗВИВАЮЩИЕ: 

‒ стимулировать развитие самостоятельности школьников; 

‒ развивать творческие способности детей; 

‒ развивать элементы технического мышления и конструкторских способностей, 

фантазии, изобретательности и потребности детей в творческой деятельности; 

‒ развивать познавательную активность и способность к самообразованию. 

 

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ: 

‒ стимулировать любознательность, интерес к технике и ее истории в нашей стране и за 

рубежом, желание трудиться над созданием технических объектов; 

‒ развивать культуру межличностных отношений в совместной деятельности учащихся, а 

также детей и взрослых; 

‒ прививать любви к своему труду через осмысление его истории и культуры. 

 

Особенности организации образовательного процесса 

В первую неделю сентября проходит формирование коллектива учебной группы, в 

виду этого проводятся: введение в основы деятельности по конструированию и 

моделированию; дискуссия о творчестве в области конструирования и моделирования. 

Программа предполагает обучение с учетом индивидуальных особенностей детей, 

минимального и максимального возраста учащихся. Программа строится с учетом знаний, 

умений и навыков, приобретаемых школьниками на уроках в соответствии с обязательным 

образовательным минимумом. 

 Программа предполагает постепенное расширение и углубление знаний в области 

технического проектирования, конструирования и технологии обработки конструкционных 

материалов. 

 Программа строится с учетом личностных потребностей, учащихся в 

познавательной и преобразовательной творческой технической деятельности (объекты 
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проектирования, моделирования и конструирования подбираются исходя из интересов 

учащихся, которые существенно изменяются в соответствии с их возрастом). 

В практической части рабочей программы спектр выполняемых изделий может быть 

изменен на основании интеллектуальных и психологических особенностей обучающихся 

конкретной учебной группы, возможно изготовление изделий по самостоятельному 

выбору. 

Занятия могут проходить в дистанционном формате, с использованием электронных 

средств обучения. Занятия, выпадающие на праздничные или объявленные нерабочими 

дни, при дистанционной форме обучения проводятся в другой день. 

 

Планируемые результаты обучения: 

Личностные: 

Развитие самостоятельности 

Развитие умения критически мыслить, способность самокритики 

Развитие умения соотносить действия с их результатом, последствиями 

Развитие уверенности в своих силах и возможностях 

Метапредметные: 

Умение принимать самостоятельные решения, аргументировать свою позицию 

Умение организовать свое рабочее время для достижения наилучшего результата 

Умение планировать ход работы 

Знать правила безопасности труда и личной гигиены при работе с инструментами; 

Навыки бесконфликтного взаимодействия  

Развитие исследовательских способностей 

Умение работать в команде 

Способности к восприятию предмета в пространстве 

Предметные: 

сформированность интереса к техническому творчеству 

усвоение знаний в области геометрии 

владение чертежным инструментом  

овладение навыками вычерчивания разверток простейших объемных моделей 

умение изготавливать простейшие объемные модели. 
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Содержание программы 1 года обучения 
 

Тема: Вводное занятие. 
Введение в курс "Начальное техническое моделирование". Инструктаж по технике 

безопасности.  

Раздел «Подготовительный период». 

 

Тема: Бумага, её виды и способы обработки. 

Теория. Дается понятие о видах бумаги, способах ее обработки, правила выбора вида 

бумаги для данной работы. 

Практика. Закрепляется умение работать с острыми режущими инструментами 

(ножницами). Вырезаются силуэты, полученные с помощью трафарета. Вырабатываются 

навыки наклейки аппликации. 
 

Раздел «Основы черчения» 

Тема: Понятие о точке и прямой линии.  

Теория. Дается понятие о точке и прямой линии, горизонтальных и вертикальных линиях. 

Практика. Отрабатывается начертание прямой линии, вертикальных и горизонтальных 

линий, с использованием вспомогательной сетки - масштабно-координатной (лист 

ученической тетради в клетку). 

Тема: Отрезок. Углы. 

Теория. Знакомство со шкалой измерительной линейки. Даются понятия об отрезке.  

Практика. Использование знаний о точке и отрезках для вычерчивания углов и отрезков 

заданного размера в горизонтали и вертикали. Вычерчивание прямого угла 

 

Раздел «Геометрия на плоскости» 

Тема: Построение геометрических фигур. 

Теория. Построение геометрических фигур на плоскости. Понятие о квадрате, 

прямоугольнике, ромбе, трапеции, треугольнике. Дается понятие о простейших 

геометрических фигурах на плоскости. 

Практика. Отрабатывается навык их вычерчивания. Вырезается набор геометрических 

фигур для мозаики. Рассматриваются варианты цветосочетаний. 

Тема: Построение круга. 

Теория. Понятие о круге и способах его изображения, радиус и диаметр. 

Практика. Вычерчиваются круги разных размеров. Даются навыки использования циркуля. 

Тема: Вырезание геометрических фигур для мозаики. 

Теория. Рассказ о составлении мозаики. 

Практика. Вырезаются по трафарету геометрические фигуры разной формы и наклеиваются 

в тетрадь в виде орнамента. 

Отрабатывается умение переноса чертежа на картон и ватман методом накалывания 

контрольных точек. 

Тема: Составление мозаики на заданную тему. 

Теория. Обсуждение сюжета мозаики по теме техника: самолет, автомобиль, корабль и т.д. 

Практика. Обучающиеся должны научиться вырезать геометрические фигуры и составлять 

из них мозаику. Наклейка мозаики в тетрадь. 

Тема: Составление мозаики на свободную тему. 

Теория. Обсуждение эскиза мозаики. 

Практика. Создание эскиза мозаики. Вырезание геометрических фигур. Составление 

мозаики, наклейка в тетрадь   
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Раздел «Экскурсии» 

В течении учебного года, дети посещают другие объединения СПб ГЦДТТ, такие как 

Хобби-карт», «Юные корабелы», «Юный автомобилист».  

 

Раздел «Стереометрия» 

Тема: Понятие об объемных геометрических телах (куб, призма, цилиндр, конус, 

пирамида) 

Теория. Превращение плоскости в объём 

Практика. Вычерчивание на масштабно-координатной бумаге разверток объёмных тел: 

куба, призмы. Изготовление моделей объёмных тел из собственноручно вычерченных 

разверток. 

Тема: Изготовление объемных геометрических тел. 

Теория. Дается понятие об объемных геометрических телах. 

Практика. Вычерчивание разверток цилиндра, конуса, пирамиды и их склейка. 
 

Раздел «Простейшие модели» 

Тема: Изготовление модели робота. 

Теория. Дается понятие о роботах. 

Практика. Разрабатывается модель робота, где каждый учащийся реализует навыки и 

знания, полученные при изготовлении объёмных тел. 

Тема: Модели планеров, самолетов. 

Теория. Дается понятие о планерах и самолетах, их составных частях и элементах. 

Практика. Вычерчивание разверток, склейка моделей планеров, самолетов. Оформление 

готовых моделей. 

Тема: Соревнование «Первый самолет». Промежуточная диагностика. 

Практика. Изготовление модели самолета. Художественное оформление модели, центровка 

модели. Регулировка, запуск на дальность полета.  

Тема: Модели ракет. 

Теория. Дается понятие об устройстве ракеты, их составных частях и элементах. 

Практика. Изготовление типовых деталей. Вычерчивание разверток. Сборка модели, 

оформление. Регулировка, запуск  

Тема: Соревнование «Первая ракета». 

Теория. Выбор материалов для модели ракеты. 

Практика. Изготовление модели ракеты. Художественное оформление модели, центровка 

модели. Регулировка, запуск на дальность полета из катапульты. 

Тема: День авиации и космонавтики. 

Теория. Беседа «Ступени развития авиации и космонавтики», демонстрация наглядных 

материалов. 

Тема: Судомодели. 

Теория. Беседа «История судостроения» демонстрация наглядных материалов. 

Практика. Вычерчивание развертки, вырезка, склейка, аппликация. 

Тема: Экскурсия в объединение «Юный корабелы» СПбЦДТТ. 

Тема: Соревнование «Мой парус». 

Практика. Вычерчивание разверток модели парусного судна. Изготовление судомодели с 

парусом.  

Тема: Модели автомобилей. 

Теория. Беседа «История автомобилестроения. Виды транспорта. Основные части 

автомобиля».  

Практика. Вычерчивание разверток автомодели. Изготовление колес, днища, сборка 

модели. 

Тема: Соревнование «Кто дальше». 

Практика. Изготовление модели карта. Запуск на дальность пробега. 
 

Раздел «Итоговая работа» 

Тема: выполнение итоговой работы (теоретический этап, практический этап). 
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Итоговое занятие - "Конец учебного года". 

Выставка лучших моделей. Вручение поощрительных дипломов и грамот. 

 

Раздел Закрепление основных тем программы 

 

Тема: Геометрия на плоскости: круг 

Тема: Геометрия на плоскости: построение фигур 

Тема: Геометрия на плоскости 

Тема: Построение геометрических фигур: квадрат. 

Тема: Геометрия на плоскости: углы. 

Тема: Геометрия на плоскости: треугольник. 

Тема: Геометрия на плоскости 
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Календарно-тематический план. 1 год. 2 группа 

 

№ 

 

Дата 

по 

плану 

Дата 

по 

факту 

Кол-

во 

часов 

Раздел Тема занятия  

(из содержания) 

Соответствующая 

конкретная тема занятия  

(для журнала) 

Методическое обеспечение 

1.  04.09  2 Вводное занятие Знакомство с 

программой 

Знакомство с программой 

первого года. Техника 

безопасности 

Инструкции №1/1, 32/1, 27 

1.  07.09  2 Подготовительный 

период 

Бумага, ее виды. Бумага, ее виды и способы 

обработки. Работа с 

бумагой. 

Папка «технологические 

карты» 

2.  11.09  2 Бумага. Ось 

симметрии 

Способы обработки бумаги. 

Ось симметрии: сгибание.  

 

Папка «технологические 

карты» 

3.  14.09  2 Основы черчения Чертеж. Точка и 

прямая. 

Понятие о точке и прямой 

линии. Работа в тетради. 

УМК№1 

4.  18.09  2 Отрезок, углы Виды углов. Построение 

углов в тетради. Входной 

контроль 

УМК№1 

5.  21.09  2 Геометрия на 

плоскости 

Построение 

геометрических 

фигур на плоскости. 

Квадрат, прямоугольник, 

ромб, трапеция, 

треугольник. Работа по 

шаблону. 

УМК№1 

6.  25.09  2 Построение 

геометрических 

фигур на плоскости: 

квадрат 

Понятие о квадрате. 

Построение чертежа в 

тетради. 

УМК№1 

7.  28.09  2 Перенос чертежа на 

бумагу. 

Перенос чертежа на 

цветную бумагу. ТБ: 

Образец 
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ножницы.  Вырезка 

фигуры. 

8.  02.10  2 Построение 

геометрических 

фигур на плоскости. 

Понятие о прямом угле; 

построение 

прямоугольника 

Учебник по геометрии 

9.  05.10  2 Построение 

геометрических 

фигур на плоскости. 

Понятие о треугольниках, 

вычерчивание  

Учебник по геометрии 

10.  09.10  2 Построение 

геометрических 

фигур на плоскости. 

Прямоугольный 

треугольник, вычерчивание. 

Вырезка 

Образец 

11.  12.10  2 Построение 

геометрических 

фигур на плоскости. 

Понятие о ромбе и 

трапеции, вычерчивание 

Учебник по геометрии 

12.  16.10  2 Построение круга Знакомство с циркулем. 

Построение круга 

Учебник по геометрии 

13.  19.09  2 Вырезание 

геометрических 

фигур для мозаики 

Работа с ножницами. 

Создание мозайки 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

14.  23.09  2 Составление 

мозаики на заданную 

тему 

Объекты техники, в 

мозаике 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

15.  26.09  2 Составление 

мозаики на 

свободную тему 

Изображение природы в 

мозаике 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

16.  30.10  2 Экскурсии Экскурсии в 

объединениях 

СПбГЦДТТ. 

Экскурсия в объединение 

«Юный автомобилист» 

СПбГЦДТТ. 

 



9 
 

17.  02.11  2 Стереометрия Понятие об 

объемных 

геометрических 

телах 

Знакомство со 

стереометрией 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

18.  06.11  2 Изготовление 

объемных 

геометрических тел. 

Куб  

Вычерчивание развертки 

куба. Вырезка, склейка. 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

19.  09.11  2 Изготовление 

объемных 

геометрических тел. 

Призма 

Вычерчивание развертки 

прямоугольной призмы. 

Вырезка, склейка. 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

20.  13.11  2 Изготовление 

объемных 

геометрических тел. 

Цилиндр 

Вычерчивание развертки 

цилиндра. Вырезка, 

склейка. 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

21.  16.11  2 Изготовление 

объемных 

геометрических тел. 

Конус  

Вычерчивание развертки 

конуса. Вырезка, склейка. 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

22.  20.11  2 Изготовление 

объемных 

геометрических тел. 

Пирамида  

 Вычерчивание развертки 

пирамиды. Вырезка, 

склейка. 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

23.  23.11  2 Простейшие модели Изготовление 

модели робота 

 Эскиз, вычерчивание 

разверток 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 
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24.  27.11  2 Изготовление 

модели робота 

 Перенос чертежей на 

картон, вырезка 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

25.  30.11  2 Изготовление 

модели робота 

 Склейка деталей робота Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

2.  04.12  2 Изготовление 

модели робота. 

Сборка модели робота, 

аппликация 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

3.  07.12  2 Модели планеров, 

самолетов 

 Модель планера, 

вычерчивание разверток 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

26.  11.12  2 Модели планеров, 

самолетов. 

Модель планера перенос на 

картон готовых чертежей. 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

27.  14.12  2 Контроль Промежут. контроль Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

28.  18.12  2 Модели планеров, 

самолетов 

Модель самолета. Схема 

устройства, вычерчивание 

разверток модели 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

29.  21.12  2 Модели планеров, 

самолетов 

. Перенос чертежей на 

картон 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

30.  25.12  2 Модели планеров, 

самолетов. 

Изготовление фюзеляжа 

самолета 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

31.  28.12  2 Модели планеров, 

самолетов 

. Изготовление крыльев Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 
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32.  11.01  2 Модели планеров, 

самолетов 

. Изготовление хвостового 

оперения  

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

33.  15.01  2 Модели планеров, 

самолетов. 

Сборка модели самолета, 

запуск, регулировка 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

34.  18.01  2 Соревнование Соревнование «Первый 

самолет» 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

35.  22.01  2 Модели ракет 

Устройство ракеты.. 

Вычерчивание разверток. 

Изготовление типовых 

деталей 

П. Эльштейн «Конструктору 

моделей ракет» 

36.  25.01  2 Модели ракет . Ракета с круглым 

корпусом. Изготовление 

корпуса ракеты 

П. Эльштейн «Конструктору 

моделей ракет 

37.  29.01  2 Модели ракет . Изготовление носа ракеты П. Эльштейн «Конструктору 

моделей ракет 

4.  01.02  2 Модели ракет. Изготовление 

стабилизаторов 

П. Эльштейн «Конструктору 

моделей ракет 

38.  05.02  2 Модели ракет. Сборка модели, 

оформление, запуск 

П. Эльштейн «Конструктору 

моделей ракет 

39.  08.02  2 Модели ракет. Изготовление ракеты с 

граненым корпусом. 

Изготовление носа ракеты 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

40.  12.02  2 Соревнование Соревнования «Кто 

дальше» 

УМК 
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41.  15.02  2 Модели ракет. Изготовление корпуса и 

стабилизаторов 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

42.  19.02  2 Модели ракет  Сборка 

модели.Оформление, 

запуск 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

43.  22.02  2 Соревнование Соревнование «Первая 

ракета» 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

44.  26.02  2 Соревнование «День Авиации и 

космонавтики» 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

45.  29.02  2 Судомодели. История судостроения, 

известные мореплаватели 

А.П. Журавлев «Что нам 

стоит флот построить» 

46.  04.03  2 Судомодели 

Лодочка  

. Основные части 

судомодели, изготовление 

лодочки 

А.П. Журавлев «Что нам 

стоит флот построить» 

47.  07.03  2 Судомодели. 

Яхта 

Вычерчивание развертки 

модели яхты 

А.П. Журавлев «Что нам 

стоит флот построить» 

48.  11.03  2 Судомодели. Вырезка, склейка, 

изготовление паруса 

А.П. Журавлев «Что нам 

стоит флот построить» 

5.  14.03  2 Судомодели 

Яхта  

Сборка модели яхты, 

оформление 

А.П. Журавлев «Что нам 

стоит флот построить» 

6.  18.03  2 Судомодели. 

Изготовление 

модели катамарана 

 Вычерчивание развертки 

Вырезка, склейка. 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 
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49.  21.03  2 Судомодели. 

Изготовление 

катамарана 

 Сборка модели Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

50.  25.03  2 Экскурсии Экскурсия в 

объединения 

СПбЦДТТ 

Экскурсия в объединение 

«Юные корабелы» 

СПбЦДТТ 

 

51.  28.03  2 Простейшие модели Подготовка к 

соревнованию «Мой 

парус». 

Изготовление судомодели 

для соревнований 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

52.  01.04  2 Соревнование Соревнование «Мой парус» Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

53.  04.04  2 Модели автомобилей  История 

автомобилестроения 

Г.Б.Драгунов, 

«Автомобильный кружок» 

54.  08.04  2 Модели автомобилей  Виды транспорта Энциклопедия техники 

55.  11.04  2 Модели автомобилей 

Основные части 

модели автомобиля 

 подвижные части – оси и 

колеса. 

Г.Б.Драгунов, 

«Автомобильный кружок» 

7.  15.04  2 Модели 

автомобилей. 

Вычерчивание разверток 

модели грузовика 

Г.Б.Драгунов 

56.  18.04  2 Модели 

автомобилей. 

Вырезка, склейка деталей, 

аппликация. 

Г.Б.Драгунов 

57.  22.04  2 Модели 

автомобилей. 

Изготовление колес Г.Б.Драгунов 

8.  25.04  2 Модели 

автомобилей. 

Сборка модели грузовика Г.Б.Драгунов 
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58.  29.04  2 Модели 

автомобилей. 

Изготовление модели 

легкового автомобиля 

Г.Б.Драгунов 

59.  02.05  2 Модели 

автомобилей. 

Изготовление модели 

автобуса.  

Г.Б.Драгунов 

60.  06.05  2 Итоговая работа Контроль Проведение итогового 

контроля. Теоретический 

этап. 

 

61.  13.05  2 Экскурсии Экскурсии в 

объединения 

СПбЦДТТ 

Экскурсия в объединение 

«Хобби-карт» СПбЦДТТ 

Инструкции. 

62.  16.05  2 Итоговая работа Контроль Практический этап. 

Итоговый контроль 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

63.  20.05  2 Итоги Завершение работы. 

Обсуждение работ. 

Папка №2 УМК 

(методические образцы 1 

года обучения) 

64.  23.05  2 Итоговое занятие Итоги Итоговое занятие - "Конец 

учебного года" 

 

65.  27.05  2 Закрепление 

основных тем 

программы 

Геометрия на 

плоскости: круг 

Построение круга Учебник по геометрии 

66.  30.05  2 Геометрия на 

плоскости: 

построение фигур 

Построение 

геометрических фигур. 

Квадрат, прямоугольник, 

ромб, треугольник. 

Учебник по геометрии 

67.  03.06  2 Геометрия на 

плоскости 

Построение 

геометрических фигур. 

Построение чертежа 

Учебник по геометрии 
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68.  06.06  2 Постороение 

геометрических 

фигур: квадрат. 

Построение квадрата. 

Перенос чертежа на бумагу. 

Вырезка 

Образец 

69.  10.06  2 Геометрия на 

плоскости: углы. 

Понятие о прямом угле; 

построение 

прямоугольника 

Учебник по геометрии 

70.  13.06  2 Геометрия на 

плоскости: 

треуголник. 

Построение 

геометрических фигур на 

плоскости. Понятие о 

треугольниках, 

вычерчивание  

Учебник по геометрии 

71.  17.06  2 Геометрия на 

плоскости 

Построение 

геометрических фигур на 

плоскости. Прямоугольный 

треугольник, вычерчивание.  

Учебник по геометрии 

72.  20.06  2 Геометрия на 

плоскости 

Построение 

геометрических фигур на 

плоскости. Прямоугольный 

треугольник. Вырезка 

Учебник по геометрии 

73.  24.06  2  Геометрия на 

плоскости 

Построение 

геометрических фигур на 

плоскости. Прямоугольный 

треугольник, сборка. 

Учебник по геометрии 

74.  27.06  2  Геометрия на 

плоскости 

Построение 

геометрических фигур на 

плоскости. Изделие из 

геометрических фигур. 

Учебник по геометрии 

75.  01.07  2  Геометрия на 

плоскости 

Построение 

геометрических фигур на 

Учебник по геометрии 
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плоскости. Оформление 

поделки. 

76.  04.07  2 Итоговое занятие Итоговое занятие Подведение итогов работы 

за год. 

 

Итого за год  168     
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