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Пояснительная записка 

Рабочая программа составлена на основе дополнительной общеразвивающей программы 

«Спортивный авиамоделизм (подготовка сборной команды школьников по свободнолетающим 

моделям, старшая возрастная группа)» 

 

Цель программы: 

 Развитие заинтересованного, осознанного отношения учащихся к овладению спортивно-

техническим моделированием и успешное участие команды во Всероссийских соревнованияхпо 

авиамоделизму. 

 

Задачи программы 

ОБУЧАЮЩИЕ: 

- Овладение различными технологиями изготовления моделей. 

- Формирование специальных знаний, умений и навыков в физической, технической и 

психологической подготовке для достижения хороших результатов в соревнованиях.  

- Формирование умения объективно анализировать результаты деятельности. 

РАЗВИВАЮЩИЕ: 

- Развитие пространственного, логического, креативного мышления и творческого 

воображения 

- Побуждение к самостоятельной творческой активности. 

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ: 

- Формирование умения планировать работу, рационально распределять время, 

- Формирование эмоционально-положительной направленности на практическую 

деятельность, как основной способ решения реальных проблем; отношение к практике, как 

к критерию истины. 

- Формирование потребности в творчестве и взаимодействии с педагогом и учащимися. 

- Воспитание доброжелательности, взаимопонимания, желания доставлять своим 

творчеством радость людям. 

- Воспитание морально-волевых качеств, «воля к победе» и не только на соревнованиях. 

 

Кроме обозначенных задач, в течение всего времени обучения с детьми ведется 

воспитательная работа с целью создания условий для повышения гражданской ответственности 

за судьбу страны, воспитания гражданина, любящего свою Родину и семью, имеющего 

активную жизненную позицию. Ребята принимают участие в мероприятиях, направленных на 

воспитание гражданственности и патриотизма, проводимых в СПбГЦДТТ, также на занятиях 

проводятся беседы по патриотическому воспитанию. 

На занятиях предусмотрены пятиминутки для профилактики коррупционных действий с 

целью формирования правового сознания и антикоррупционного мировоззрения учащихся. 

Воспитанники принимают участие в информационно-просветительских мероприятиях 

СПбГЦДТТ. 

 

Особенности организации образовательного процесса 

Программа предполагает постепенное расширение и углубление знаний в области 

технического проектирования, конструирования и технологии обработки конструкционных 

материалов. 

 Программа строится с учетом личностных возможностей и потребностей, обучающихся в 

познавательной и преобразовательной творческой технической деятельности. 

Организационная работа строится на основе Календарного плана проведения 

соревнований различного масштаба с учетом Планов учебно-воспитательной работы 

авиамодельных объединений тех учреждений дополнительного образования, где занимаются 

юные авиамоделисты - кандидаты в сборную команду учащихся Санкт-Петербурга. 

Организационная работа проводится в тесном контакте с Городским методическим 

объединением по авиамоделизму, с педагогами авиамодельных объединений. 



 Воспитательная работа с учащимися проводится непосредственно во время учебно-

тренировочных и организационных мероприятий, а также посредством участия учащихся в 

других различных мероприятиях, не носящих тренировочного характера: встречи с ведущими 

авиамоделистами Санкт-Петербурга; экскурсии в музей Арктики и Антарктики, музей 

инженерных войск и артиллерии. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 3 часа и дополнительно 3 часа для организации 

тренировочного процесса и участия в соревнованиях (либо 4 и 5 часов, в связи с проведением 

соревнований).  

Решению воспитательных задач, поставленных в программе, способствуют экскурсии в 

музеи и вузы Санкт-Петербурга, где обучающиеся знакомятся с профессиями, связанными с 

авиацией. Большое воспитательное воздействие оказывает также участие обучающихся в 

выставках, конкурсах, показательных выступлениях и соревнованиях различного уровня. 

Особое внимание уделяется подросткам из неблагополучных семей. С ними и их 

родителями ведется индивидуальная работа. 

В практической части рабочей программы каждого года обучения спектр выполняемых 

моделей и устройств может быть изменен на основании интеллектуальных и психологических 

особенностей, обучающихся конкретной учебной группы, возможно изготовление моделей по 

самостоятельному выбору. 

Занятия могут проходить в дистанционном формате, с использованием электронных 

средств обучения. Занятия, выпадающие на праздничные или объявленные нерабочими дни, при 

дистанционной форме обучения проводятся в другой день. 

 

Планируемые результаты. 

Личностные 

- Целеустремленность 

- Аккуратность 

- Развитие нравственных и социально значимых черт личности 

- Воспитание любви к родине и патриотизма 

- Способность к самокритике 

- Умение работать в команде 

- Умение принимать социальные и этические обязательства 

Метапредметные 

- Умение работать со столярным инструментом 

- Знание принципов проектной деятельности 

- Основы материаловедения 

- Уважение чужого труда 

- Бесконфликтное общение и умение работать в команде, коллективе 

- Самостоятельно находить необходимую информацию и пользоваться ей для достижения 

цели 

- Умение объективно оценивать результаты своей деятельности и других участников 

образовательного процесса 

- Использование интернет - ресурсов для поиска информации 

- Способность к критическому осмыслению своих действий 

Предметные 

- свободное владение обучающимися специфическими понятиями, терминологией, умение 

осуществлять проектирование; 

- совершенствование умения выполнять изученные технологические операции 

- успешное выступление на соревнованиях и повышение уровня собственных 

достижений каждого учащегося 

- знать правила соревнований по авиамодельному спорту 

- знать возможности ПК для создания чертежа модели 

- знать понятия, определяющие летные качества модели 

- уметь самостоятельно построить конкурентно-способную модель планера, самолета 



- уметь пользоваться любым инструментом, применяемом в техническом творчестве 

- уметь самостоятельно изготовить чертеж 

- уметь самостоятельно и грамотно работать со спортивными моделями культивируемых 

классов моделей, в том числе устранять возможные неисправности 

- уметь самостоятельно проектировать и изготавливать модель 

- уметь работать со специальной литературой 

 



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ. 

 

1. Вводное занятие. История авиамоделизма в России. 

Основные этапы развития авиамоделизма в России. Достижения авиамоделистов, цель, 

задачи и содержание работы в учебном году. О требованиях к качеству изготовления моделей. 

Правила безопасности труда. Перспектива развития моделизма на будущее. 

2. Единая спортивная классификация 

Единая, спортивная классификация FAI. Технические требования к летающим моделям. 

Правила проведения соревнований по авиамодельному спорту. Условия присвоения спортивных 

званий и разрядов. 

3. Аэродинамика малых скоростей 

Понятие о сопротивлении воздуха. Число Рейнольдса. Подъемная сила. Профиль крыла. Виды 

полета.  

4. Свободнолетающие модели планеров типа А-2 

Понятие о сопротивлении воздуха в парящем полете. Влияние геометрических форм 

модели на качество полета. Профили для моделей планеров. Технические требования к моделям 

планеров типа А-2. Автоматика и механика, ограничивающая продолжительность полета. 

Шаблоны и стапели, облегчающие процесс изготовления моделей. 

Практическая работа. Вычерчивание рабочего чертежа модели. Заготовка материала, 

изготовление деталей и узлов. Сборка частей модели. Обтяжка поверхностей. Отделка моделей. 

Пробные запуски. Устранение обнаруженных недостатков. Тренировочные запуски 

построенных моделей. 

 

5. Свободнолетающие модели самолетов типа В-2 

Технические требования к свободнолетающим моделям самолетов с резиновыми 

двигателями. 

Воздушный винт - движитель модели. Геометрические величины, характеризующие 

воздушный винт, диаметр и шаг винта. Принцип работы лопастей винта. Силы, действующие на 

лопасти винта при вращении. 

Практическая работа. Выбор моделей для постройки. Вычерчивание рабочих чертежей 

моделей. Изготовление моделей. Испытания. Устранения замеченных недостатков. 

Тренировочные запуски. 

 

6. Свободнолетающие модели самолетов типа таймерные F-1-P 
Влияние геометрических форм на качество полета. Оптимальный поиск профилей крыла. 

Геометрия крыла. Центр тяжести. Центр масс. Автоматика, механика и динамика моделей. 

Приспособления. Обтяжка разными способами.  

Практическая работа. Оптимальный выбор моделей. Вычерчивание рабочих чертежей 

моделей. Изготовление моделей. Испытания. Устранение замеченных недостатков. 

Тренировочные запуски. 

 

7.Эксперимент по изготовлению чертежей и построению моделей 

Изготовление чертежей моделей. Композиционные материалы в изготовлении и 

постройке моделей в авиамоделизме. Нетрадиционные схемы постройки моделей. Работа со 

стекловолокном, углеволокном, СВМом. Клеи с различной вязкостью и пластичностью. 

Вакуумные работы. Вакуумный способ прижима и склейки равномерных поверхностей. 

Вакуумный способ прижима и склейки фасонных поверхностей. 

Практическая работа. Тренировочные запуски. 

Изготовление пластин для лонжеронов и задних кромок крыла. Изготовление пластин 

для лонжеронов и задних кромок стабилизатора. Изготовление кессонов для крыла из 

углепластика. Изготовление «лбов» для стабилизатора. 

Различные наполнители (винипласт, пенопласт, турбопласт и др.). Работы с пенопластом. 

Устранение замеченных недостатков. Силы, действующие на модель в полете. Технические 



требования к моделям 

 

8. Исследовательская работа 

Работа над экспериментальными моделями и аппаратами, выполненными по схеме 

"летающее крыло". 

Влияние профиля крыла на качество планирования модели, действие турбулизатора 

крыла на качество планирования модели, исследование крыльев с разным удлинением, работа 

по форсированию микродвигателей, подбор винтомоторной группы и др. Разработка 

технологической оснастки, для изготовления воздушных винтов. Изготовление самих винтов 

для таймерных моделей F-1-P.  

Практическая работа. Изготовление таймеров для планеров. Изготовление оснастки для 

таймера. Разработка электронных таймеров для планера. Устранение замеченных недостатков. 

Практическая работа. Тренировочные запуски. 

Изготовление лееров для планера. 

 

9. Организация, проведение и участие в соревнованиях 

Подготовка и участие в соревнованиях по календарному плану соревнований различного 

уровня (Городской, Всероссийский). Участие в технической конференции. 

 

10. Заключительное занятие 

Проведение технической конференции. Подведение итогов работы за год. Рекомендации 

к самостоятельной работе в летнее время. 

Изготовление простых воздушных змеев. Изготовление метательных моделей. 

Изготовление контурных вертолётов. Изготовление простых резиномоторых самолётов. 

Изготовление обтяжки для модели. Изготовление резиномоторных двигателей. Изготовление 

инициалов для моделей. Раскраска моделей. Центровка и балансировка моделей. Запуск 

моделей. Тренировки и участие в соревнованиях. Изготовление флажков для лееров планеров. 

 



Календарно-тематический план 

 

№. 
Кол-во 

часов 

Дата занятий 

Раздел 

Тема занятия из 

содержания Соответствующая конкретная тема 

занятия для журнала 
Методическое обеспечение  

По 

плану 

По 

факту 

1.  3 02.09.20

23 
 1. Вводное 

занятие. История 

авиамоделизма в 

России. 

Правила техники 

безопасности. 

История 

авиамоделизма в 

России. 

ТБ. Содержание обучения. 

Организация рабочего места.  

Образовательная программа по 

спортивному авиамоделизму. 

Инструкции по технике безопасности в 

учреждении. 

Инструкции по охране труда. 

Инструкции по технике безопасности на 

улице, в транспорте. 

Иллюстративный материал: Плакаты; 

Стенды; Документальные видеозаписи; 

- Фотографии первых соревнований. 

План работы на год в соответствии с 

образовательной программой. 

2.  3 03.09.20

23 
 2. Единая 

спортивная 

классификация 

Единая спортивная 

классификация 

Спортивная классификация FAI. 

Требования к моделям. Правила 

соревнований. 

Правила проведения соревнований.  

«Моделист конструктор», журнал; 

«Моделар», журнал; 

Иллюстративный материал: 

- Документальные видеозаписи; 

- Фотографии первых соревнований. 

3.  3 04.09.20

23 
 3. Аэродинамика 

малых скоростей 

Аэродинамика 

малых скоростей 

Аэродинамика малых скоростей. 

Число Рейнольдса. 

Эксперименты с моделями. 

Бабаев Н., Гаевский О., Кудрявцев С. 

"Авиационный моделизм" – М., ДОСААФ, 

1956 г. 

4.  3 09.09.20

23 
 Сопротивлении 

воздуха 

Сопротивление воздуха 

Эксперименты и опыты с 

моделями. 

Зуев В.П., Камышев Н.И., Колзрин М.Б., 

Голубев Ю.А. "Модельные двигатели" – М., 

Просвещение, 2011 г. 

5.  3 10.09.20

23 
 Подъемная сила Подъемная сила 

Эксперименты и опыты с 

моделями. 

«Моделист конструктор», журнал; 

«Моделар», журнал; 

 

6.  3 11.09.20

23 
 Профиль крыла Профиль крыла 

Эксперименты и опыты с 

моделями. 

Рольф Виле "Постройка летающих моделей-

копий" – М,ДОССАФ, 1986 г. 



№. 
Кол-во 

часов 

Дата занятий 

Раздел 

Тема занятия из 

содержания Соответствующая конкретная тема 

занятия для журнала 
Методическое обеспечение  

По 

плану 

По 

факту 

7.  3 16.09.20

23 
 Виды полета Виды полета 

Эксперименты и опыты с 

моделями. Входной контроль 

Рольф Виле "Постройка летающих моделей-

копий" – М,ДОССАФ, 1986 г. 

8.  3 17.09.20

23 
 4. 

Свободнолетающ

ие модели 

планеров типа А-

2 

Свободнолетающие 

модели планеров 

типа А-2 

Характеристики моделей типа А-

2.Вычерчивание чертежа модели.  

Костенко В.И., Столяров Ю.С. "Мир 

моделей" – М., ДОССАФ, 1998 г. 

9.  3 18.09.20

23 
 Влияние 

геометрических 

форм модели на 

качество полета 

Влияние формы модели на 

качество полета. Изготовление 

деталей и узлов. 

«Крылья Родины», периодическое 

издание. 2012-2015 гг. 

10.  3 23.09.20

23 
 Понятие о парящем 

полете 

Понятие о парящем полете. 

Изготовление деталей и узлов. 

Костенко В.И., Столяров Ю.С. "Мир 

моделей" – М., ДОССАФ, 1998 г. 

11.  3 24.09.20

23 
 Изготовление 

деталей и узлов 

модели планеров 

типа А-2 

Изготовление деталей и узлов, 

консультирование учащихся.  

 

Костенко В.И., Столяров Ю.С. "Мир 

моделей" – М., ДОССАФ, 1998 г. 

12.  3 25.09.20

23 
 Технологические 

особенности сборки 

моделей планеров 

Технологические особенности 

сборки моделей планеров 

Сборка частей модели. 

Костенко В.И., Столяров Ю.С. "Мир 

моделей" – М., ДОССАФ, 1998 г. 

13.  3 30.09.20

23 
 Особенности 

сборки моделей 

планеров типа А-2 

Особенности сборки моделей 

планеров типа А-2 

Сборка частей модели. 

Костенко В.И., Столяров Ю.С. "Мир 

моделей" – М., ДОССАФ, 1998 г. 

14.  3 01.10.20

23 
 Технологические 

особенности сборки 

моделей планеров 

Профили для моделей. 

Сборка частей модели. Подгонка 

частей 

Костенко В.И., Столяров Ю.С. "Мир 

моделей" – М., ДОССАФ, 1998 г. 

15.  3 02.10.20

23 
 Технологические 

особенности сборки 

моделей планеров 

Профили для моделей. 

Сборка частей модели. Обтяжка 

поверхностей. 

Костенко В.И., Столяров Ю.С. "Мир 

моделей" – М., ДОССАФ, 1998 г. 

16.  3 07.10.20

23 
 Технические 

требования к 

моделям планеров 

Технические требования к 

моделям планеров типа A-2. 

Отделка моделей. Пробные 

запуски. 

Рольф Виле "Постройка летающих моделей-

копий" – М,ДОССАФ, 1986 г. 

 



№. 
Кол-во 

часов 

Дата занятий 

Раздел 

Тема занятия из 

содержания Соответствующая конкретная тема 

занятия для журнала 
Методическое обеспечение  

По 

плану 

По 

факту 

17.  3 08.10.20

23 
 Технические 

требования к 

моделям планеров 

Требования к моделям типа A-2. 

Наладка модели. Пробные запуски. 

Рольф Виле "Постройка летающих моделей-

копий" – М,ДОССАФ, 1986 г. 

 

18.  3 09.10.20

23 
 Технические 

требования к 

моделям планеров 

Требования к моделям типа A-2. 

Регулировка, ремонт. Пробные 

запуски. 

Рольф Виле "Постройка летающих моделей-

копий" – М,ДОССАФ, 1986 г. 

 

19.  3 14.10.20

23 
 Технические 

требования к 

моделям планеров 

Требования к моделям типа A-2. 

Регулировка модели. Пробные 

запуски. 

Рольф Виле "Постройка летающих моделей-

копий" – М,ДОССАФ, 1986 г. 

 

20.  3 15.10.20

23 
 Факторы 

ограничения 

продолжительности 

полета 

Автомат и механика, 

ограничивающая 

продолжительность полета. 

Устранение обнаруженных недостатков. 

21.  3 16.10.20

23 
 Продолжительность 

полета и 

сбалансированность 

модели 

Определение центра тяжести. 

Балансировка модели.  

Рольф Виле "Постройка летающих моделей-

копий" – М,ДОССАФ, 1986 г. 

 

22.  3 21.10.20

23 
 Аэродинамические 

свойства 
Корректировка крыла и оперения. 

Пробные запуски. 

Рольф Виле "Постройка летающих моделей-

копий" – М,ДОССАФ, 1986 г. 

 

23.  3 22.10.20

23 
 Учебные 

соревнования 

Правила соревнований. 

Проведение учебных 

соревнований, разбор ошибок 

Правила проведения соревнований. 

Требования к моделям 

24.  3 23.10.20

23 
 Общая технология 

изготовления 

моделей 

Шаблоны и стапели. 

Тренировочные запуски 

построенных моделей. 

Рольф Виле "Постройка летающих моделей-

копий" – М,ДОССАФ, 1986 г. 

 

25.  3 28.10.20

23 
 Тренировочные 

запуски 
 Правила пуска модели. Отработка 

пуска. 

Правила проведения соревнований. 

Требования к моделям 

26.  3 29.10.20

23 
 Тренировочные 

запуски 

Наладка и ремонт модели.  

Тренировочные запуски 

Правила проведения соревнований. 

Требования к моделям 

27.  3 30.10.20

23 
 Ошибки 

авиамоделиста 

Просмотр и анализ видео с 

соревнований по 

авиамоделированию.  

Видео с соревнований по 

авиамоделированию 



№. 
Кол-во 

часов 

Дата занятий 

Раздел 

Тема занятия из 

содержания Соответствующая конкретная тема 

занятия для журнала 
Методическое обеспечение  

По 

плану 

По 

факту 

28.  3 05.11.20

23 
 Тренировочные 

запуски 

Правила соревнований. Запуск 

моделей, наладка. 

Правила проведения соревнований. 

Требования к моделям 

29.  3 06.11.20

23 
 Учебные 

соревнования 

Правила соревнований. 

Проведение учебных 

соревнований, разбор ошибок 

Правила проведения соревнований. 

Требования к моделям 

30.  3 11.11.20

23 
 5. 

Свободнолетающ

ие модели 

самолетов типа  

В-2 

Основы 

авиационной 

метеорологии 

Слои атмосферы.  

 Подготовка и проведение опытов 

и экспериментов с готовыми 

моделями 

Рольф Виле "Постройка летающих моделей-

копий" – М,ДОССАФ, 1986 г. 

Толкачев А.Н., Пуков В.Н. "Самолеты. 

Иллюстрированный путеводитель" – М.: 

Эксмо, 2014 

 

31.  3 12.11.20

23 
 Воздушные течения Возникновение воздушных 

течений. Восходящие потоки 

воздуха. Эксперименты с 

моделями. 

 

  

Толкачев А.Н., Пуков В.Н. "Самолеты. 

Иллюстрированный путеводитель" – М.: 

Эксмо, 2014 

 

32.  3 13.11.20

23 
 Определение 

характеристик 

воздушных потоков 

Метеонаблюдения. Определение 

силы ветра. Эксперименты с 

готовыми моделями. 

Толкачев А.Н., Пуков В.Н. "Самолеты. 

Иллюстрированный путеводитель" – М.: 

Эксмо, 2014 

 

33.  3 18.11.20

23 
 Двигатели 

летающих моделей 

Типы двигателей, используемых в 

авиамоделизме. Изготовление 

резинового двигателя.  

http://www.fasr.ru – Федерация 

авиамодельного спорта России 

http://news.sportbox.ru/Vidy_sporta/aviamodel 

- Новости авиамодельного спорта 

http://www.ramsf.ru – Российский 

авиамодельный форум 

 

34.  3 19.11.20

23 
 Технические 

требования к 

свободнолетающим 

моделям 

Технические требования к 

свободнолетающим моделям. 

Выбор моделей для постройки. 

http://www.fasr.ru – Федерация 

авиамодельного спорта России 

 

http://www.fasr.ru/
http://news.sportbox.ru/Vidy_sporta/aviamodel
http://www.ramsf.ru/
http://www.fasr.ru/


№. 
Кол-во 

часов 

Дата занятий 

Раздел 

Тема занятия из 

содержания Соответствующая конкретная тема 

занятия для журнала 
Методическое обеспечение  

По 

плану 

По 

факту 

35.  3 20.11.20

23 
 Принципы запуска 

свободнолетающих 

резиномоторных 

моделей 

Принципы запуска 

резиномоторных моделей. 

Запуск моделей. Соревнования. 

http://www.fasr.ru – Федерация 

авиамодельного спорта России 

 

36.  3 25.11.20

23 
 Технология 

изготовления 

резиномотоных 

двигателей 

Масса резиномотора, сечение, 

марка резины. 

Подбор резины. Запуск моделей. 

http://www.ramsf.ru – Российский 

авиамодельный форум 

 

37.  3 26.11.20

23 
 Технология 

изготовления 

свободнолетающих 

моделей 

Характеристика основных этапов 

изготовления свободнолетающих 

моделей. Изготовление моделей.   

38.  3 27.11.20

23 
 Технология 

изготовления 

двигателя 

резиномоторной 

модели 

Механизмы двигателя 

резиномоторной модели. 

Сборка и установка резиномотора. 
 

39.  3 02.12.20

23 
 Технология 

изготовления 

лопастей винтана 

резиномоторной 

модели самолета 

Материалы и геометрия винта. 

Сборка резиномоторной группы. 

Пробные запуски модели 
 

40.  3 03.12.20

23 
 Изготовление 

фюзеляже передней 

части 

резиномоторной 

модели 

Работа с кевларом. Формовка под 

давленией фюзеляжа 

 

41.  3 04.12.20

23 
 Изготовление 

хвостовой части 

фюзеляжа 

резиномоторных 

моделей 

Композиционные материалы. 

Формовка хвостовой части 

фюзеляжа. Установка на модель 
 

http://www.fasr.ru/
http://www.ramsf.ru/


№. 
Кол-во 

часов 

Дата занятий 

Раздел 

Тема занятия из 

содержания Соответствующая конкретная тема 

занятия для журнала 
Методическое обеспечение  

По 

плану 

По 

факту 

42.  3 09.12.20

23 
 Технология 

изготовление 

кесонов крыла и 

стабилизатора 

Композиционные материалы. 

Формовка кессонов крыла и 

стабилизатора. Сборка модели 

 

43.  3 10.12.20

23 
 Технология 

изготовления 

таймеровдля 

резиномоторной 

модели 

Механические и электронные 

таймеры. Изготовление, отладка и 

сборка резиномоторных моделей 

44.  3 11.12.20

23 
 Принцип работы 

лопастей винта 

Силы, действующие на лопасти 

винта при вращении 

Тренировочные запуски. 

45.  3 16.12.20

23 
 Простейшая 

«бобышка» 

резиномотрной 

модели 

Устранения замеченных 

недостатков. Тренировочные 

запуски. 

46.  3 17.12.20

23 
 «Бобышка» с 

моментом на 

резиномоторной 

модели 

Бобышка с моментом. Наладка 

резиномотора. 

Тренировочные запуски.  

Промежуточный контроль. 

47.  3 18.12.20

23 
 «Бобышка» на 

резиномоторной 

модели с флюгером 

Силы, действующие на лопасти 

винта при вращении. Регулировка. 

Тренировочные запуски. 

48.  3 23.12.20

23 
 «Бобышка» с 

изменяемым шагом 

винта 

Силы, действующие на лопасти 

винта при вращении. Наладка. 

Тренировочные запуски. 

49.  3 24.12.20

23 
 «Бобышка» с 

электронном 

механизмом 

Устранения замеченных 

недостатков. Тренировочные 

запуски. 

50.  3 25.12.20

23 
 Обтекаемость 

механизма 

«бобышка» и 

лопастей винта 

Силы, действующие на лопасти 

винта при вращении. 

Тренировочные запуски. 



№. 
Кол-во 

часов 

Дата занятий 

Раздел 

Тема занятия из 

содержания Соответствующая конкретная тема 

занятия для журнала 
Методическое обеспечение  

По 

плану 

По 

факту 

51.  3 30.12.20

23 

  Технология 

изготовления 

пилона и 

«бобышки». 

Силы, действующие на лопасти 

винта при вращении. 

Устранения замеченных 

недостатков. Тренировочные 

запуски. 

Иржи Калина "Двигатели для спортивного 

моделизма" – М., ДОССАФ, 1988 г. 

 

52.  3 31.12.20

23 
 6. 

Свободнолетающ

ие модели 

самолетов типа 

таймерных  F-1-P 

Основные сведения 

о таймерных 

моделях 

История развития данного класса. 

Изготовление чертежа, сборочного 

стапеля, других приспособлений. 

Иржи Калина "Двигатели для спортивного 

моделизма" – М., ДОССАФ, 1988 г. 

«Исследовательская работа школьников», 

периодическое издание. 2012-2015 гг. 

 
53.  3 13.01.20

24 
 Основные правила 

работы с топливом. 

ТБ  при работе с топливом. 

Запуск свободнолетающих 

таймерных моделей.  

54.  3 14.01.20

24 
 Настройка и 

регулировка 

двигателей 

внутреннего 

сгорания таймерных 

моделей 

Устройство двухтактных ДВС. 

Освоение навыков запуска и 

регулировки двигателей. 

55.  3 15.01.20

24 
 Настройки и 

принципы запуска 

таймерных моделей 

Настройки и принципы запуска 

таймерных моделей с ДВС.  

Запуск моделей.  

56.  3 20.01.20

24 
 Методика расчета и 

построения 

конструкции 

фюзеляжа. 

Влияние геометрических форм на 

качество полета.  Вычерчивание 

рабочих чертежей моделей. 

57.  3 21.01.20

24 
 Методика расчета и 

построения 

конструкции крыла. 

Оптимальный поиск профилей 

крыла. Геометрия крыла. 

Изготовление моделей. 

58.  3 22.01.20

24 
 Методика сборки 

конструкции 

таймерных 

самолетов типа F-1-

P. 

Автоматика, механика и динамика 

моделей. Обтяжка модели.  

Испытания.  



№. 
Кол-во 

часов 

Дата занятий 

Раздел 

Тема занятия из 

содержания Соответствующая конкретная тема 

занятия для журнала 
Методическое обеспечение  

По 

плану 

По 

факту 

59.  3 27.01.20

24 
 Методика подбора и 

использования 

винта изменяемого 

шага 

Подбор винта, центровки модели, 

крутка крыла, наклона 

стабилизатора. Изготовление 

самолетов F-1-P. 

http://www.fasr.ru – Федерация 

авиамодельного спорта России 

http://news.sportbox.ru/Vidy_sporta/aviam

odel - Новости авиамодельного спорта 

http://www.ramsf.ru – Российский 

авиамодельный форум 

 

60.  3 28.01.20

24 
 Технология 

изготовления 

оснастки для 

нервюр крыла в 

матрицах 

Древесина и композиционные 

материалы. Формовка нервюр 

крыла 

61.  3 29.01.20

24 
 Технология 

изготовления 

оснастки для 

лонжеронов крыла и 

стабилизатора 

Композиционные материалы. 

Формовка лонжеронов крыла и 

стабилизатора 

62.  3 03.02.20

24 
 Регулировка и 

доводка модели. 

Подбор топлива под погодные 

условия. Опыты и эксперименты с 

готовыми моделями. 

63.  3 04.02.20

24 
 Основные правила 

работы с топливом. 

Меры безопасной работы с 

топливом. Запуск 

свободнолетающих моделей. 

64.  3 05.02.20

24 
 Настройка и 

регулировка 

двигателей 

внутреннего 

сгорания таймерных 

моделей 

Принцип работы, обслуживание 

ДВС. Запуск калильных и 

дизельных двигателей. 

65.  3 10.02.20

24 
 Настройки и 

принципы запуска 

таймерных моделей 

Настройка и запуск таймерных 

моделей с ДВС. Запуск 

свободнолетающих моделей.  

66.  3 11.02.20

24 
 Конструкция 

топливных бачков 

для таймерных 

моделей 

Топливные смеси: составление и 

хранение. Правила эксплуатации 

ДВС. ТБ. Сборка и установка 

таймерных моделей. 

http://www.fasr.ru/
http://news.sportbox.ru/Vidy_sporta/aviamodel
http://news.sportbox.ru/Vidy_sporta/aviamodel
http://www.ramsf.ru/


№. 
Кол-во 

часов 

Дата занятий 

Раздел 

Тема занятия из 

содержания Соответствующая конкретная тема 

занятия для журнала 
Методическое обеспечение  

По 

плану 

По 

факту 

67.  3 12.02.20

24 
 Основные 

материалы для 

изготовления 

обтяжки 

Обтяжка – лавсан, карэкс, 

миколентная бумага 

Тренировочные запуски. 

68.  3 17.02.20

24 
 Технология 

обтяжки 

миколентной 

бумагой 

Обтяжка – миколентная бумага 

Обтяжка элементов модели. 

Тренировочные запуски. 

69.  3 18.02.20

24 
 Технология 

обтяжки «японкой» 

(японская рисовая 

бумага) 

Обтяжка – «японкой». 

Обтяжка элементов модели. 

Тренировочные запуски. 

70.  3 19.02.20

24 
 Технология 

обтяжки лавсановой 

плёнкой 

Обтяжка – лавсановая плёнка 

Обтяжка элементов модели. 

Тренировочные запуски. 

71.  3 24.02.20

24 
 Технология 

обтяжки карексом 

(полеантом) 

Обтяжка – карекс (полеант) 

Обтяжка элементов модели. 

Тренировочные запуски. 

72.  3 25.02.20

24 
 Технология 

обтяжки 

микафильмом 

(синтетической 

бумагой) 

Обтяжка – микафильм  

Обтяжка элементов модели. 

Тренировочные запуски. 

73.  3 26.02.20

24 
 Технология 

обтяжки 

термоплёнкой 

Обтяжка – термоплёнка 

Обтяжка элементов модели. 

Тренировочные запуски. 

74.  3 02.03.20

24 
 Технология 

обтяжки аэрокалом 

(полимерной 

плёнкой с липким 

слоем) 

Обтяжка – аэрокал. Обтяжка 

элементов модели. Участие в 

соревнованиях. 

75.  3 03.03.20

24 
 7.Эксперимент по 

изготовлению 

чертежей и 

Основные сведения 

о моделях 

Классы и назначение моделей. 

Выполнение рабочих чертежей 

моделей. 

Филипычев А.В. "Поршневые моторы для 

летающих моделей", 2014 

Флейцер В.Л. "Авиация в моделях" – 



№. 
Кол-во 

часов 

Дата занятий 

Раздел 

Тема занятия из 

содержания Соответствующая конкретная тема 

занятия для журнала 
Методическое обеспечение  

По 

плану 

По 

факту 

76.  3 04.03.20

24 
 построению 

моделей 

 

Принципы работы 

радиоаппаратуры 

Запуск моделей радиоуправляемых 

моделей всех классов моделей. 

Участие в соревнованиях. 

Ижевск, "Удмуртия", 2013 г. 

 

77.  3 09.03.20

24 
 Настройки и 

принципы запуска 

радиоуправляемых 

моделей 

Запуск радиоуправляемых моделей 

всех классов моделей. Участие в 

соревнованиях. 

78.  3 10.03.20

24 
 Управление 

полетом моделей 

Приемы управления полетом 

моделей. Подготовка материалов. 

Изготовление шаблонов. 

79.  3 11.03.20

24 
 Технология 

изготовления 

шпангоутов и 

сборка фюзеляжей 

радиоуправляемых 

моделей. 

Анализ сборки наборных 

фюзеляжей. Склейка и сборка 

фюзеляжей радиоуправляемых 

моделей. 

80.  3 16.03.20

24 
 Техника 

безопасности при 

работе с 

электродвигателями 

ТБ при работе с 

электродвигателями и 

аккумуляторами. Участие в 

соревнованиях. 

81.  3 17.03.20

24 
 Технология 

изготовления крыла 

радиоуправляемых 

моделей. 

Технология сборки крыла 

радиоуправляемых   моделей. 

Изготовление и сборка крыла.  

82.  3 18.03.20

24 
 Технические 

требования к 

моделям 

Силы, действующие на модель в 

полете. Технические требования к 

моделям. Устранение недостатков. 

http://www.fasr.ru – Федерация 

авиамодельного спорта России 

http://news.sportbox.ru/Vidy_sporta/aviam

odel - Новости авиамодельного спорта 

http://www.ramsf.ru – Российский 

авиамодельный форум 

83.  3 23.03.20

24 
 Технические 

требования к 

моделям планеров 

F-1-A, F-1-H 

Требования к моделям планеров F-

1-A, F-1-H. Изготовление деталей, 

сборка моделей. Пробные запуски.  

http://www.fasr.ru/
http://news.sportbox.ru/Vidy_sporta/aviamodel
http://news.sportbox.ru/Vidy_sporta/aviamodel
http://www.ramsf.ru/


№. 
Кол-во 

часов 

Дата занятий 

Раздел 

Тема занятия из 

содержания Соответствующая конкретная тема 

занятия для журнала 
Методическое обеспечение  

По 

плану 

По 

факту 

84.  3 24.03.20

24 
 Технические 

требования к 

резиномоторным 

моделям F-1-B, F-1-

G 

Требования к резиномоторным 

моделям F-1-B, F-1-G. 

Изготовление деталей, сборка 

моделей. Пробные полеты.  

85.  3 25.03.20

24 
 Технические 

требования к 

таймерным моделям 

F-1-C, F-1-P 

Требования к таймерным моделям 

F-1-C, F-1-P. Изготовление 

деталей, сборка моделей. Пробные 

полеты.  

86.  3 30.03.20

24 
 Технические 

требования к 

кордовым моделям 

Требования к кордовым моделям. 

Изготовление деталей, сборка 

моделей. Пробные полеты.  

87.  3 31.03.20

24 
 Технические 

требования к 

радиоуправляемым 

моделям 

Требования к радиоуправляемым 

моделям. Изготовление деталей, 

сборка моделей. Пробные полеты.  

88.  3 01.04.20

24 
 Технические 

требования к 

беспилотным 

летательным 

аппаратам 

Требования к БЛА. Автоматика и 

механика. Изготовление деталей 

моделей. Устранение недостатков. 

89.  3 06.04.20

24 
 Технические 

требования к 

экспериментальным 

моделям типа 

«летающее крыло» 

Требования к моделям типа 

«летающее крыло».  

Сборка. Пробные полеты.  

90.  3 07.04.20

24 
 Классификация 

моделей 

Характеристика основных классов 

моделей. Обучение управлению 

полетом, тренировки. 

91.  3 08.04.20

24 
 Свободнолетающие 

модели F-1 

Характеристика моделей F-1-

A,B,C,G,N,P. ТБ. Обучение 

управлению полетом, тренировка.  



№. 
Кол-во 

часов 

Дата занятий 

Раздел 

Тема занятия из 

содержания Соответствующая конкретная тема 

занятия для журнала 
Методическое обеспечение  

По 

плану 

По 

факту 

92.  3 13.04.20

24 
 Кордовые модели F-

2 

Характеристика моделей F-2. ТБ. 

Обучение управлению полетом. 

Тренировочные запуски моделей. 

93.  3 14.04.20

24 
 Комнатные модели 

планеров 

Характеристика комнатных 

моделей. ТБ. Тренировочные 

запуски моделей. 

94.  3 15.04.20

24 
 Радиоуправляемые 

модели 

Характеристика 

радиоуправляемых моделей. ТБ. 

Обучение управлению полетом.  

95.  3 20.04.20

24 
 Беспилотные 

летательные 

аппараты 

Характеристика БПЛА. ТБ. 

Обучение управлению полетом 

моделей. Тренировочные запуски. 

96.  3 21.04.20

24 
 8. 

Исследовательск

ая работа 

Основные виды 

учебно-наглядных 

пособий 

Приборы аэродинамические 

приборы; модели, 

демонстрирующие действия рулей; 

двигатели и др. 

Шавров В.Б. "История конструкций 

самолетов в СССР 1938.-1950" – М., 

Машиностроение, 1988 г. 

Шавров В.Б. "История конструкций 

самолетов в СССР до 1938" – М., 

Машиностроение, 1986 г. 

http://www.fasr.ru – Федерация 

авиамодельного спорта России 

http://news.sportbox.ru/Vidy_sporta/aviam

odel - Новости авиамодельного спорта 

http://www.ramsf.ru – Российский 

авиамодельный форум 

97.  3 22.04.20

24 
 Понятие о 

настольных 

(музейных) моделях 

авиационной 

техники 

Технология изготовления. 

Настольных моделей. Составление 

альбомов по истории авиации. 

98.  3 27.04.20

24 
 Ознакомление с 

работой 

авиамодельных 

коллективов 

Ознакомление с работой 

авиамодельных коллективов 

других районов Санкт-Петербурга 

99.  3 28.04.20

24 
 Практика выездных 

занятий 

Техника безопасности и ПДД. 

Выездное занятие. 

100.  3 29.04.20

24 
 Практика выездных 

занятий 

Техника безопасности и ПДД. 

Выездное занятие. 

101.  3 04.05.20

24 
 Практика выездных 

занятий 

Техника безопасности и ПДД. 

Выездное занятие. 

http://www.fasr.ru/
http://news.sportbox.ru/Vidy_sporta/aviamodel
http://news.sportbox.ru/Vidy_sporta/aviamodel
http://www.ramsf.ru/


№. 
Кол-во 

часов 

Дата занятий 

Раздел 

Тема занятия из 

содержания Соответствующая конкретная тема 

занятия для журнала 
Методическое обеспечение  

По 

плану 

По 

факту 

102.  3 05.05.202

4 
 9. Организация, 

проведение и 

участие в 

соревнованиях 

Подготовка моделей 

к соревнованиям 

Учебные соревнования. 

Технической конференции. 

Запуск готовых моделей. 

«Юный техник», периодические издание. 

2012-2015 гг. 

Яковлев А.С. "Советские самолеты" – М., 

Аванта+, 2014 г. 

103.  3 06.05.202

4 
 Участие в 

соревнованиях 

Техника безопасности 

Проведение соревнований. Запуск 

готовых моделей. 

http://www.fasr.ru – Федерация 

авиамодельного спорта России 

104.  3 11.05.202

4 
 Изготовление 

лееров для планеров 

Узлы леера 

Изготовление лееров для планеров 

105.  3 12.05.202

4 
 Изготовление 

резиномоторов для 

моделей 

Свойства резиномоторов. 

Изготовление резиномоторов для 

моделей 

106.  3 13.05.202

4 
 Участие в 

технической 

конференции 

Организация и проведение 

технической конференции. 

Обсуждение материалов. 

107.  3 18.05.202

4 
 10. 

Заключительное 

занятие 

Презентация 

моделей 

Показ и обсуждение моделей. 

Подготовка моделей к отчетной 

выставке.  

Протоколы соревнований. 

Рейтинги соревнований. 

http://www.ramsf.ru – Российский 

авиамодельный форум 108.  3 19.05.202

4 
 Подведение итогов 

– презентация 

моделей 

Подведение итогов работы 

коллектива. Рекомендации к 

самостоятельной работе. 

Итоговый контроль. 

109.  3 20.05.202

4 
 Подготовка к 

соревнованиям. 

Участие в 

соревнованиях 

Участие в соревнованиях по 

радиоуправляемым моделям 

планеров F5G 

110.  3 25.05.202

4 
 Подготовка к 

соревнованиям. 

Участие в 

соревнованиях 

Участие в соревнованиях по 

свободнолетающим моделям F-1-

H, G 

111.  3  

26.05.202

4 

 Подготовка к 

соревнованиям. 

Участие в 

соревнованиях 

Участие в соревнованиях по 

свободнолетающим моделям F-1-

A, B 

http://www.fasr.ru/
http://www.ramsf.ru/


№. 
Кол-во 

часов 

Дата занятий 

Раздел 

Тема занятия из 

содержания Соответствующая конкретная тема 

занятия для журнала 
Методическое обеспечение  

По 

плану 

По 

факту 

112. 1 3  

27.05.202

4 

  Подведение итогов 

– презентация 

моделей 

Подведение итогов работы 

коллектива. Рекомендации к 

самостоятельной работе. 

 

Итого 336       
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