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Пояснительная записка 

  

Образовательная программа «Радиояхтинг» реализуется в рамках отдела Технического 

моделирования и прикладного творчества СПбГЦДТТ. 

Цель: 

Развитие спортивных навыков по управлению гоночной яхтой, технических навыков по 

ремонту и обслуживанию парусных судомоделей. Применение полученных знаний и опыта при 

проведении соревнований. Подготовка и получение спортивных разрядов. 

Задачи: 

Образовательные: 

 Научить правилам обращения с электрооборудованием постоянного тока. 

 Развивать и совершенствовать навыки управления спортивной гоночной яхтой. 

 Научить ребят пользоваться простейшим оборудованием (заточной, сверлильный 

станок…) и инструментом (молоток, лобзик, напильник.) в процессе практической 

работы. 

 Развить у детей элементы технического мышления, изобретательности и инициативы. 

 

Развивающие: 

 Дать первоначальные спортивные навыки. 

 Изучить с ребятами терминологию. 

 Изучить международные правила проведения соревнований. Стимулировать ребят к 

чтению художественной литературы. 

 Развивать потребности детей в самосовершенствовании. 

 Прививать ребятам любовь к родному краю. 

 

Воспитательные: 

 Привить детям любовь к труду. 

 Поощрять взаимовыручку и взаимопомощь. 

 Формировать внутреннюю культуру поведения и нравственности. 

 

Особенности организации образовательного процесса. 

В практической части рабочей программы спектр выполняемых моделей и устройств может 

быть изменен на основании интеллектуальных и психологических особенностей обучающихся 

конкретной учебной группы, возможно изготовление моделей по самостоятельному выбору.  

Программа строится с учётом возрастных, физических и психологических особенностей 

подростков, уровнем общетехнической подготовки. А также с учётом личностных потребностей, 

обучающихся в познавательной и спортивно-технической деятельности, самореализации и 

достижении поставленных целей. 

Отличительные особенности программы заключаются в интеграции процесса спортивной 

подготовки и методов технического конструирования парусных спортивных радиоуправляемых 

моделей.  

К основным направлениям программы нужно отнести: 

- техническую подготовку учащихся; 

- изучение действующих международных правил проведения соревнований; 

- практические навыки по управлению гоночной радиоуправляемой яхтой. 

Занятия могут проходить в дистанционном формате, с использованием электронных средств 

обучения. Занятия, выпадающие на праздничные или объявленные нерабочими дни, при 

дистанционной форме обучения проводятся в другой день. 



 

Содержание программы 

 

Тема 1. Формирование коллектива группы.  

Классы спортивных радиоуправляемых яхт. Международные судомодельные организации. 

Модели парусных яхт, спортивные радиоуправляемые гоночные яхты. 

Основные задачи работы ТО. Правила работы и распорядок. Организационные вопросы, план 

работы объединения в учебном году, цели, задачи. Показ готовых моделей. 

Техника безопасности при испытании моделей. 

Тема 2. Основы безопасности на воде. 

Теория: Правила ТБ при проведении тренировок и соревнований. 

Практика: Поведение учащихся при оказании первой помощи. 

 

Тема 3. Учебно-тренировочные гонки. 

Оборудование: Модели, аккумуляторы, аппаратура управления. 

Теория: Примеры управления парусами, стратегия выбора курса. 

Практика: Управление гоночной яхтой. 

 

Тема 4. История развития парусного спорта. Классификация яхт.  

Теория: История развития парусного спорта. 

Практика: Классификация яхт. Выбор проекта яхты класса DX 02 mini 

 

Тема 5. Техническое устройство яхты класса DX 02 mini. 

Оборудование, материалы: Парусные модели спортивных яхт. Бумага, карандаш линейка, пластик, 

клей. 

Теория: Принципы устройства спортивных парусных яхт прямоходов.  

Практика: Изготовление модели яхты класса DX 02 mini. 

 

Тема 6. Правила проведения соревнований 

Оборудование, материалы: Тетрадь, ручка, карандаш линейка. 

Теория: Правила соревнований от 2017г., NAVIGA. 

Практика: Разбор реальных ситуаций на гоночной дистанции. 

 

Тема 7. Учебно-тренировочные гонки 

Оборудование: Модели, аккумуляторы, аппаратура управления. 

Теория: Примеры управления парусами, стратегия выбора курса. 

Практика: Управление гоночной яхтой. 

 

Тема 8. Соревнования радиоуправляемых яхт. 

Оборудование, материалы: Модели гоночных яхт класса Footy, F5-mono “MicroMagic”, RG 65,. 

Теория: Правила поведения спортсменов на соревнованиях. 

Практика: Участие в соревнованиях. 

 

Тема 9. Заключительное занятие. 

Оборудование, материалы: Модели гоночных яхт. 

Теория: Подведение итогов работы за год. Выступление на соревнованиях. Анализ недостатков. 

Практика: Уборка кружка. 

 

 

 

 



 

 



Планируемые результаты 

 

 Хорошая результативность выступления спортсменов сборной команды на Всероссийских 

соревнованиях. Повышение спортивного мастерства учащихся. Углубление навыков технического 

моделирования, расширение знаний и основ изобретательства. Самореализация творческой 

личности обучающихся через парусный судомодельный спорт; 

Личностные результаты. 

‒ развить качества: ответственность, целеустремленность, внимательность, терпеливость и т.п., 

‒ развить социальные качества – вежливость, умение поиска компромисса и предотвращения 

конфликтов, умение грамотно и аргументировано выражать свою мысль, уважать мнение других 

и т.п., 

‒ уверенность в своих силах, 

‒ способность планировать предстоящую деятельность, 

‒ умение креативно мыслить, находить нестандартные решения. 

 

Метапредметные результаты. 

‒ навык использования инструментов, 

‒ навык исследовательской, проектной, инженерной деятельности, 

‒ умение работать с информацией, самостоятельно находить и использовать необходимые данные, 

‒ уважительное отношение к результатам своего и чужого труда, 

‒ умение соотносить действие с его результатом. 

 

Предметные результаты. 

По окончании обучения по программе учащиеся должны знать: 

- основную терминологию парусного спорта; 

- правила проведения соревнований по парусному судомодельному спорту; 

- принципы конструирования гоночных яхт; 

- устройства автоматики и радиоуправления моделями; 

- требования техники безопасности.  

Учащиеся должны уметь: 

- работать со специальной литературой; 

- пользоваться различными инструментами и станочным оборудованием; 

- изготавливать необходимые приспособления; 

- работать с различными видами материалов; 

- самостоятельно работать со спортивными моделями;  

- выступать на соревнованиях; 

- соблюдать правила техники безопасности. 

 



Календарно – тематический план  

 

№ Дата 

по 

плану 

Дата 

по 

фату 

Кол-

во 

часов 

Раздел Тема занятия  

(из содержания) 

Соответствующая 

конкретная тема 

занятия  

(для журнала) 

Методическое обеспечение 

1.  02.09  2 Формирование 

коллектива группы. 

(вводное занятие) 

 

План работы на год. 

 

План работы на год. 

Знакомство с 

мастерской. 

Беседа о судомодельном 

спорте. 

Модели р/у яхт, приёмник 

передатчик. 

Инструкции по технике 

безопасности при работе в кружке. 

2.  04.09  2 2. Основы безопасности 

на воде. 

 

Правила проведения 

соревнований по 

судомодельному 

спорту 

Техника безопасности. 

Единая классификация 

моделей группы «ММ». 

Правила проведения 

соревнований по 

парусному 

судомодельному спорту 

Правила соревнований по 

парусному судомодельному 

спорту. Год издания 2017 (ФСС 

России, официальный сайт 

https://rusyf.ru/  ). 

3.  09.09  2 Учебно-тренировочные 

гонки. 

 

Учебно-

тренировочные гонки. 

 

Теория: Лавировка на 

старте. 

Практика: Курс левентик 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 

4.  11.09  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

 

Теория: Лавировка на 

старте. 

Практика: Курс 

бейдевинд. 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 

5.  16.09  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

Теория: Лавировка на 

старте. 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 



 Практика: Курс крутой 

бакштаг. 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 

6.  18.09  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

 

Вводный контроль. 

Практика: Обгон на 

параллельных курсах 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 

7.  23.09  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

 

Теория: Лавировка на 

дистанции. 

Практика: Обгон 

дрейфующей яхты. 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 

8.  25.09  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

 

Теория: Лавировка на 

дистанции. 

Практика: Пересечение 

курса соперника. 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет.. 

9.  30.09  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

 

Теория: Лавировка на 

дистанции. 

Практика: 

Неуправляемая модель. 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 

10.  02.10  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

 

Теория: Лавировка на 

дистанции. 

Практика: Левый галс. 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 

11.  07.10  2 История парусного 

спорта. 

История парусного 

спорта. 

Теория: История 

парусного спорта. 

Классификация 

парусных яхт. 

Практика: ТБ при работе 

в мастерской. 

Кацаф А.М. Корабли и подводные 

лодки. – Балтийская книжная 

компания, 2011Лэйвери Б. 

Корабли. М.: АСТ, 2013 

Инструкции по ТБ. 



12.  09.10  2 Проект яхты класса 

DX 02 mini 

Выбор проекта яхты-

прямохода 

Теория: Виды корпусов 

и парусного вооружения. 

Практика: Выбор 

проекта яхты. 

Щетанов Б.В. Судомодельный 

кружок. 2-е издание, дораб.-М. 

Просвещение, 1983.-160  с., ил. 

13.  14.10  2 Техническое устройство 

яхты класса DX 02 mini. 

 

Техническое 

устройство яхты. 

 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini. 

Практика: Основные 

элементы набора. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

14.  16.10  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Изготовление 

шпангоутов 1-3 яхты. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

15.  21.10  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Изготовление 

шпангоутов 4-7 яхты. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

16.  23.10  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Изготовление 

киля. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

17.  28.10  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика Изготовление 

фальшпалубы и склейка 

набора. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

18.  30.10  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 



Практика: Заполнение 

шпаций правого борта. 

19.  06.11  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Заполнение 

шпаций левого борта. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

20.  11.11  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Грубая 

обработка «болвана» 

корпуса. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

21.  13.11  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Финишная 

обработка «болвана» 

корпуса. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

22.  18.11  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Папье-маше 

корпуса 1 слой. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

23.  20.11  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Папье-маше 

корпуса 1 слой. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

24.  25.11  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты 

ММ (внутренние 

элементы) 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 



Практика: Папье-маше 

корпуса 2 слой. 

25.  27.11  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты 

ММ (внутренние 

элементы). 

Практика: Папье маше 

корпуса 2 слой. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

26.  02.12  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Папье-маше 

корпуса 3 слой. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

27.  04.12  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Папье-маше 

корпуса 3 слой. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

28.  09.12  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Папье-маше 

корпуса 4 слой. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

29.  11.12  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Папье-маше 

корпуса 4 слой. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

30.  16.12  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Снятие 

получившегося корпуса. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 



Шпатлевание. 

31.  18.12  2 Техническое 

устройство яхты. 

Промежуточный 

контроль. 

Практика: Грубая 

обработка корпуса.  

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

32.  23.12  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Изготовление 

шверта.  

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

33.  25.12  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Приклеивание 

шверта и шпатлевание.  

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

34.  30.12  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Изготовление 

палубы и кокпита. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

35.  13.01  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Изготовление 

обушков и уток. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

36.  15.01  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика. Вклеивание 

обушков и уток в 

палубу. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 



37.  20.01  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Склеивание 

палубы и корпуса. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

38.  22.01  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Шпатлевание 

готового корпуса. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

39.  27.01  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Ошкуривание 

готового корпуса.  

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

40.  29.01  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Грунтовка 

корпуса акриловой 

краской. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

Акриловые краски, акриловый 

лак, кисти, растворитель, ветошь. 

41.  03.02  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Окраска 

корпуса. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

Акриловые краски, акриловый 

лак, кисти, растворитель, ветошь. 

42.  05.02  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Кильблок. 

Практика: Выпиливание 

передней стойки 

кильблока. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

43.  10.02  2 Техническое Теория: Модель яхты DX Сборочный чертёж DX 02 mini. 



устройство яхты. 02 mini (корпус). 

Практика Выпиливание 

задней стойки 

кильблока. 

44.  12.02  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Выпиливание 

поперечин кильблока. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

45.  17.02  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Обработка 

передней стойки 

кильблока. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

46.  19.02  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Обработка 

задней стойки 

кильблока. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

47.  24.02  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Обработка 

поперечин кильблока. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

48.  26.02  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Покрытие 

лаком деталей 

кильблока. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 



49.  02.03  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Доводка и 

сборка кильблока. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

50.  04.03  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Изготовление 

мачты. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

51.  09.03  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Изготовление 

обушков крепления 

такелажа. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

52.  11.03  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Установка 

обушков крепления 

такелажа на мачту. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

53.  16.03  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Изготовление 

гика.. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

54.  18.03  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Изготовление 

обушков крепления гика. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 



55.  23.03  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Установка 

обушков крепления на 

гик. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

56.  25.03  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика:  Покрытие 

лаком мачты и гика. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

57.  30.03  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Изготовление 

парусов. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

58.  01.04  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Крепление 

грота к мачте и гику. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

59.  06.04  2 Техническое 

устройство яхты. 

Теория: Модель яхты DX 

02 mini (корпус). 

Практика: Установка 

мачты и парусов в 

корпус. 

Сборочный чертёж DX 02 mini. 

60.  08.04  2 Правила проведения 

соревнований. 

Правила проведения 

соревнований. 

Теория: Правила ФПС, 

Naviga 2017. 

Практика: Зона старта. 

Правила ФПС, Naviga 2017. 

 

61.  13.04  2 Правила проведения Теория: Правила ФПС, Правила ФПС, Naviga 2017. 

Правила старта, лавировки, 



соревнований. Naviga 2017. 

Практика: Зона финиша. 

обгона, огибания знака. Карта 

расположения дистанции. 

62.  15.04  2 Правила проведения 

соревнований. 

Теория: Правила ФПС, 

Naviga 2017. 

Практика: Зона первого 

знака. 

Правила ФПС, Naviga 2017. 

Правила старта, лавировки, 

обгона, огибания знака. Карта 

расположения дистанции. 

63.  20.04  2 Правила проведения 

соревнований. 

Теория: Правила ФПС, 

Naviga 2017. 

Практика: Зона второго 

знака. 

Правила ФПС, Naviga 2017. 

Правила старта, лавировки, 

обгона, огибания знака. Карта 

расположения дистанции. 

64.  22.04  2 Правила проведения 

соревнований. 

Теория: Правила ФПС, 

Naviga 2017. 

Практика: Зона третьего 

знака. 

Правила ФПС, Naviga 2017. 

Правила старта, лавировки, 

обгона, огибания знака. Карта 

расположения дистанции. 

65.  27.04  2 Правила проведения 

соревнований. 

Теория: Правила ФПС, 

Naviga 2017. 

Практика: Предстартовая 

минута. 

Правила ФПС, Naviga 2017. 

Правила старта, лавировки, 

обгона, огибания знака. Карта 

расположения дистанции. 

66.  29.04  2 Правила проведения 

соревнований. 

Теория: Правила ФПС, 

Naviga 2017. 

Практика: Подача 

протеста на дистанции. 

Правила ФПС, Naviga 2017. 

Правила старта, лавировки, 

обгона, огибания знака. Карта 

расположения дистанции. 

67.  04.05  2 
Учебно-тренировочные 

гонки. 

 

Учебно-

тренировочные гонки. 

 

Теория: Лавировка на 

старте. 

Практика: Курс левентик 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 



68.  06.05  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

 

Теория: Лавировка на 

старте. 

Практика: Курс 

бейдевинд. 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 

69.  11.05  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

 

Теория: Лавировка на 

старте. 

Практика: Курс крутой 

бакштаг. 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 

70.  13.05  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

 

Теория: Лавировка на 

старте. 

Практика: Курс 

галфвинд. 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 

71.  18.05  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

 

Итоговый контроль. 

Практика: Выбор 

стартовой позиции. 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 

72.  20.05  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

 

Теория: Лавировка на 

дистанции. 

Практика: Обгон на 

параллельных курсах 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 

73.  25.05  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

 

Теория: Лавировка на 

дистанции. 

Практика: Правила 

огибания сигнального 

буя. 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 

74.  27.05  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

Теория: Лавировка на 

дистанции. 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 



 Практика: Действия 

связанных яхт в зоне 

сигнального буя. 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 

75.  01.06  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

 

Теория: Лавировка на 

дистанции. 

Практика: Расхождение 

встречными курсами. 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 

76.  03.06  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

 

Теория: Лавировка на 

дистанции. 

Практика: Обгон 

дрейфующей яхты. 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 

77.  08.06  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

 

Теория: Лавировка на 

дистанции. 

Практика: Курс 

фордевинд. 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 

78.  10.06  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

 

Теория: Лавировка на 

дистанции. 

Практика: Уступи 

дорогу на курсе 

фордевинд. 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 

79.  15.06  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

 

Теория: Лавировка на 

дистанции. 

Практика: Наложение 

протеста. 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 

80.  17.06  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

Теория: Лавировка на 

дистанции. 

Практика: Отработка 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 



 протеста на дистанции. (дистанция), спасательный жилет. 

81.  22.06  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

 

Теория: Лавировка на 

дистанции. 

Практика: Лавировка на 

предфинишном буе. 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 

82.  24.06  2 Учебно-

тренировочные гонки. 

 

Теория: Лавировка на 

дистанции. 

Практика: 

Финиширование. 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет. 

83.  29.06  2 Соревнования 

радиоуправляемых яхт 

 

Соревнования с 

моделями. 

Теория: Подготовка 

модели. 

Практика: 

Соревнования. 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет, 

стартовый протокол. 

84.  01.07  2 Соревнования с 

моделями. 

Теория: Подготовка 

модели. 

Практика: Гонки. 

Модели яхт, радиоаппаратура, 

аккумуляторы, тех. инструмент, 

тренерская лодка, буйки с грузом 

(дистанция), спасательный жилет, 

стартовый протокол. 

85.  06.07  2  14. Заключительное 

занятие. 

Подведение итогов Подведение итогов 

учебного года. 

Протоколы соревнований. 

Материалы диагностики 

результативности обучения. 

Итого по плану 170     

Итого по факту      
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