
Государственное бюджетное нетиповое образовательное учреждение  

 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ ГОРОДСКОЙ ЦЕНТР  

ДЕТСКОГО ТЕХНИЧЕСКОГО ТВОРЧЕСТВА 

 

 

 

 

РАССМОТРЕНО 

на педагогическом совете 

СПбГЦДТТ 

Протокол № 1 от 30 августа 2023 г. 

УТВЕРЖДАЮ 

Приказом № 71/2 от 31.08.2023 

Директор СПбГЦДТТ 

_______________ А.Н. Думанский 

 

 

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА 

 

«Технология развития изобретательского мышления на базе ТРИЗ» 

 

 

Возраст обучающихся: 6-8 лет 

Срок реализации: 1 год 

 

 

 

 

Разработчики: 

Таратенко Татьяна Александровна 

Давыдова Вера Юрьевна 

Трофименко Раиса Викторовна, 

Дмитриева Майя Георгиевна 

педагоги дополнительного образования СПбГЦДТТ 
 

 

 

 

 

 

Программа разработана: 2004 г.  

Последняя корректировка: 2023 г. 



 2 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Направленность 

Дополнительная общеразвивающая программа «Технология развития 

изобретательского мышления на базе ТРИЗ» реализуется в отделе научно-технического 

творчества ГБНОУ СПбГЦДТТ по технической направленности, по функциональному 

назначению является учебно-познавательной, по форме организации – коллективной, 

общедоступной, по времени реализации – одногодичной 

Программа разработана на основе дополнительной общеразвивающей программы 

«Технология эффективных решений на базе ТРИЗ». Уровень освоения – общекультурный. 

Актуальность 

Основной функцией педагогики всегда было воспроизводство культуры общества, и 

передача существующей культуры подрастающему поколению. Основное противоречие, 

связанное с названной функцией — это противоречие между колоссальной скоростью 

накопления знаний человечеством и сравнительно низкой скоростью накопления 

знаний отдельным человеком. Помимо этой проблемы перед педагогикой возникла 

проблема адекватного реагирования на научно-техническую революцию 20 века, которая 

стала предпосылкой для коренных изменений в образовании. Количество новых задач и их 

сложность настолько возросли, что появилась потребность в массовом "производстве" 

технически грамотных людей, творческих личностей. Подготовить подрастающее поколение 

к встрече с новыми нестандартными задачами - вторая функция педагогики. Сегодня, именно 

эта функция становится главной.  

Чтобы успешно решать проблемные задачи человек должен обладать определенной 

культурой мышления, которая позволит организовать систему знаний, являющуюся 

надежной основой для полноценной выработки и принятия эффективных решений. Знания 

должны быть системно организованными, гибкими и динамичными, носить ценностно-

смысловой и процедурный характер, быть оперативными, должны быть осмыслены 

обучающимися.  

Современные дидактические поиски привели к необходимости создания 

инновационного типа обучения, который стимулирует активный отклик на возникающие 

перед человеком проблемные ситуации. Для эффективной деятельности человека в быстро 

меняющемся мире, необходимо сформировать новый тип мышления, в котором бы 

гармонично сочетался логический компонент и творческий.  

В нашей стране создана одна из наиболее эффективных технологий воспитания новой 

культуры мышления, позволяющая человеку адекватно воспринимать постоянно 

изменяющийся мир, понимать подлинную природу происходящих событий, приобрести 

навыки решения проблемных задач – ТРИЗ. ТРИЗ (теория решения изобретательских задач) 

разработана в СССР Г.С. Альтшуллером как инструмент повышения эффективности 

изобретательской деятельности. Сегодня она успешно адаптирована для ее восприятия 

школьниками. Предлагаемая программа «Технология развития изобретательского 

мышления на базе ТРИЗ» (ТРИМ) направлена на развитие у детей младшего школьного 

возраста навыков интеллектуального творчества.  

Общая концепция программы – «Каждому человеку должно быть доступно 

творчество самого высокого уровня». 

ТРИЗ как технология обучения творчеству позволяет формировать культуру 

изобретательского мышления, реализовать творческий потенциал личности, формирует 

навыки эффективного решения проблем в изменяющемся мире. 

Таким образом, актуальность программы обусловлена 

- потребностью общества в технически грамотной и творчески мыслящей молодежи; 

- потребностью общества в подготовке подрастающего поколения к решению сложных 

нестандартных проблем в различных видах деятельности,  
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- заинтересованностью детей младшего школьного возраста в современных формах 

развивающего досуга, способствующего их творческой самореализации и личностному 

росту. 

Отличительные особенности программы 

Новизна программы 

 - инновационный характер обучения творчеству; 

 - развитие межпредметных связей: элементы ТРИЗ легко интегрируются с базовыми 

предметами начальной школы, а также с такими предметами как английский язык, 

информатика, ИЗО, риторика и др. 

 

Базой предлагаемой программы ТРИМ являются основные положения ТРИЗ, кроме 

того, используются приемы и методы других технологий: ТРТЛ (теория развития творческой 

личности) и РТВ (развитие творческого воображения). Созданная система обучения ТРИМ 

способствует самореализации личности ребёнка, сохраняет физическое и психическое 

здоровье, гармонизирует личность. 

В программе выделяются блоки: 

1. методы формирования изобретательского (творческого) мышления; 

2. основные понятия ТРИЗ и инструментарий ТРИЗ для решения проблемных задач. 

В основе системы знаний первого блока лежат методы и приемы, разработанные в 

ТРИЗ, направленные на развитие системно-диалектического мышления и управляемого 

воображения. Эти методы хорошо интегрируются с психологическими методами развития 

творческих способностей, а также с принципами латерального мышления (Э. де Боно) и 

критического мышления (Д. Баррел). 

Система знаний по второму блоку формируется на основе теоретических и 

практических разработок Г.С. Альтшуллера и учеников его школы. Обучающиеся получат 

представление о законах развития технических систем, которые являются частным случаем 

проявления всеобщих законов диалектики. 

 

Адресат программы: учащиеся в возрасте 6-8 лет, мотивированные к занятиям 

интеллектуальным и техническим творчеством, без специальной подготовки. 

 

Объем и срок реализации программы: программа рассчитана на 1год обучения, на 72 

часа.  

 

Основной целью программы является создание необходимых условий для воспитания 

творчески мыслящей личности, способной решать изобретательские задачи, используя 

инструментарий ТРИЗ. 

Основные задачи: 

обучающие 

- познакомить обучающихся с основами РТВ, ТРТЛ, ТРИЗ;  

- освоить методы решения творческих задач;  

- выработать практические навыки решения изобретательских задач с помощью 

приемов ТРИЗ. 

- - научить обучающихся осознанному использованию инструментария ТРИЗ для 

решения проблемных задач, встречающихся в школьной практике и жизненных 

ситуациях (опыт самостоятельной творческой деятельности); 

- сформировать навык переноса стратегии решения задач, принятой в ТРИЗ, на решение 

разнообразных практических задач. 

- - дать представление о ведущих законах познания и развития окружающего мира; 

 развивающие 

- развивать интеллектуальные способности обучающихся (логическое мышление, внимание, 

память); 

- развивать творческое воображение, умение преодолевать психологическую инерцию, 
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- развивать познавательный и исследовательский интерес, расширять кругозор; 

- развивать системно-диалектический стиль мышления, креативность и воображение путем 

проблемной подачи учебного материала; 

воспитательные 

- способствовать формированию самоорганизующейся, творческой личности; 

- способствовать формированию у обучающихся элементов общей культуры, в том числе 

культуры интеллектуального труда; 

- способствовать формированию активной жизненной позиции, опирающейся на 

внутреннюю мотивацию обучения, интерес, чувство успеха, утверждение своих сил и 

способностей); 

- поддерживать сознательный творческий уровень усвоения школьных дисциплин 

- ориентировать на мотивированное творческое отношение к предстоящей 

профессиональной деятельности в постоянно изменяющемся мире. 

Образовательная программа составлена с учетом Концепции воспитания юных 

петербуржцев на 2020-2025 годы "Петербургские перспективы" (см. перечень нормативных 

документов, № 19). 

 

Условия реализации программы 

 

Образовательная программа составлена с учетом требований:  

‒ Приказа № 196 Министерства просвещения РФ о программах (см. перечень 

нормативных документов, № 14) 

‒ Методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ в государственных образовательных организациях Санкт-Петербурга, 

находящихся в ведении Комитета по образованию (см. перечень нормативных документов, 

№ 20) 

‒ Санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19) (см. перечень нормативных документов, № 5) 

‒ Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" (см. перечень нормативных документов, № 4) 

 

При реализации программы используются различные образовательные технологии, 

включая дистанционные, электронное обучение. Основным веб-ресурсом является                                                                                  

Google Диск. 

В коллектив принимаются все желающие. Формируются одновозрастные и 

разновозрастные группы, допускается дополнительный набор. 

Программа рассчитана на 1 год обучения. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 часа, 

всего 72 часа в год.  

Занятия проводятся с учащимися в возрасте от 6 до 8 лет.  

 

Особенности организации образовательного процесса 

Программа строится с учетом школьных знаний, умений и навыков, в соответствии с 

обязательным образовательным минимумом. По результатам собеседования возможно 

зачисление на второй год обучения учащихся, не прошедших обучение по программе 

первого года. 

Программа предполагает постепенное расширение знаний и углубление их, а также 

приобретение умений в области проектирования, конструирования и изготовления 

творческого продукта. 
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В данной программе сложные понятия ТРИЗ адаптированы для восприятия детьми, и 

теоретические понятия усваиваются через практическую деятельность. Занятия проводятся в 

специализированном кабинете ТРИЗ. 

Занятия по программе не создают учебных перегрузок для школьников, поскольку 

подобрано оптимальное соотношение между объемом учебного материала и временем, 

необходимым для его изучения, что способствует сохранению здоровья учащихся. 

Предполагается взаимодействие педагога, обучающихся и родителей, направленное на 

создание комфортной образовательной среды во время работы по программе. 

Реализация программы предусматривает возможность осуществления образовательной 

деятельности на других площадках в рамках сетевого взаимодействия. 

Основной формой проведения занятий является практическая работа. На занятиях по 

всем темам проводится инструктаж по технике безопасности при работе с различными 

инструментами и материалами.  

Решению воспитательных задач, поставленных в программе, способствуют экскурсии в 

музеи и вузы Санкт-Петербурга, где обучающиеся знакомятся с историей отечественной и 

зарубежной техники, с профессиями и др.  Большое воспитательное воздействие оказывает 

также участие обучающихся в выставках, конкурсах, соревнованиях различного уровня 

В программе предусмотрено проведение в ходе занятий пятиминуток профилактики 

коррупционных действий с целью формирования правового сознания и антикоррупционного 

мировоззрения учащихся. Воспитанники принимают участие в информационно-

просветительских мероприятиях СПбГЦДТТ. 

 

 

 

Материально- техническое оснащение занятий 

 

1. Расходные материалы 
Бумага (писчая, чертежная, ватман, альбомная, цветная, газетная), картон, проволока, нитки, 

шпагат, ПВА, краски, пластилин, ватман, рейки, полистирол, оргстекло, провод монтажный, 

резина пористая, клеи, гвозди и др. 

2. Инструмент 
Ножницы, линейка, карандаши (простые, цветные), угольник, циркуль, шило, дырокол, 

гладилка, кисточка, нож, кусачки, деревянный брусок и др.  

 3. Оборудование 

Компьютер 

Интерактивная доска 

 

Планируемый результат освоения программы 

 

Личностные результаты освоения программы предполагают развитие таких значимых 

качеств личности, как творчество, активная жизненная позиция, сформированность интереса 

к научно – техническому творчеству, развитость коммуникативных навыков. 

 

Метапредметные результаты освоения программы предполагает формирование 

следующих компетенций: 

Инструментальные. Когнитивные способности 

-владеет культурой мышления, способен к обобщению, анализу, восприятию 

информации, постановке цели и выбору путей ее достижения; 

-владеет знанием законов развития природы, техники и умением оперировать 

знаниями в своей деятельности; 

- владеет системно-диалектическим подходом к решению практических задач 

Инструментальные. Технологические умения 
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-способен осуществлять сбор, анализ и обработку данных, необходимых для 

решения поставленных задач; 

-владеет умениями и навыками по изготовлению конечного продукта; 

Системные. Конструирование систем 

- способен генерировать идеи; 

- способен к разработке простых проектов и их реализации; 

Межличностные 

- владеет умением работать в команде; 

 

Предметные результаты освоения программы предполагает формирование следующих 

знаний, умений и навыков: 

знание понятий «система», «функция», «идеальный конечный результат», 

«противоречие», «ресурсы»,  

знание и умение применять на практике приемы разрешения противоречий; 

знание общетеоретических и практических основ проектной деятельности; 

знание правил техники безопасности работы и личной гигиены при работе с ножницами, 

ножом, шилом, клеем; 

умение описывать признаки предметов, классифицировать предметы по признакам. 

Выполнять логические задания; 

умение критически анализировать технические системы, задачи, а также осмысливать 

свои действия; 

умение генерировать идеи при выполнении творческих заданий 

умение воплощать свои идеи, участвовать в конкурсах разного уровня; 

 

умение придумывать вербальные, числовые и визуально - пространственные задачи; 

умение выявлять противоречивые требования к объекту, формулировать ИКР, 

использовать их при решении творческих задач и проблемных ситуаций; 

умение использовать возможности ТРИЗ для эффективного усвоения школьных 

предметов; 

умение разрабатывать творческие, исследовательские проекты под руководством 

педагога и самостоятельно; 

навык решения творческих задач с помощью приемов и методов ТРИЗ. 
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Учебный план 1 года обучения 

 

№ Раздел Количество часов Формы 

контроля всего теория  практика 

1 Введение 2 1 1 беседа 

2 Восприятие, обработка и запоминание 

информации человеком (ВОЗИ) 

10 4 6 беседа 

3 Развитие творческого воображения 

(РТВ) 

16 6 10 тестовое 

задание 

4 Развитие логического мышления (РЛМ) 14 6 8 зачетная 

работа 

5 Основные понятия ТРИЗ 12 6 6 опрос 

6 Азбука проектной деятельности. 

Моделирование. 

6 2 4 творческое 

задание 

7 Диагностика качества освоения 

программы (контроль – входной, 

промежуточный, итоговый) 

6  6 тестовое 

задание, 

8 Экскурсии 4  4  

9 Итоговое занятие 2 1 1 беседа 

 Всего: 72 26 46  

 

 

 

Календарный учебный график 

 

Год 

обучен

ия 

Дата начала 

обучения 

по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения 

по программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных часов 

Режим занятий 

1 год 1 сентября По мере 

выполнения 

программы 1 

года обучения 

36 72 часа по 

учебному 

расписанию  

1 раз в неделю 

по 2 часа 
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Рабочая программа 1 года обучения 

Рабочая программа 1-го года обучения составлена на основе дополнительной 

общеразвивающей программы «Технология развития изобретательского мышления на базе 

ТРИЗ». 

Основной целью программы является создание необходимых условий для воспитания 

творчески мыслящей личности, способной решать изобретательские задачи, используя 

инструментарий ТРИЗ. 

Для достижения поставленной цели в рамках настоящей программы решаются 

следующие задачи 

обучающие 

- познакомить обучающихся с основами РТВ, ТРТЛ, ТРИЗ;  

- - дать представление о ведущих законах познания и развития окружающего мира; 

 развивающие 

- развивать интеллектуальные способности обучающихся (логическое мышление, внимание, 

память); 

- развивать творческое воображение, умение преодолевать психологическую инерцию; 

воспитательные 

- способствовать формированию у обучающихся элементов общей культуры, в том числе 

культуры интеллектуального труда; 

- способствовать формированию активной жизненной позиции, опирающейся на 

внутреннюю мотивацию обучения, интерес, чувство успеха, утверждение своих сил и 

способностей). 

Ожидаемые результаты 

По итогам первого года обучения обучающийся должен 

 знать: 

- приемы развития внимания и памяти 

- методы активизации творческого процесса: «морфологический анализ», метод 

ассоциаций; 

- приемы развития воображения: «Круги на воде», «Оживление», «Увеличение-

уменьшение», «Бином фантазии». 

- понятия алгоритма, закономерности, изобретательства, функции, противоречия 

- историю изобретательства; 

- основные понятия ТРИЗ, используемые для решения изобретательских задач: ИКР, 

ресурсы, АРИЗ; 

 

 уметь: 

- составлять описания предметов и явлений с использованием наибольшего количества 

органов чувств; 

- выделять существенные признаки предметов; 

- использовать символы для запоминания стихотворений; 

- использовать метод морфологического анализа для придумывания новых объектов; 

- конструировать загадки по признакам и опорам; 

- определять полезные и вредные функции системы; 

- решать элементарные изобретательские задачи. 
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Содержание 1 года обучения 

 

1. Введение (2 часа) 

ТЕОРИЯ. Знакомство с педагогом. Проблемы выживания человека на Земле. Об 

изобретателях и изобретательских задачах. Что такое ТРИЗ? Знакомство с детьми «Давайте 

познакомимся».  

ПРАКТИКА. Входной контроль. Выявление уровня логического мышления (шифрование 

букв своего имени в образы), выявление уровня воображения (преврати круги в рисунки 

объектов). 

2. Восприятие информации человеком (10 часов) 

ТЕОРИЯ. Чувства и органы чувств человека. Восприятие информации с помощью зрения, 

слуха, обоняния, осязания, вкусовых ощущений. Внимание и память человека. Приемы 

развития внимания и памяти. 

ПРАКТИКА. Составление описания предметов и явлений с использованием наибольшего 

количества органов чувств. Использование символов для запоминания стихотворений. 

Упражнения по развитию внимания и памяти и поддержанию здоровья органов чувств. 

 

3. Развитие творческого воображения (16 часов) 

ТЕОРИЯ. Воображение и фантазирование. Приёмы развития воображения: «Круги на воде», 

«Оживление», «Увеличение-уменьшение». Метод развития воображения: «Бином фантазии». 

От метода проб и ошибок к направленному поиску фантастической идеи. Метод 

«Морфологический анализ». 

Понятие об ассоциациях. Виды ассоциаций. Загадка как объект изобретения. 

Методы развития системного мышления, от элемента к системе: вербальные, образные. 

Метод конструирования рассказа - «Звуковая клякса».  

ПРАКТИКА. Самостоятельная работа по приёмам фантазирования. Практическое использование 

метода морфологического анализа для придумывания новых объектов. Ассоциативные игры: 

«Цепочка», «Паутинка», «Ёлочка ассоциаций». Сочинение загадок по признакам. 

Конструирование загадки по опорам. Вербальные игры: «Живые» буквы, числа. Рисунок от 

элемента к системе (7 точек, закорючки, контур и т. п.).  

 

4. Развитие логического мышления (14 часов) 

ТЕОРИЯ. Логика – наука о законах мышления. Как нужно думать, рассуждать, доказывать и 

т. д. Понятие – исходная форма мысли. 

Свойства и признаки предметов (объектов). Принципы сенсорной обработки информации. 

Чувства и свойства. Существенные и несущественные признаки предметов. 

Сходство и различие предметов по форме, цвету, веществу, назначению. Сравнение 

предметов. 

Метод отсекающих вопросов или искусство задавать вопросы. Понятие об алгоритме. 

Понятие «Закономерность». Развитие системного мышления через деятельность. Объект 

деятельности – «Автопортрет в монограмме». 

ПРАКТИКА. Игра «да-нетка». Тренинг: нахождение закономерностей в словах, числах, 

фигурах. Придумывание своей монограммы (переплетение букв имени и фамилии), 

изготовление её из любых материалов в объемном виде. 

 

5. Знакомство с основными понятиями ТРИЗ   (12 часов) 

ТЕОРИЯ. История изобретательства. Знаменитые изобретатели. Альтшуллер Г.С. – 

изобретатель ТРИЗ. Знакомство с задачами, найденных в сказках, рассказах. 

От ситуации к изобретательской задаче. Признаки изобретательской задачи. 

Понятие «Система». Технические системы (ТС) и не технические системы (С). Структура 

систем: система (С), подсистема (ПС), надсистема (НС). Понятие «Функция». Полезные и 

вредные функции системы. 
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Понятие «Противоречие». Противоречивые требования, предъявляемые к знакомым 

предметам. Например, к системам: парта, штора, светильник и т. п. 

Знакомство с инструментами решения задач: идеальный конечный результат (ИКР), ресурсы, 

алгоритм. 

ПРАКТИКА. Задача «Свяжи верёвочки». Тренинг: компонентный анализ состава систем. 

Игры «Теремок», «Пароль». Тренинг: определение функций объектов. Формулирование 

противоречия. 

Промежуточный контроль. Проверочная работа. 

Решение изобретательских задач с использованием инструментов ТРИЗ. 

 

6. Проектная деятельность (6 часов) 

ТЕОРИЯ. Знакомство с понятием «Проект». Структура проекта. Этапы выполнения проекта. 

ПРАКТИКА. Технология выполнения проекта. 

 

7. Диагностика качества освоения программы (6 часов) 

ПРАКТИКА. В процессе обучения используются следующие виды контроля: входной 

(знания детей на начальной стадии обучения), промежуточный (по темам курса) и итоговый 

контроль (оценка уровня освоения программы за учебный год). 

Технология проведения контроля приведена в методическом пособии. 

 

8. Экскурсии (4 часа) 

ПРАКТИА. Возможные места экскурсий: учебные кабинеты СПбГЦДТТ, Выставка 

«Бумажная вселенная» и др. 

 

9. Заключительное занятие (2 часа) 

ПРАКТИКА. Подведение итогов работы за год. Презентация лучших творческих работ детей. 

Награждение победителей выставок, конкурсов, проводимых в объединении. 

 



Календарно-тематическое планирование 

1 год обучения 
 

№ Кол-во 

часов 

Дата по 

плану 

Дата по 

факту 

Раздел Тема Методическое обеспечение 

1. 

 

2   Введение Знакомство с детьми. Организационные 

вопросы. Инструктаж по Технике 

безопасности. 

Проблемы выживания человека на Земле. 

Об изобретателях и изобретательских 

задачах. Что такое ТРИЗ? 

Задача «свяжи веревочки» - демонстрация 

Шифрование букв своего имени в образы. 

Гин С. Мир человека. – М.: 

Вита-Пресс, 2011 

Рабочая тетрадь по ТРИЗ 

«Учимся творчеству» стр. 4-6 

 

 

2. 2   Диагностика качества 

освоения программы 

Вводный контроль.  

 

Оценка качества освоения 

дополнительных 

общеобразовательных 

программ. Методическое 

пособие.  

3. 2   Восприятие, 

обработка и 

запоминание 

информации 

человеком 

Чувства и органы чувств человека. 

Восприятие информации с помощью 

зрения, слуха, обоняния, осязания, 

вкусовых ощущений. Тренинг: знакомство 

с чувствами: зрение, слух. 

Рабочая тетрадь по ТРИЗ 

«Учимся творчеству» стр. 7 

 

4. 2   Составление описания предметов и 

явлений с использованием наибольшего 

количества органов чувств. Тренинг: 

знакомство с чувствами: обоняние, вкус, 

осязание. Игра «Волшебный мешочек». 

Гин С. Мир человека. 

5. 2   «Внимание и память человека. Приемы 

развития внимания и памяти 

РТ «Учимся творчеству», стр. 

46, 49 

6. 2   Развитие творческого 

воображения 

 

Методы активизации мышления. 

Морфологический анализ. Дом для 

Бутявки. Практическое использование 

метода морфологического анализа для 

РТ «Учимся творчеству», стр. 

13-14 

Гин С. Мир фантазии  
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придумывания новых объектов 

7. 2   Воображение и фантазия. Приемы 

развития воображения. Приём «Круги по 

воде», «Оживление», «Увеличение-

уменьшение». Задание.  «Оживи» буквы, 

слова, числа, понятия. Опиши свой объект. 

РТ «Учимся творчеству», стр. 

15 

8 2   Метод развития воображения: «Бином 

фантазии». 

Самостоятельная работа по приёмам 

фантазирования 

РТ «Учимся творчеству», стр. 

16 

9 2   Понятие об ассоциациях. Виды 

ассоциаций. Ассоциативные упражнения, 

игры («Цепочка», «Паутинка», «Ёлочка 

ассоциаций»). 

РТ «Учимся творчеству», стр. 

17-18 

10. 2   Развитие логического 

мышления 

Логика- наука о правильном мышлении. 

Понятие – исходная форма мысли. 

Признаки объектов. Существенные и 

несущественные признаки. 

Сходство и различие объектов по форме, 

цвету, веществу, назначению. Тренинг: 

«Что общего?», «Чем отличаются 

предметы? 

Технология развития 

изобретательского мышления. 

Методическое пособие. РТ 

«Учимся творчеству», стр. 20 

11. 2   Сравнение.  «Цепочка сравнений», «Что 

такое большое, что такое маленькое». 

Тренинг: «Чем похожи и чем отличаются 

слова, фигуры, объекты?» 

РТ «Учимся творчеству», стр. 

21-23 

12 2   Понятие об алгоритме. Понятие 

«Закономерность». Закономерности в 

образовании числовых рядов. Тренинг: 

придумывание своих числовых рядов 

Тренинг «Составление инструкций». 

Тренинг: решение задач с помощью 

РТ «Учимся творчеству», стр. 

24-25 

РТ «Учимся творчеству», стр. 

40-41 
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заданного алгоритма. 

13. 2   Основные понятия 

ТРИЗ 

История изобретательства. Знаменитые 

изобретатели. Альтшуллер Г.С. – 

изобретатель ТРИЗ. Знакомство с 

задачами, найденных в сказках, рассказах. 

От ситуации к изобретательской задаче. 

Признаки изобретательской задачи  

Беседа о творчестве. Зачем нужны 

изобретатели? Альтшуллер Г.А. 

изобретатель ТРИЗ. Обучение творчеству 

школьников. Изобретательская задача. 

Задача «Свяжи верёвочки». 

 

Гин А.А., Кудрявцев А.В., 

Бубенцов В.Ю., Серединский 

А. Теория решения 

изобретательских задач: 

Учебное пособие 1 уровня 

14. 2   Системы и функции. Виды функций: 

главная полезная функция, 

дополнительные полезные и вредные 

функции. 

Правило формулирования. 

Понятия: Техническая система (ТС), 

подсистема (ПС), надсистема (НС).  

Игры и упражнения «Теремок», «Пароль. 

Тренинг: компонентный анализ состава 

систем.  

РТ «Учимся творчеству», стр. 

29 

РТ «Учимся творчеству», стр. 

28,31 

15. 2   Противоречие. Противоречивые 

требования, предъявляемые к знакомым 

предметам. Например, к системам: парта, 

штора, светильник и т. п. 

Противоположности. Антонимы. Игра 

«Хорошо - плохо». Понятие 

«Противоречие» в ТРИЗ. Тренинг: «Как 

устранено противоречие в объекте?». 

Тренинг умения формулировать 

противоречия 

Таратенко Т.А., Давыдова 

В.Ю., Трофименко Р.В. 

Технология развития 

изобретательского мышления. 

Методическое пособие 
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16. 2   Диагностика качества 

освоения программы 

Промежуточный контроль  

17. 2   Основные понятия 

ТРИЗ 

Идеальность и идеальный конечный 

результат (ИКР). Решение задач. 

РТ «Учимся творчеству», стр. 

38 

Гин А.А., Кудрявцев А.В., 

Бубенцов В.Ю., Серединский 

А. Теория решения 

изобретательских задач: 

Учебное пособие 1 уровня 

18. 2   Экскурсии Путешествие по Технонаукограду  

19. 2   Азбука проектной 

деятельности. 

Моделирование 

 

Знакомство с понятием «Проект». 

Структура проекта. Этапы выполнения 

проекта. Технология выполнения проекта. 

«Формирование 

изобретательского мышления 

средствами ТРИЗХ-

педагогики, с.62 

Созидательные проекты в 

детском творчестве, с. 91 

20. 2   Разработка коллективного или 

индивидуальных проектов для конкурса 

«От идеи до воплощения» 

 

 

Давыдова В.Ю., Давыдов В.Н. 

Юные изобретатели – миру 

техники. Вып. 2 

21. 2   Защита коллективных или 

индивидуальных проектов к конкурсу. «От 

идеи до воплощения» 

 

22. 2   Восприятие, 

обработка и 

запоминание 

информации 

человеком 

Использование символов для запоминания 

стихотворений. 

 

 

23. 2   Упражнения по развитию внимания и 

памяти и поддержанию здоровья органов 

чувств.  

РТ «Учимся творчеству», стр. 

11-13 

24. 2   РТВ 

 

 

Загадка как объект изобретения. 

Знакомство со страной загадок. Город пяти 

чувств. Сочинение загадок по признакам, 

Нестеренко А.А. Страна 

загадок. РТ «Учимся 

творчеству», стр. 19 
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которые можно увидеть, услышать, 

понюхать, потрогать, ощутить вкус. 

Сочинение загадок по признакам. 

Конструирование загадки по опорам. 

Город простых загадок. Улицы города: 

Цвет, Форма, Размер, Вещество 

25. 2   Методы развития системного мышления, 

от элемента к системе: вербальные, 

образные. 

 

26. 2   Метод конструирования рассказа - 

«Звуковая клякса».  

 

Дидактичекский материал 

«Морфологический ящик» 

27. 2   Закрепление темы «Развитие творческого 

воображения». Вербальные игры. Рисунок 

от элемента к системе (7 точек, закорючки, 

контур и т. п.).  

Презентация «Архитектурные 

памятники мира» 

28. 2   Развитие логического 

мышления  

Закономерности в фигурах. Тренинг: 

нахождение закономерностей в словах, 

числах, фигурах. Придумывание своей 

монограммы (переплетение букв имени и 

фамилии), изготовление её из любых 

материалов в объемном виде. 

 

РТ «Учимся творчеству»,  стр. 

26-27 

29. 2   Суждение как форма мысли. Искусство 

задавать вопросы. Игра «Да-Нет» или 

метод отсекающих вопросов. Тренинг: 

«Отгадай число», «Отгадай слово», 

«Отгадай предмет». 

РТ «Учимся творчеству», 

стр.35 

30. 2   Основные понятия 

ТРИЗ 

Понятие о ресурсах. Задача «Дом для 

Робинзона».  

РТ «Учимся творчеству», стр. 

39 

31. 2   Самостоятельное решение 

изобретательских задач с использованием 

инструментов ТРИЗ. Задача «Шарик», 

РТ «Учимся творчеству», стр. 

44 
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задача «Пугало». Проверь свои 

способности. 

32. 2   Диагностика качества 

освоения программы 

Итоговый контроль 

 

 

33. 2   Экскурсия Экскурсия в музей «Русского левши»  

34. 2   Развитие логического 

мышления 

Классификация объектов. Круги Эйлера. 

Логические игры и задачи 

 

35. 2   Развитие логического 

мышления 

Закрепление темы «Развитие логического 

мышления». Тестирование. Логические 

игры 

 

36. 2   Подведение итогов Подведение итогов работы за год. 

Презентация лучших творческих работ 

детей. Награждение победителей 

выставок, конкурсов, проводимых в 

объединении 

 

72   

 



Оценочные и методические материалы 

 

Требования к уровню освоения дополнительных общеразвивающих программ 

 

Уровень 

освоения 

программы 

Показатели Целеполагание Результат освоения 

уровня (показатели 

результативности) 

Требования к результату 

Срок 

реализа-

ции 

Максималь

ный объем 

программы 

 (в год) 

Базовый 1 год до 72 часов Создание условий для 

личностного 

самоопределения и 

самореализации; 

обеспечение процесса 

социализации и адаптации к 

жизни в обществе; 

выявление и поддержка 

детей, проявивших 

выдающиеся способности; 

развитие у обучающихся 

мотивации к творческой 

деятельности интереса к 

научной и научно-

исследовательской 

деятельности. 

Освоение программы; 

Презентация результатов 

на уровне района, 

города; 

Участие учащихся в 

районных и городских 

мероприятиях; наличие 

призеров и победителей 

в районных 

 

Контроль результатов обучения 

Программа предусматривает применение средств диагностики достигнутых результатов 

(анкетирование, анализ творческих работ обучающихся, задачи для диагностики навыков 

пользования инструментами ТРИЗ и др.). 

- Систематический контроль усвоения материала: устный опрос, контрольные и контрольно-

диагностические работы, проведение вводного контроля, текущего контроля по темам 

программы, итогового контроля качества освоения программы в целом. Оценка знаний, 

умений и навыков проводится по уровням – высокий, средний, низкий.  

- Анализ качества работ, представленных обучающимися для участия в массовых 

мероприятиях СПбЦД(Ю)ТТ и города (конкурсов, выставок творческих работ, олимпиады 

по ТРИЗ). 

- Анкетирование обучающихся, родителей. 

Контроль результатов обучения проводится также в виде выставок моделей, соревнований, 

творческих задач, игровых заданий, конкурсов и др. Такая работа помогает выявить затруднения 

в усвоении материала обучающимися и на последующих занятиях скорректировать 

индивидуальный образовательный маршрут.  
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Критерии и показатели оценки уровней освоения программы 

 

1. Критерий «Знания, умения, навыки». 

  Раздел «Основные понятия ТРИЗ»  

 

1 ступень 2 ступень 3 ступень 

Начальный уровень 

низкий 

Уровень освоения 

средний 

Уровень совершенствования 

высокий 

Знакомство с терминами и 

понятиями ТРИЗ, с методами 

развития логики и 

воображения. 

Свободное оперирование 

базовыми понятиями ТРИЗ 

и знакомство с проектной 

деятельностью. Культура 

мышления. 

Практическое использование 

методов ТРИЗ при решении 

творческих задач в 

различных областях 

деятельности. 

Изобретательский стиль 

мышления. 

 

2. Критерий «Мотивация к занятиям». 

 

1 ступень 2 ступень 3 ступень 

Начальный уровень 

низкий 

Уровень освоения 

средний 

Уровень совершенствования 

высокий 

Интерес на уровне 

увлечения. Мотивация 

зависит от внешних 

факторов: квалификации 

педагога. отношения друзей 

к его выбору, 

результативности занятий, 

настроения и т. д. 

Поддерживается 

преподавателем 

Устойчивое стремление к 

достижению высоких 

результатов, даже несмотря 

на временные неудачи.  

Поддерживается 

самостоятельно. 

Чётко выраженная потребность 

в занятиях, стремление глубоко 

изучить предмет как 

инструмент успешности в 

будущей профессиональной 

деятельности. 

 

3. Критерий «Творческая активность». 

 

1 ступень 2 ступень 3 ступень 

Начальный уровень 

низкий 

Уровень освоения 

средний 

Уровень совершенствования 

высокий 

С удовольствием 

откликается на предложения 

о сотрудничестве. 

Выполняет задания на 

репродуктивно – творческом 

уровне. 

Легко включается в работу 

по реализации 

предложенных идей. 

Большую часть заданий 

выполняет на творческом 

уровне. 

Обладает беглостью и 

оригинальностью мышления, 

воображением, способностью к 

рождению новых идей и их 

реализации на практике. 

 

4. Критерий «Достижения». 

 

1 ступень 2 ступень 3 ступень 

Начальный уровень 

низкий 

Уровень освоения 

средний 

Уровень совершенствования 

высокий 

Активное участие в 

мероприятиях детского 

объединения и учреждения. 

Результативные 

выступления на уровне 

района, города. 

Результативные выступления на 

уровне городском, 

Всероссийском, 

Международном. 



 20 

Контрольная работа по оценке знания основных понятий ТРИЗ. 

Задание. Выберите и подчеркните правильные ответы 

1. Автор ТРИЗ? 

1) Архимед 

2) Чайковский 

3) Альтшуллер 

 

2. Человек, создающий новое, неизвестное прежде? 

1) Бизнесмен 

2) Изобретатель 

3) Депутат 

 

3. Понятие ТРИЗ, соответствующее ситуации, когда к одному и тому же объекту предъявляются 

противоположные требования? 

1)  Система 

      2)   Противоречие 

      3)   Прием 

 

4. К какому понятию ТРИЗ относится определение «Совокупность элементов, выполняющая 

определенную функцию»? 

1) Ресурсы 

2) Система 

3) Фантазия 

 

5. Прием решения задач, когда система делится на части? 

1) Дробление 

2) Матрешка 

3) Динамичность 

 

Методическое обеспечение 

 

Для того чтобы методическая система обучения осознанному творческому мышлению 

выполняла свою функцию управления педагогическим процессом, необходимо чтобы она 

представляла собой систему следующих взаимосвязанных друг с другом компонентов: 

- цели обучения на каждом этапе; 

- содержание обучения; 

- психологические и методические закономерности успешного обучения обучающихся младшего 

школьного возраста (возрастные особенности, игровая деятельность и др.); 

- система подачи учебного материала по блокам программы (восприятие, обработка и 

запоминание информации человеком (ВОЗИ), развитие творческого воображения (РТВ), 

развитие логического мышления (РЛМ), основные понятия ТРИЗ, азбука проектной 

деятельности, моделирование); 

- система оценки качества освоения программы. 

Процесс достижения поставленных целей и задач программы осуществляется в 

сотрудничестве обучающихся и педагога. При этом реализуются различные методы 

осуществления целостного педагогического процесса. На различных его этапах ведущими 

выступают отдельные, приведенные ниже методы. 

Методы обучения:  
- словесные - беседа, рассказ, монолог, диалог и др.;  

- наглядные - демонстрация иллюстраций, рисунков, макетов, моделей, открыток, чертежей, 

игровые и т. д.; 

- практические – решение творческих заданий, изготовление моделей, макетов: 

- репродуктивные - работа по шаблонам, калькам, чертежам;  
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- проблемно-поисковые - изготовление изделий по рисунку, по собственному замыслу, решение 

творческих задач; 

- индивидуальные - задания в зависимости от достигнутого уровня развития обучающегося. 

Метод проектов используется на занятиях в течение всего периода обучения. Он 

способствует включению ребят в проектную культуру и формированию у обучающихся 

адекватной самооценки. 

Методы стимулирования и мотивации учебно-познавательной деятельности: 
познавательные и развивающие игры, экскурсии, коллективные обсуждения и т. д. 

Творческие мастерские как форма проведения занятий. 

Методы воспитания: беседа, метод примера, педагогическое требование, создание 

воспитательных ситуаций, соревнование, поощрение, наблюдение. 

Выбор метода обучения зависит от содержания занятия, уровня подготовки и опыта 

обучающихся. 

Программу обеспечивает учебно-методический комплекс 

 

1. Рабочая тетрадь по ТРИЗ «Учимся творчеству». 

2. Методическое пособие «Приемы разрешения противоречий». 

3. Сборники методических материалов городских олимпиад по ТРИЗ (с 1999 по 2017 гг.). 

4. Сборник «Мир интеллектуального творчества. Игры для ума». 

5. Методическое пособие «Технология развития творческих способностей» на базе ТРИЗ. 

6. Творческие работы учащихся по темам «Методы активизации творческого мышления», 

«Приемы разрешения противоречий», «РТВ» и др. 

7. Дидактический материал по темам: 

- тематические папки кабинета ТРИЗ; 

- чертежи, схемы, плакаты, презентации; 

- фильмотека мультфильмов; 

- научно-популярные видеофильмы; 

- образцы моделей, макетов, творческих работ обучающихся; 

- сборники задач по ТРИЗ, сборники задач по логике, математике, «хитрые» задачи; 

- журналы «Юный техник», «Техника молодежи», «Моделист - конструктор», «Левша», «Я сам, я 

сама» и др. 

8. Литература по ТРИЗ. 

9. Методическое пособие «Формирование изобретательского мышления средствами ТРИЗ-

педагогики», СПб., 2016. 
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Нормативные документы 

 

1. Федеральный закон Российской Федерации №273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" от 29.12.2012 

2. Федеральный закон Российской Федерации №304-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам воспитания 

обучающихся" от 31.07.2020 

3. Об утверждении плана мероприятий по реализации в 2021-2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года // Распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-Р 

4. !Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"// Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 

5. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-

19) // Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 №16 

6. Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность // Приказ Министерства 

науки и высшего образования Российской Федерации // Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.08.2020 № 845/369 

7. Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме 

реализации образовательных программ // Приказ Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации / Министерства просвещения Российской Федерации 

от 05.08.2020 № 882/391 

8. Методические рекомендации для субъектов Российской Федерации по вопросам 

реализации основных и дополнительных общеобразовательных программ в сетевой 

форме // Утв. Министерством просвещения Российской Федерации от 28.06.2019 № МР-

81/02вн 

9. Концепция развития дополнительного образования детей в Российской Федерации // 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 №1726-р 

10. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года // 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 №996-р 

11. Национальный проект "Образование" // Протокол от 03.09.2018 №10 Президиума Совета 

при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным 

проектам 

http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/obrazovanie-dok.doc
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/obrazovanie-dok.doc
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/304-31072020-fz-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/304-31072020-fz-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/304-31072020-fz-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-11-12-2945-rasp-Pr_RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-11-12-2945-rasp-Pr_RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-09-28-28-SP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-09-28-28-SP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-09-28-28-SP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-06-30-16-SanPin.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-06-30-16-SanPin.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-06-30-16-SanPin.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-06-30-16-SanPin.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-08-30-842-369-MNVO-MP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-08-30-842-369-MNVO-MP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-08-30-842-369-MNVO-MP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-08-30-842-369-MNVO-MP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-08-05-882-391-MNVO-MP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-08-05-882-391-MNVO-MP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2019-06-28-8102-MP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2019-06-28-8102-MP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2019-06-28-8102-MP-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/1726r-04092014.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/996-r-RF.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/natsionalnuy-proekt-obrazovanie.pdf
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12. Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства // Указ Президента 

Российской Федерации от 29.05.2017 №240 

13. Об утверждении Правил выявления детей, проявивших выдающие способности, 

сопровождения и мониторинга их дальнейшего развития // Постановление Правительства 

Российской Федерации от 17.11.2015 №1239 

14. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам // Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196 (с изм. от 05.09.2019) 

15. Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ // Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 23.08.2017 №816 
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