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Пояснительная записка 

Рабочая программа 1-го года обучения составлена на основе дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы «Соревновательная робототехника». 

Цели и задачи первого года обучения 

Основной целью программы является обучение основам конструирования и 

программирования роботов на основе конструктора Lego Mindstom NTX 9797 и программного 

обеспечения Robolab. 

Для достижения поставленной цели в рамках настоящей программы решаются следующие 

задачи:  

 Обучающие: 

 Изучить базовый уровень программного обеспечения Robolab. 

 Обучить основным принципам построения простых алгоритмов на примере 

стандартных задач роботехники. 

 Познакомиться с устройствами регистрации сигналов и принципами их работы. 

 Обучить учеников работать в небольших группах, парах, строить план работы и 

последовательно его выполнять. 

 Сформировать умения строить базовые модели по схемам. 

 Подготовить обучающихся к выступлению на соревнованиях. 

Развивающие: 

 Стимулировать мотивацию учащихся к получению знаний, помогать формировать 

творческую личность ребенка. 

 Способствовать развитию интереса к технике, конструированию, программированию, 

высоким технологиям. 

 Способствовать развитию конструкторских, инженерных и вычислительных навыков. 

 Развивать мелкую моторику. 

 Развивать пространственное мышление. 

Воспитательные: 

 Воспитать самостоятельность, аккуратность и внимание в работе. 

 Сформировать у учащихся стремления к получению качественного законченного 

результата.  

 

Особенности организации образовательного процесса 
Преподаватель ставит новую техническую задачу, решение которой ищется совместно. При 

необходимости выполняется эскиз конструкции. Если для решения требуется программирование, 

учащиеся самостоятельно составляют программы на компьютерах (возможно, по предложенной 

преподавателем схеме). Далее учащиеся работают в группах по 2 человека, ассистент преподавателя 

(один из учеников) раздает конструкторы с контроллерами и дополнительными устройствами. 

Проверив наличие основных деталей, учащиеся приступают к созданию роботов. При 

необходимости преподаватель раздает учебные карточки со всеми этапами сборки (или выводит 

изображение этапов на большой экран с помощью проектора). Программа загружается учащимися 

из компьютера в контроллер готовой модели робота, и проводятся испытания на специально 
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приготовленных полях. При необходимости производится модификация программы и конструкции. 

На этом этапе возможно разделение ролей на конструктора и программиста. По выполнении задания 

учащиеся делают выводы о наиболее эффективных механизмах и программных ходах, приводящих 

к решению проблемы. Удавшиеся модели снимаются на фото и видео. На заключительной стадии 

полностью разбираются модели роботов и укомплектовываются конструкторы, которые принимает 

ассистент. Фото- и видеоматериал по окончании урока размещается на специальном школьном 

сетевом ресурсе для последующего использования учениками. 

 

Формы подведения итогов: 

В течение учебного года предполагаются регулярные зачеты в виде тестов или опросов. При этом 

тематические состязания роботов также являются методом проверки, и успешное участие в них 

освобождает от соответствующего зачета. По окончании программы учащиеся защищают 

творческий проект, требующий проявить знания и навыки по ключевым темам, или предоставляют 

результаты участия в открытых соревнованиях в качестве зачета. 
 

 

Содержание программы 1 года обучения 
1. Введение: информатика, кибернетика, робототехника 

Теория. Введение в предмет робототехники. Знакомство с детьми. Инструктаж по технике 

безопасности 

Практика. Вводный контроль 

2. Основы конструирования 

Теория. Простейшие механизмы. Принципы крепления деталей. Рычаг. Зубчатая передача: 

прямая, коническая, червячная. Передаточное отношение. Хватательный механизм. Ременная  

передача, блок. Колесо, ось. Центр тяжести. Измерения. Редуктор. 

Практика. Решение задач. Строительство башни. Волчок. Силовая «крутилка». 

3. Моторные механизмы 

Теория. Механизмы с использованием электромотора и батарейного блока. Роботы-автомобили, 

тягачи, простейшие шагающие роботы. Стационарные моторные механизмы. 

Практика. Одномоторный гонщик. Преодоление горки. Робот-тягач. Сумотори. Шагающие 

роботы. Маятник Капицы. 

4. Трехмерное моделирование 

Теория. Введение в виртуальное конструирование. Зубчатая передача. 

Практика. Создание трехмерных моделей конструкций из Lego. Простейшие модели. 

5. Введение в робототехнику  

Теория. Знакомство с контроллером NXT. Встроенные программы. Датчики. Среда 

программирования. Стандартные конструкции роботов. Колесные, гусеничные и шагающие 

роботы. Решение простейших задач. Цикл, Ветвление, параллельные задачи. 

Практика. Одномоторная тележка. Двухмоторная тележка. Датчики. Колесные, гусеничные и 

шагающие роботы. Кегельринг. Следование по линии. Путешествие по комнате. 

6. Основы управления роботом 

Теория. Эффективные конструкторские и программные решения классических задач. 

Эффективные методы программирования: регуляторы, события, параллельные задачи, 

подпрограммы, контейнеры и пр. 

Практика. Релейный регулятор. Пропорциональный регулятор. Защита от застреваний. 

Траектория с перекрестками. Пересеченная местность. Обход лабиринта. Анализ показаний 

разнородных датчиков. Синхронное управление двигателями. Робот-барабанщик. 

7. Удаленное управление  

Теория. Передача числовой информации. Кодирование при передаче. Устойчивая передача 

данных. 

Практика. Управление роботом через bluetooth. Управление моторами через bluetooth. 

8. Игры роботов 
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Теория. Боулинг, футбол, баскетбол, командные игры с использованием инфракрасного мяча и 

других вспомогательных устройств. Использование удаленного управления. Простейший 

искусственный интеллект. Проведение состязаний, популяризация новых видов робо-спорта. 

Практика. «Царь горы». Управляемый футбол роботов. Футбол с инфракрасным мячом (основы).  

9. Состязания роботов  

Теория. Подготовка команд для участия в состязаниях роботов различных уровней, вплоть до 

всемирных. Регулярные поездки. Использование микроконтроллеров NXT и RCX. 

Практика. Сумо. Перетягивание каната. Кегельринг. Следование по линии. Слалом. Лабиринт. 

10. Творческие проекты 

Теория. Разработка творческих проектов на свободную тематику. Одиночные и групповые 

проекты. Регулярные выставки и поездки. 

Практика. Правила дорожного движения. Роботы-помощники человека. Роботы-артисты 

Свободные темы. 

11. Решение нестандартных задач 

Теория. Ознакомление с содержанием и построением нестандартных и олимпиадных задач. 

Подход к их решению. 

Практика. Задачи «Встаньте в круг», «Спираль», «Артиллерист». 

12. Итоговое занятие 

Подведение итогов 1 года обучения.  

Обсуждение планов на будущий год. 

 

Планируемые результаты первого года обучения 
 

Личностные:  

 умение работать в команде, помогать партнеру; 

 умение планировать свою деятельность и решать текущие задачи;  

 умение творчески относиться к решению поставленных задач; 

 

Метапредметные: 

 развитие моторики, пространственного мышления и навыков конструирования;  

 умения строить базовые модели по схемам; 

 развитие конструкторских, инженерных и вычислительных навыков; 

 освоение основного состава и назначение аппаратной части персонального компьютера; 

 умение работать на персональном компьютере;  

 

Предметные:  

 умение строить усиливающие и ослабляющие конструкции на основе шестеренок; 

 владение LEGO Didital Designer; 

 освоение навыков работы в среде визуального программирования Robolab; 

 освоение принципов построения простых алгоритмов на примере стандартных задач 

роботехники. 

 

 



Календарно-тематическое планирование 1 года обучения 

 

№ 

заня

тия 

Дата занятий Кол-во 

часов 

Раздел Тема занятия 

(из содержания) 

Соответствующая конкретная тема 

занятия 

(для журнала) 

Методическое и материально-

техническое  обеспечение 

  

по  

плану 

по 

факту 
 

1 04.09.23  2 Первые занятия Вводное занятие. История 

развития робототехники. 

Вводное занятие. История развития 

робототехники. 

Методические материалы на основе статей об 

истории развития робототехники.  

  

2 06.09.23  2 Беседа о направлении 

современной робототехники. 

Беседа о направлении современной 

робототехники. 

Презентация "Современные технологии в 

робототехнике", видеоматериалы о 

современных разработках в робототехнике 

  

3 11.09.23  2 Введение: 

информатика, 

кибернетика, 

робототехника 

Знакомство с детьми.  

Инструктаж по Технике 

безопасности. Общие сведения о 

понятиях информатики, 

кибернетики и их связь с 

робототехникой. 

Знакомство с детьми.  Инструктаж по Технике 

безопасности. Общие сведения о понятиях 

информатики, кибернетики и их связь с 

робототехникой. 

 

Печатные материалы по технике безопасности 

  

4 13.09.23  2 Основы 

конструирования 

Названия и принципы крепления 

деталей. Базовые конструкции и 

приемы конструирования. 

Названия и принципы крепления деталей. 

Базовые конструкции и приемы 

конструирования. 

Распечатки с классификацией деталей, 

презентация «Фантастическое животное, Игра 

для конструкторов и изобретателей» 

  

5 18.09.23  2 Игра-соревнование 

«Строительство высокой башни». 

Игра-соревнование «Строительство высокой 

башни». 

Презентация «Основы конструирования или 

как создать полноценную модель» 

  

6 20.09.23  2 Хватательные механизмы. Их 

виды и принципы построения. 

Хватательные механизмы. Их виды и 

принципы построения. 

Материалы из учебника «Робототехника для 

детей и их родителей», стр. 26 

  

7 25.09.23  2 Виды механической передачи. 

Зубчатая и ременная передача. 

Передаточное отношение. 

Виды механической передачи. Зубчатая и 

ременная передача. Передаточное отношение. 

Материалы из учебника «Робототехника для 

детей и их родителей», стр. 28-29 

  

8 27.09.23  2 Повышающая передача. 

Упражнение «Волчок». 
Повышающая передача. Упражнение 

«Волчок». 
Материалы из учебника «Робототехника для 

детей и их родителей», стр. 33-35 
  

9 02.10.23  2 Понижающая передача. Силовая 

«крутилка» 
Понижающая передача. Силовая «крутилка» Материалы из учебника «Робототехника для 

детей и их родителей», стр. 33-35 
  

10 04.10.23  2 Редуктор. Осевой редуктор с 

заданным передаточным 

отношением. 

Редуктор. Осевой редуктор с заданным 

передаточным отношением. 

Материалы из учебника «Робототехника для 

детей и их родителей», стр. 36-37 

  

11 09.10.23  2 Зачет по разделу. Зачет по разделу.    
12 11.10.23  2 Моторные механизмы Стационарные моторные 

механизмы. 

Стационарные моторные механизмы. Презентация «Моторные механизмы»    

13 16.10.23  2 Одномоторный гонщик. Одномоторный гонщик.   
14 18.10.23  2 Преодоление горки. Преодоление горки.   
15 23.10.23  2 Робот-тягач. Робот-тягач.   
16 25.10.23  2 Подъемный кран. Подъемный кран.   
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17 30.10.23  2 Шагающие роботы и сложности 

их построения. 

Шагающие роботы и сложности их 

построения. 

  

18 01.11.23  2 Маятник Капицы. Маятник Капицы. Материалы из учебника «Робототехника для 

детей и их родителей», стр. 78 

  

19 06.11.23  2 Зачет. Зачет.    
20 08.11.23  2 Трехмерное 

моделирование 

Введение в виртуальное 

конструирование. Соединение 

деталей. Зубчатая передача. 

Введение в виртуальное конструирование. 

Соединение деталей. Зубчатая передача. 

Lego Digital Designer, презентация «Основы 

работы в LDD» 

  

21 13.11.23  2 Построение простейших 

моделей. Двухмоторная тележка. 
Построение простейших моделей. 

Двухмоторная тележка. 

Lego Digital Designer, презентация «Основы 

работы в LDD» 

  

22 15.11.23  2 Введение в 

робототехнику 

Знакомство с контроллером NXT. 

Его технические характеристики. 

Освоение пользовательского 

интерфейса. 

Знакомство с контроллером NXT. Его 

технические характеристики. Освоение 

пользовательского интерфейса. 

   

23 20.11.23  2 Одномоторная тележка. Одномоторная тележка.   
24 22.11.23  2 Встроенные программы. Встроенные программы. Презентация «Мобильный робот. NXT и 

встроенное программирование» 

  

25 27.11.23  2 Двухмоторная тележка. Двухмоторная тележка.    
26 29.11.23  2 Виды датчиков. Подключение и 

работа с ними. 

Виды датчиков. Подключение и работа с 

ними. 

  

27 04.12.23  2 Введение в 

робототехнику 

Введение в среду 

программирования Robolab.  

Введение в среду программирования Robolab.  Презентация «Основы программирования в 

среде Robolab 2.9. Базовые алгоритмы 

управления роботом» 

  

28 06.12.23  2 Колесные, гусеничные и 

шагающие роботы. Основы 

перемещения робота в 

пространстве. 

Колесные, гусеничные и шагающие роботы. 

Основы перемещения робота в пространстве. 
  

29 11.12.23  2 Решение простейших задач. 

Движение по квадрату, кругу, 

восьмерке. Энкодеры и их 

использование. 

Решение простейших задач. Движение по 

квадрату, кругу, восьмерке. Энкодеры и их 

использование. 

  

30 13.12.23  2 Понятия цикл, ветвление.  Понятия цикл, ветвление.    
31 18.12.23  2 Применение циклов в 

простейших задачах.. 

Применение циклов в простейших задачах..    

32 20.12.23  2 Сумо роботов. Сумо роботов. Регламент соревнования «Механическое 

сумо», сайт robofinist.ru; поле «Сумо» 

  
33 25.12.23  2 Сумо роботов. Продолжение. Сумо роботов. Продолжение.   
34 27.12.23  2 Кегельринг. Кегельринг. Регламент соревнования «Кегельриг», сайт 

robofinist.ru; поле «Кегельринг» 

  

35 10.01.24  2 Кегельринг. Продолжение. Кегельринг. Продолжение. Регламент соревнования «Кегельринг макро», 

сайт robofinist.ru; поле «Кегельринг макро» 

  



7 
 

36 15.01.24  2 Путешествие по комнате.  Путешествие по комнате.     
37 17.01.24  2 Основы управления 

роботом 

Релейный регулятор. Езда на 

релейном регуляторе по линии. 

Релейный регулятор. Езда на релейном 

регуляторе по линии. 

Презентация «Быстрая линия. Все алгоритмы 

для езды по линии», поле «Линия 0» 

  

38 22.01.24  2 Пропорциональный регулятор. 

Езда на пропорциональном 

регуляторе по линии. Сравнение 

с релейным регулятором. 

Пропорциональный регулятор. Езда на 

пропорциональном регуляторе по линии. 

Сравнение с релейным регулятором. 

  

39 24.01.24  2 Построение защиты от 

застреваний. 

Построение защиты от застреваний.   

40 29.01.24  2 Траектория с перекрестками.  Траектория с перекрестками.  Презентация «Все типы линий. Перекрестки. 

Слалом на линии», поле «Линия 0»  

  
41 31.01.24  2 Правильный подсчет 

перекрестков по датчикам 

освещенности. 

Правильный подсчет перекрестков по 

датчикам освещенности. 

  

42 05.02.24  2 Защита от ошибок подсчета 

перекрестков. 

Защита от ошибок подсчета перекрестков.    

43 07.02.24  2 Обход лабиринта.  Обход лабиринта.  Презентация «Лабиринт. Робот на основе 

Mindstorms находит выход из лабиринта. 

Часть 1», поле «Лабиринт» 

  
44 12.02.24  2 Обход лабиринта. Правило 

правой\левой руки. 

Обход лабиринта. Правило правой\левой 

руки. 

  

45 14.02.24  2 Анализ показаний разнородных 

датчиков. 

Анализ показаний разнородных датчиков.    

46 19.02.24  2 Синхронное управление 

двигателями. Синхронизация 

моторов. 

Синхронное управление двигателями. 

Синхронизация моторов. 

Материалы из учебника «Робототехника для 

детей и их родителей», стр. 281-286 

  

47 21.02.24  2 Удаленное управление Передача числовой информации 

по Bluetooth. 

Передача числовой информации по Bluetooth.   

48 26.02.24  2 Кодирование при передаче 

информации. 

Кодирование при передаче информации.   

49 28.02.24  2 Управление моторами через 

Bluetooth. 

Управление моторами через Bluetooth. Презентация «Bluetooth  + футбол. Футбол 

управляемых роботов» 

  

50 04.03.24  2 Устойчивая передача данных. 

Ограничения на соединение. 

Устойчивая передача данных. Ограничения на 

соединение. 

  

51 06.03.24  2 Игры роботов «Царь горы» «Царь горы»    
52 11.03.24  2 Управляемый футбол роботов. Управляемый футбол роботов. Презентация «Bluetooth  + футбол. Футбол 

управляемых роботов», реквизит для 

управляемого футбола: ворота, поле, мяч и 

т.д. 

  
53 13.03.24  2 Управляемый футбол роботов. 

Продолжение. 
Управляемый футбол роботов. Продолжение.   

54 18.03.24  2 Основы футбола с инфракрасным 

мячом. 
Основы футбола с инфракрасным мячом.   

55 20.03.24  2 Состязания роботов Сумо. Сумо. Регламент соревнования «Интеллектуальное 

сумо», сайт robofinist.ru; поле «Сумо» 

  
56 25.03.24  2 Сумо. Продолжение. Сумо. Продолжение.   
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57 27.03.24  2 Перетягивание каната. Перетягивание каната.    
58 01.04.24  2 Кегельринг. Кегельринг. Регламент соревнования «Кегельриг», сайт 

robofinist.ru; поле «Кегельринг» 

  

59 03.04.24  2 Состязания роботов Кегельринг макро. Кегельринг макро. Регламент соревнования «Кегельринг макро», 

сайт robofinist.ru; поле «Кегельринг макро» 

  

60 08.04.24  2 Следование по линии. Следование по линии. Презентация «Все типы линий. Перекрестки. 

Слалом на линии», Регламент соревнования 

«Движение по широкой линии» и «Слалом», 

сайт robofinist.ru; поле «Линия восьмерка», 

поле «Инверсная линия» 

  
61 10.04.24  2 Следование по линии. 

Продолжение. 

Следование по линии. Продолжение.   

62 15.04.24  2 Слалом. Слалом.   
63 17.04.24  2 Слалом. Продолжение. Слалом. Продолжение.   
64 22.04.24  2 Лабиринт. Лабиринт. Презентация «Лабиринт. Робот на основе 

Mindstorms находит выход из лабиринта. 

Часть 2», регламент соревнования «Лабиринт: 

туда и обратно», сайт robofinist.ru; поле 

«Лабиринт» 

  
65 24.04.24  2 Лабиринт. Правило правой\левой 

руки. 
Лабиринт. Правило правой\левой руки.   

66 29.04.24  2 Лабиринт. Правило правой\левой 

руки. Устойчивое прохождение. 
Лабиринт. Правило правой\левой руки. 

Устойчивое прохождение. 
  

67 06.05.24  2 Лабиринт. Ограничения при 

прохождении. 

Лабиринт. Ограничения при прохождении.  

68 08.05.24  2 Роботы-помошники человека. Роботы-помощники человека.   
69 13.05.24  2 Творческие проекты Зачетный проект.  Зачетный проект.   
70 15.05.24  2 Зачетный проект. Зачетный проект.  
71 20.05.24  2  Защита зачетного проекта. Защита зачетного проекта.   
72 22.05.24  2  Свободные темы. Свободные темы.   
73 27.05.24  2  Свободные темы. Свободные темы.   
74 29.05.24  2  Свободные темы. Свободные темы.  

75 03.06.24  2  Итоговое занятие. Итоговое занятие. Регламент городской олимпиады по 

робототехнике, задачи городской олимпиады 

по робототехнике за прошлые годы, сайт 

robofinist.ru и robolymp.ru; 

76 05.06.24  2 Необычные и 

олимпиадные задачи. 

Необычные и олимпиадные 

задачи. 
Необычные и олимпиадные задачи. 

77 10.06.24  2  «Кегельринг на краю». 

Постановка задачи. 

Обсуждение. 

«Кегельринг на краю». Постановка задачи. 

Обсуждение. 
 

78 17.06.24  2  «Кегельринг на краю». Сборка и 

запуск проекта. 
«Кегельринг на краю». Сборка и запуск 

проекта. 
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79 19.06.24  2  «Спираль макро». Постановка 

задачи. Обсуждение. 
«Спираль макро». Постановка задачи. 

Обсуждение. 
 

80 24.06.24  2  «Спираль макро». Сборка и 

запуск проекта. 
«Спираль макро». Сборка и запуск проекта. 

81 26.06.24  2  «Артиллерист». Постановка 

задачи. Обсуждение. 

«Артиллерист». Постановка задачи. 

Обсуждение. 
 

82 01.07.24  2  «Артиллерист». Сборка и 

запуск проекта. 

«Артиллерист». Сборка и запуск проекта.  

83 03.07.24  2  «Шахматы». Постановка задачи. 

Обсуждение. 

«Шахматы». Постановка задачи. 

Обсуждение. 
 

84 08.07.24  2  Итоговое занятие. 

 

Итоговое занятие. 

 
 

Итого: 168 часа      
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Календарный план воспитательной работы объединения «Соревновательная Робототехника» 

 

№ п/п Воспитательные задачи 

из ДООП 

Модули Формы 

проведения 

Мероприятия 

 

Сроки проведения 

1. Привлечение внимания 

обучающихся и их 

родителей к деятельности 

ГБНОУ СПбГЦДТТ 

1 «Учебное занятие» 

2 «Работа с родителями» 

6 «Самоопределение» 

 

 

 

 

2 «Работа с родителями» 

 

 

 

 

 

3 «Воспитательная 

среда» 

 

 

 

 

3 «Воспитательная 

среда» 

1 «Учебное занятие» 

 

Экскурсия  

 

Беседы с 

родителями, 

мастер-класс 

 

 

Родительское 

собрание 

 

 

 

Проведение 

праздничных 

игровых 

традиционных 

событий 

 

 

Проведение 

беседы 

«Безопасность в 

сети интернет» 

Участие в проведении Дня 

открытых дверей 

 

Городской праздник юных 

техников "Взгляд в будущее!"  

 

 

 

Родительское собрание, собрание 

в онлайн формате 

 

 

 

Проведение праздничных 

игровых традиционных событий 

 

 

 

 

 

Проведение беседы 

«Безопасность в сети интернет» 

1 сентября 

 

 

 

 

 

 

10 сентября, март 

 

 

 

 

 

 

Декабрь, февраль, март 

 

 

 

 

 

 

ноябрь 

2. Формирование творческого 

отношения к практической 

деятельности 

 

6 «Самоопределение» 

1 «Учебное занятие» 

3 «Воспитательная 

среда» 

 

 

 

 

Онлайн 

обучение и 

проектная 

деятельность 

 

 

 

 

Всероссийское соревнование по 

виртуальной робототехнике 

«Юный Кулибин» 

 

 

 

 

 

 

29 сентября – 20 ноября 
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1 «Учебное занятие» 

2 «Работа с родителями» 

Проект Представление индивидуальных 

проектов учащихся 

май 

3. 

 

 

 

 

 

Воспитание патриота и 

гражданина своей Родины 

3 «Воспитательная 

среда» 

7. «Профилактика» 

 

 

 

 

Социальный 

проект 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Эхо Петербургского экрана», 

посвященный Дню народного 

единства 

«Эхо Блокады» - кинопоказ 

короткометражных фильмов 

детского и юношеского 

киновидеотворчества, 

посвященный полному 

освобождению Ленинграда от 

фашистской блокады 

 

январь 
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