
Описания дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

«Спортивно-технического отдела» 2020-2021 учебного года 

 

Мотоспорт Направленность программы – техническая.  

Возрастной состав обучающихся: 12-17 лет. 

Продолжительность обучения: 3 года.  

Программа направлена на развитие интереса детей и 

подростков к техническому творчеству и мотоспорту, 

формирование навыков грамотной, спортивной еды на 

мотоцикле (спидвей, мотокросс). 

Мотоспорт  

(Сборная) 

 

 

Направленность программы – техническая. 

 Возрастной состав обучающихся: 12-17 лет. 

Продолжительность обучения: 1 год.  

Программа направлена на подготовку молодых 

спортсменов к участию в соревнованиях различного 

уровня и создание конкурентно способной сборной 

команды по мотоспорту. Закрепляются и развиваются 

навыки по обслуживанию и вождению мотоцикла. 

 

Картинг 

 

Направленность программы – техническая.  

Возрастной состав обучающихся: 12-16 лет. 

Продолжительность обучения: 3 года.  

Программа направлена на формирование навыков 

спортивного вождения, обслуживание карта, подготовки 

и участия в соревнованиях; формирования представлений 

о профессиях в области спорта, тренерской деятельности 

или обслуживания автотехники. 

Кросскарт Направленность программы – техническая. 

 Возрастной состав обучающихся: 7-11 лет. 

Продолжительность обучения: 2 года.  

Программа направлена на формирование и развитие 

интереса к автоспорту, формирование технической 

грамотности посредством занятий картингом. 



Картинг  

(Сборная) 

 

Направленность программы – техническая. 

 Возрастной состав обучающихся: 10-17 лет. 

Продолжительность обучения: 1 год.  

Программа направлена на организацию деятельности 

сборной команды и участие в соревнованиях для 

раскрытия индивидуальных возможностей и личностного 

потенциала обучающихся, повышения их спортивного 

мастерства, создание условий для профессиональной 

ориентации. 

Парапланеризм 

 

Направленность программы – техническая.  

Возрастной состав обучающихся: 12-17 лет. 

Продолжительность обучения: 3 года.  

Программа направлена на создание условий для 

личностного развития и профессионального 

самоопределения обучающихся в процессе занятий 

парапланерным спортом. 

 

Парапланерный спорт 

(Подготовка сборной 

команды школьников) 

 

 

Направленность программы – техническая.  

Возрастной состав обучающихся: 12-17 лет. 

Продолжительность обучения: 1 год.  

Программа направлена на создание условий для 

профессиональной ориентации, а также формирование 

личностных качеств и социально значимых компетенций 

в ходе занятий по парапланернному спорту; подготовку 

спортсменов высокого класса в соответствии с 

федеральными стандартами спортивной подготовки. 

Планета автомобиль 

 

 

Направленность программы – техническая. 

 Возрастной состав обучающихся: 12-17 лет. 

Продолжительность обучения: 3 года.  

Программа направлена на формирование у 

обучающихся теоретических знаний и практических 

умений по обслуживанию и управлению автомобилем для 

последующего их применения в жизнедеятельности; 

воспитание коммуникабельного, грамотного водителя 

транспортных средств. 

 



Школа юных 

автомобилистов 

Модуль: Основы вождения 

автомобиля 

 

Направленность программы – техническая.  

Возрастной состав обучающихся: 12-17 лет. 

Продолжительность обучения: 3 года.  

Программа направлена на формирование технических 

знаний и практических навыков в обслуживании, ремонте 

и управлении автомобилем. 

Школа юных 

автомобилистов 

Модуль: Основы автодела 

(устройство и техническое 

обслуживание автомобиля) 

 

Направленность программы – техническая.  

Возрастной состав обучающихся: 12-17 лет. 

Продолжительность обучения: 3 года.  

Программа направлена на формирование технических 

знаний и практических навыков в обслуживании и 

ремонте автомобиля, формирование навыков и умений 

работы с различными материалами и инструментами; 

изучение устройства автомобиля, правил технической 

эксплуатации и обслуживания. 

 

Школа юных 

автомобилистов 

Модуль: Безопасность 

дорожного движения 

 

Направленность программы – техническая.  

Возрастной состав обучающихся: 12-17 лет. 

Продолжительность обучения: 3 года.  

Программа направлена на развитие мотивации 

обучающихся к осознанному выполнению правил 

безопасного поведения на дороге, получением основ 

теоретических знаний и практических умений по 

обслуживанию и управлению транспортным средством.  

Школа юных 

автомобилистов 

Модуль: «Медико-

психологическая помощь 

в экстремальных 

ситуациях, при ДТП» 

 

 

Направленность программы – техническая.  

Возрастной состав обучающихся: 12-17 лет. 

Продолжительность обучения: 3 года.  

Программа направлена на развитие мотивации 

обучающихся к изучению и качественному выполнению 

алгоритмов оказания первой медико-психологической 

помощи в экстремальных ситуациях и самостоятельным 

действиям в экстремальных ситуациях и при ДТП, 

получение основ теоретических знаний и практических 

умений по основам оказания первой медико-

психологической помощи в экстремальных ситуациях для 

последующего применения при освоении 



общепрофессиональных и специальных знаний и умений 

Школьник, дорога, 

автомобиль 

Направленность программы – техническая.  

Возрастной состав обучающихся: 7-11 лет. 

Продолжительность обучения: 4 года.  

Программа направлена на развитие мотивации 

обучающихся к изучению и выполнению правил 

безопасного поведения на дороге через осознание себя 

полноправным участником дорожного движения, 

получением основ теоретических знаний и практических 

умений по правилам дорожного движения для 

последующего применения при освоении 

общепрофессиональных и специальных знаний и умений.  

 

Автомногоборье 

Модуль: вождение 

Направленность программы – техническая.  

Возрастной состав обучающихся: 14-17 лет. 

Продолжительность обучения: 1 год.  

Программа направлена на совершенствование навыков 

вождения, подготовку сборной команды школьников к 

соревнованиям по автомногоборью. 

Автомногоборье 

Модуль: автодело 

Направленность программы – техническая.  

Возрастной состав обучающихся: 14-17 лет. 

Продолжительность обучения: 1 год.  

Программа направлена на развитие навыка обслуживания 

транспортного средства, подготовку сборной команды 

школьников к соревнованиям по автомногоборью. 

Автомногоборье 

Модуль: ПДД 

Направленность программы – техническая.  

Возрастной состав обучающихся: 14-17 лет. 

Продолжительность обучения: 1 год.  

Программа направлена на закрепление знаний и навыков 

по ПДД, подготовку сборной команды школьников к 

соревнованиям по автомногоборью. 

 


